
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 講座内容 実施予定月 対 象 

暮らしの知恵＆ 

心のオアシス 

 

出前講座 

・映画鑑賞 

 昔懐かしい映画や落語・漫才

等々に心癒してください 

・家族を守る救急救命 

毎月第 3月曜日 １３時から 

 

 

８月 

一般 

暮らしの泉 

『ほっと』 

・ステンドグラス 

・夏バテ予防料理・お節料理 

・パステルアート 

・藍染 

・紙粘土リース 

・フラワーアレンジ（正月花） 

５月２２日 １月２２日 

６月１７日・１２月１７日 

７月３日・１１月６日・２月５日 

９月 

１０月２３日・２６日・３０日 

１２月２５日 

一般 

健康ヨガ体操 ヨガ体操 毎月第 2月曜日（原則） 一 般 

大人の為の硬筆 硬筆・ペン習字 毎月第２水曜日（原則） 一 般 

ようこそ！ 

男の 

キッチンスタジアムへ！ 

・男の料理教室 ４月・６月・８月・１０月 

１1月・２月 

（原則第１月曜日） 

男性 

きて！みて！ 

おもしろ体験講座 

・ピザ・グラタン大好き料理 

・クリスマス料理 

・卒業おめでとうイベント 

８月夏休み中 

１２月冬休み 

３月春休み 

小 学 生 

＆ 

一 般 

作ってみよう！ 

ケーキ＆パン 

・プロが教えるケーキ 

・パン教室 

１１月 

５月１２日・7月１４日・２月９日 
一般 

珠算教室 そろばん教室 毎週火曜日１７時３０分～１９時 小中高生 

書道教室 硬質・習字教室 毎月第１・2・3水曜日１６時３０分～ 小 学 生 

№ 45 

平成２７年度 

竹仁地域センター 主催講座（予定）のご案内 

※記載している講座は、予定ですので講師・天候・等々の都合で変更することもあります。 

主催講座は、生涯学習課の審査を受け許可された講座です。社会・地域の要請・課題を題材として取り入れ、

学習した内容が地域づくりや、個々の行動に結びつくような講座を展開したいと思います。 

詳細につきましては、毎月の「地域センターだより」でご案内させていただきます。 

住民の皆様の多数の、ご参加をお待ちしています。お問い合わせは 竹仁地域センターまで（４３５－２３０1）
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同好会 活動内容 活動日 代表者 

いい友書道会 毛筆の習得 毎月１回（不定） 中森 信子 

カントリークラフト クラフト編みの習得 第 1・3火曜日   １３時～１７時 渡辺 勇子 

にこにこパソコン パソコンの習得 第 2・4火曜日     １９時～２１時 龍地 真澄 

竹仁カラオケパートⅠ カラオケの習得 第 2・4火曜日     ２０時～２２時 酒井 善信 

福富銭太鼓保存会 銭太鼓の習得 毎週水曜日       ２０時～２２時 藤岡 美佐子 

福富太極拳同好会 太極拳の習得 毎週木曜日       １９時半～２１時半 松井 みゆき 

おばちゃんの知恵袋 地産地消の食事研究 毎月第３水曜日     ９時半～１３時半 小野 照子 

かたくりの会 編み物の習得 毎月第 1・3 木曜日  １０時～１６時 竹田 満 

すみれの会 編み物の習得 毎月第 2・4 木曜日  １０時～１６時 山原 孝子 

ダックスフンド 男性コーラス 毎月第 2・4 金曜日  ２０時～２２時 池田 啓二 

Ｄｒｅａｍ・Ｄｒｅａｍ夢 女性コーラス 毎週土曜日       ２０時～２２時 河野 典子 

すいすい倶楽部 体験交流活動 毎月１回土曜日     １９時～２１時 松永 治寿 

あぜ道 読書 年４～５回  不定日 酒井 洋子 

短歌の会 短歌の勉強会 毎月第 3 水曜日   13 時半～15 時半 中森 信子 

竹仁地域センターで活動中の 

同好会のご紹介 
 

現在竹仁地域センターで、活動されている同好会を紹介します。 

住民の皆様の、積極的な参加募集もされています。あなたの「やってみたい!」はありませんか? 

教養・知識・手芸・編み物・歌・コーラス・銭太鼓・太極拳・短歌・読書と様々な分野で活発に活動されています。

（「あぜ道」・「短歌の会」は人数が少ないため、センターではなく会員宅で御活動中です。） 

平成 27 年度も、職員一同微力ながら、精一杯頑張ります。 

本年度も引き続き、ご指導ご協力いただきますよう、よろしくお願い申し上げます。 

センター長 荒谷 美津子  事務職員 龍地 真澄  事務補助員 高川 登志子 

竹仁地域センターからのお知らせ 

センター利用の同好会は、５人以上が使用の条件となります。 

現状で「短歌の会」・「にこにこパソコン同好会」の人数が危うくなっています。「短歌の会」は会員宅で御

活動中ですが、「にこにこパソコン」は今の人数のままだと、久芳地域センターのパソコン同好会と一緒の

活動となり、毎月曜日、午後１時３０分から１５時３０分、都合の良い日に月２回の受講となります。 

もし、人数が増えれば竹仁地域センターでの活動が出来ます。 

詳しくは、またご参加希望者は竹仁地域センターまでお問い合わせください。 

新しく同好会を立ち上げる場合は、減免申請が必要です。 

 

 



インターネットで検索してください。 

ひがしひろしま市民協働の、まちづくり市民活動情報サイトで、竹仁地域センターは勿論のこと、

各地域センターだよりや、自治協だよりが見られます。講座の案内、活動情報が掲載されています。

東広島市公式ホームページにもつながります。《アドレス》higashihiroshima.genki365.net 

 また、ＫＡＭＯＮケーブルテレビのデーター放送でも地域の情報が見られます。 

色々な情報を知り得て、積極的にご参加してください。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 

書道教室 

銭太鼓 

2 

かたくりの会 

太極拳 

3 

いいとも書道会 

4 

すいすい倶楽部 
Dream・Dream 夢 

5 6 

 

7 
カントリークラフト 

珠算教室 

8 

ペン習字 

書道教室 

銭太鼓 

9 

すみれの会 

太極拳 

10 

男の料理 
選挙管理委員会 
ダックスフンド 

11 
選挙管理委員会 
Dream・Dream 夢 

12 

選挙管理

委員会 

13 

健康ヨガ 

すこやか 

運動 

14 

珠算教室 

にこにこパソコン 
竹仁カラオケパートⅠ 

15 
おばちゃん

の知恵袋 

書道教室 

銭太鼓 

16 
かたくりの会 

太極拳 

17 18 
Dream・Dream 夢 

19 20 

映画鑑賞 
21 
カントリークラフト 

珠算教室 

22 

銭太鼓 

23 

すみれの会 

太極拳 

24 
選挙管理委員会 
ダックスフンド 

25 
選挙管理委員会 
Dream・Dream 夢 

26 

選挙管理

委員会 

27 28 

珠算教室 
にこにこパソコン 
竹仁カラオケパートⅠ 

29 

休館日 

30   

※３月 20 日現在で使用許可申請の提出があった団体を記載しています 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

竹仁小学校に、元気いっぱいのピカピカの一年生 9人が、4月 6日に

入学してきます。期待に胸ふくらませて、わくわく、ドキドキの 

男子 6人、女子 3人の一年生です。地域の皆様の見守りと温かい応援

をよろしくお願いします。 

センター行事にも積極的に参加してくれること、心から待っています

よ！! 

ゴミの不法投棄について 

今月の自治協だよりでもお願い致しましたが、ゴミの不法投棄が絶えません。 

何度も何度もお願いしております、粗大ごみの出し方を今一度ご確認ください。 

ルールを守り、環境美化にご協力をよろしくお願い致します。 

地域政策課からも厳しくご指導がありました。竹仁地区はきれいで住みやすい

地域を目指しましょう。 

自治協だよりを、しっかり熟読下さいますようお願い申し上げます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

暮らしの泉『ほっと』 

ステンドグラスに挑戦 

日 時  5 月 22 日（金）13 時～15 時 

場 所  研修室 

講 師  大塚 政江 

受講料  無料 

材料費  1,700 円  

持参物  軍手・古いタオル 

     エプロン 

定 員  10 名 

※鏡を作ります。挑戦してみませんか? 

 

 

健康ヨガ体操 

日 時  4 月 13 日(月) 10 時～11 時半 

     5 月 11 日(月) 10 時～11 時半 

場 所  ホール 

内 容  すみずみの筋肉を動かし血行促進 

     筋肉・内臓強化の為の健康体操 

講 師  吉田 武子 

受講料  無料 

定 員  制限なし 

持参物  バスタオル・ヨガマット(有れば) 

※どなたでも参加できます。優しいヨガです。 

 ２０代から８０代までの方が参加されています。 

はじめてみよう！ 

大人のペン習字 

日 時  4 月 8 日（水）13 時半～15 時 

     5 月 13 日（水）13 時半～15 時  

場 所  研修室 

講 師  安本 麻利枝 

受講料  無料 

持参物  鉛筆・消しゴム・ノート 

定 員  15 名程度 

※途中からでも始められます。 

字の奥深さを学びませんか? 

暮らしの知恵＆心のオアシス 

映画鑑賞 

日 時  4 月 20 日（月）13 時から 

      5 月 18 日（月）13 時から 

場 所  ホール 

参加費  無料 

定 員  なし 

持参物  座布団・枕・ブランケット等々 

     ゆっくり寛げるもの持参可 

※皆様からのリクエストを、お待ちしています 

お申し込みは地域センターに電話または直接お申し込み下さい。

定員のある講座は人数になり次第、終了します。 

竹仁地域センター ℡ 082-435-2301 

【竹仁地区の世帯数・人口】 

世帯数     ４５２戸 

人 口   １，０６１人 

男       ４９５人 

女      ５６６人 

（平成２７年２月末現在） 

ようこそ!男のキッチンスタジアムヘ！ 

日 時  4 月 10 日（金曜日） 

場 所  竹仁地域センター 調理室 

内 容  楽しく集い弁当作って花見に行こう 

講 師  井原 洋子 

受講料  無料 

材料費  実費 500 円前後 

持参物  エプロン・三角巾・手拭タオル 

定 員  15 人 

※途中からの参加もできます。 

 男子進んで厨房に入りましょう。 


