
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

桃の節句の「桃」は３月を代表する花ですが、桃には花を楽しむ

花桃(はなもも)と、実を採るための実桃(みもも)があるそうです。 

日本では古くは『古事記』の中に、伊邪那岐命（いざなぎのみこと）が

３個の桃で追手を撃退した話があり、中国では、不老長寿の果実とされて

います。早く花が咲き実が多く繁殖力が強く、字の作りの「兆（きざし）」

は多産の象徴で、実の形が生命力を表現しているともいわれているそうで

す。         （「ORIGAMI - 日本の伝統・伝承・和の心」より引用） 
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巣ごもりをパンに挟んで

おかずパンも！ 

☆「私の未来ノート」を使って、今後受けたい医療や介護に対する 

希望を、家族や医師に伝える方法を紹介します！  

◎日時：3 月１4 日(火)午前 10 時～１２時 

◎講師：北部地域包括ケア推進課・在宅介護支援センター 

※予約はいりませんので自由にご参加ください！ 
☆身近な防犯について 福富駐在所 濱田 崇文 巡査   

※カレーの昼食を予定しております。 

 

 

 

 

 

☆みんな大好き！ あんパンを作ろう！ 

◎日時：3 月 3 日（金）９時 30 分～12 時 30 分位 

◎定員：１0 名（要申し込み） 

◎講師：坂手滝代先生  

◎参加費用 :５00 円 

◎持参物：マスク・エプロン・タオル 

今回の生地こねは、準備済ですのでお気軽にご参加ください！ 

 

  

https://origamijapan.net/origami/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                

竹仁女性会 令和５年度 資源回収の日程 
いつも資源回収にご協力いただきありがとうございます。令和５年度

の回収場所と日程は次のとおりとさせていただきますので、よろしくお

願いいたします。 

日程を１年間保存していただけると幸いです。 

◎場所：グリーンセンター前倉庫（前日より搬入可） 

◎日程：令和５年 ４月２２日（土） 

令和５年 ６月２４日（土） 

令和５年 ８月２６日（土） 

令和５年１０月２１日（土） 

令和５年１２月１６日（土） 

令和６年 ２月１７日（土） 
 

×スチール缶  ×布団   ×ペットボトル  
 

その他粗大ごみに分類されるものは、資源として回収できません。 
◎ごみブックの P75をご覧になってお出しください。 
 

2 月１4 日（火）のえんがわサロンは、出張教室「(株)わんぷら」さん

による“ずっと健康でいたいあなたの『健康教室』”が開催されました。

ペアを組んでの脳トレでは、白熱したカードゲームが繰り広げられてい

ました。足湯は皆さん体験され、体中が温まった、また来て欲しいとの

感想でした。来年度も開催予定です！ぜひ参加してください！ 

 

 

 

 

  

 

 

 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=http://www.city.ichikawa.lg.jp/env04/1521000007.html&psig=AOvVaw2De_w3jzepaLKdBfbsIhn3&ust=1614172336632000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjhmd2KgO8CFQAAAAAdAAAAABAG

