
皆様におかれましてはお健やかに新しい年をお迎えのこととお慶び申し上げます。

来年度も、市民に愛される地域センターとなるようセンター職員一同全力で

取り組んでまいります。皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

【七ッ池がきれいになりました】
●八小４年生の総合的な学習の時間”地域環境調査隊”で七ッ池の清掃活動が行われました。

　　11月２９日（水）８時５０分から昼まで、地域の方６名池の管理者２名および４年生で

　　清掃され、七ッ池の環境について学習されました。

　　地域として、七ッ池にゴミが無く環境の良いコウノトリの飛来するまちを目指しましょう。

【八本松太陽こども園からのお礼】
●太陽こども園年長さん48名が日頃のお礼に”ありがとうのポスター”を自治協とセンターに

　　下さいました。土久岡自治協会長よりお礼のノートが配られました。

センターからのお知らせ
●教室のご利用は予約時間１５分前より入室ください。

●正面玄関の手動扉は開けられたら必ず閉めてください。

●裏口は常時施錠します。（自治協は除く）

　　荷物搬入の方は事務室に連絡ください。
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開始 終了 開始 終了
1 月 　　　　　元旦 18 木 熟大PC同好会 13:00 16:00
3 水         お休み ひまわり水彩画教室 12:30 17:30
5 金 八本松フォークダンス教室 9:00 12:00 パソコンさーくるS 10:00 15:00

健康ヨガ教室 9:15 11:15 放課後子ども教室 15:00 17:00
広島医療生協 9:30 12:00 19 金 八本松フォークダンス教室 9:00 12:00
八本松民生児童委員協議会 9:00 12:00 東広島市社会福祉協議会 13:00 16:00

8 月 　　　　成人の日 空手道教室〖錬心舘〗 19:00 21:00
9 火 東広島市保育課研修 12:00 17:00 健康ヨガ教室 9:15 11:15

とんど祭り実行委員会 19:00 21:00 あじさいロード(オカリナ教室） 10:00 12:00
蕎麦打ち会 10:00 12:00 あじさいロード(オカリナ教室） 13:00 15:00
健康体操八本松教室 9:30 10:30 八本松フォークダンス教室 12:00 15:00
やさしいヨガ 18:15 20:15 20 土 熟年大学コーラス講座 9:00 12:00
遊楽書道 14:30 19:30 塗り替えセミナー 9:00 16:00

10 水 ハーラウナーメアフラリノリノ 10:00 11:00 にほんごわいわい 9:30 12:30
ダンススポーツすずらんの会 13:30 15:30 楽描道場 13:00 16:00
囲碁同好会 10:00 16:00 22 月 ３ステップエクササイズ 9:00 11:00
水曜筆の会 12:30 15:30 カパリリクラブ 13:00 14:00
七池PCクラブ 13:00 16:00 八本松太鼓 19:00 21:00
塗り替えセミナー 9:00 10:00 八本松書道同好会 9:30 11:30
行政・心配ごと相談（受付１３：００） 12:30 16:30 23 火 健康体操八本松教室 9:30 10:30

11 木 ３ステップエクササイズ（寺西） 9:00 11:00 やさしいヨガ 18:15 20:15
太極拳＆ストレッチ 13:00 15:00 茶道教室 9:30 11:30
放課後子ども教室 15:00 17:00 遊楽書道 14:30 19:30
更生保護女性会八本松支部 9:00 12:00 24 水 ダンススポーツすずらんの会 9:30 11:30
パッチワーク同好会 9:30 12:30 ケアメンの会 12:00 16:00
パソコンさーくるS 10:00 15:00 囲碁同好会 10:00 16:00

12 金 八本松民生児童委員協議会 8:45 13:00 七池PCクラブ 13:00 16:00
空手道教室〖錬心舘〗 19:00 21:00 八本松短歌会 10:00 15:00
健康ヨガ教室 9:15 11:15 松の実会 10:00 16:00
ハーラウナーメアフラリノリノ 17:30 20:30 25 木 ３ステップエクササイズ（寺西） 9:00 11:00
クラフト 13:30 15:30 太極拳＆ストレッチ 13:00 15:00
八本松書道同好会 9:30 11:30 放課後子ども教室 15:00 17:00

13 土 コーラス同好会 9:30 11:30 ハーラウナーメアフラリノリノ 18:30 20:30
にほんごわいわい 9:30 12:30 パソコンさーくるS 10:00 15:00

15 月 ３ステップエクササイズ 9:00 11:00 自治協  　防災部会 18:00 20:00
転倒予防クラブ 13:00 15:00 26 金 八本松フォークダンス教室 9:00 12:00
八本松住民自治・文化部会 18:30 21:00 空手道教室〖錬心舘〗 19:00 21:00
生け花教室 14:00 19:00 健康ヨガ教室 9:15 11:15
七ツ池俳句会 9:00 12:00 ハーラウナーメアフラリノリノ 17:30 20:30
八本松太鼓 19:00 21:00 県公立小中事務職員研究協議会 9:00 17:00
八本松書芸会 9:30 11:30 27 土 八本松住民自治・自治会部会 18:00 20:00
ラベンダークラブ 10:00 15:00 にほんごわいわい 9:30 12:30
ピラィス体験会 19:00 21:00 29 月 ３ステップエクササイズ 9:00 11:00

16 火 蕎麦打ち会 10:00 12:00 転倒予防クラブ 13:00 15:00
健康体操八本松教室 9:30 10:30 生け花教室 14:00 19:00
やさしいヨガ 18:15 20:15 カパリリクラブ 13:00 14:00
茶道教室 9:30 11:30 八本松書芸会 9:30 11:30
遊楽書道 14:30 19:30 ラベンダークラブ 10:00 15:00
ハーラウナーメアフラリノリノ 18:30 19:30 30 火 健康体操八本松教室 9:30 10:30
トイトイトイ 13:30 15:30 やさしいヨガ 18:15 20:15

17 水 ハーラウナーメアフラリノリノ 10:00 11:00 遊楽書道 14:30 19:30
ダンススポーツすずらんの会 13:30 15:30 ハーラウナーメアフラリノリノ 18:30 19:30
囲碁同好会 10:00 16:00 パソコンさーくるS 13:00 15:00
水曜筆の会 12:30 15:30 トイトイトイ 13:30 15:30

18 木 ３ステップエクササイズ(寺西） 9:00 11:00 31 水 健診結果相談会(市医療保健課） 8:45 16:00
放課後子ども教室 15:00 17:00 囲碁同好会 10:00 16:00
ハーラウナーメアフラリノリノ 18:30 20:30
【主催講座】絵手紙体験教室 10:00 12:00

☆　この講座・行事予定は、令和５年１２月２０日までに使用許可申請書の提出・仮予約があったものです。　　　　

１月度　講座・行事予定表
日 曜 講座・行事 時間 日 曜 講座・行事 時間


