
        

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

平岩地域センターだより 

 

 

 

 

 

 平成 27(2015)年 11 月 24 日 (火) 

) 

東広島市平岩地域センター 
〒739-0041 東広島市西条町寺家 520－12 

TEL/FAX(082)422-4930 

 

 

 ひらいわ地域では、さまざまな活動をしている団体がたくさんあります。それぞれの団

体の活動や様子、またはその団体が主催する行事等をお知らせします。 

 10 月 25 日（日）、上寺家コミュニティ主催による「第 29 回 手づくりフェア」が開催さ

れました。前日から煮込こんだカレー、癒しのお茶席、野菜・果物、近隣施設利用者さんの

手作り作品、遊休品のバザー等々毎年好評で、来場された地域の方々から「楽しみにしとる

んよ」との声も聞かれました。平岩地域センターを使用されているサークルや平岩小学校、

川上中部保育所、広賀園、松陽寮などからも手作り作品が数多く展示され、来場者は、興味

深そうに見て廻られました。また、今年はホールの舞台上にカラオケがセットされ、歌自慢

の方々に喜ばれました。地域の絆が一段と深まった一日でした。 

  

開会式の様子 
旬の野菜や果物の販売 

近隣施設利用者さ

んによるﾃｰﾌﾟｶッﾄ 

 

第 29 回 



  

 

 

 

 

 

 

    

                                                                                                                 

  

 

 

 
 

 

 

                                 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日時：平成 27年 12 月 11 日（金）13：30～15：00 

場所：平岩地域センター 研修室 

講師：平岩パソコン教室 村上辰雄先生 

参加費：無料 （文面のみ作成） 

主催：平岩地域センター 

※パソコンの持ち込み可  

  パソコンの持ち込みをされない方は USB を持参 

 

 

   

脳トレ倶楽部 

11 月 21 日（土）の教室に愛

護センターから引き取られ人・

犬・環境になれるためトレーニ

ング中の「だんこちゃん」も参

加。家族になるため頑張ってい

ます。 

第 11 回：11 月 18 日（水） 

 

第10回：11月11日（水）

（水） 

 

第9回：11月4日（水） 

 

 

第8回：10月28日（水） 

 

毎回のメユーのドリル（国語系・算数

系）・コグニサイズは職員の手作り。脳ト

レの効果は出てきてるでしょうか？？ 

日時：12 月 6 日（日）10：00～16：00 譲渡会 

11：00～14：00  映画上映  

場所：平岩地域センター ホール 研修室 

主催：ワンハート制作委員会 

共催：東広島市環境対策課 平岩地域センター 

 

マイナンバーってなぁに？ 

日時：12 月 19 日（土）10：00～ 

売り切れ時終了 

場所：平岩地域センター  

内容：季節の野菜・遊休品 ほか 

日時：12 月 7 日（月）10：00～11：00 

場所：平岩地域センター ホール 

主催：平岩地域センター 

新年を花とともに ≪正月用 こんにゃく作り≫ 

≪保護犬猫を迎えよう！≫ 

 

≪平岩フリーマーケット≫ 

人も犬も猫もみんな大切な 命 東広島市市民課の職員による

「マイナンバー制度」の説明・

質疑応答 

先着 10名 

あなたも出店してみませんか！ 

詳しくは当センターまで・ 

日時：12 月 22 日（火）10：00～16：00 

場所：平岩地域センター  

講師：中務秀子先生 

参加費：￥1,000 円程度（材料費・昼食費込み） 

持参物：エプロン・三角筋・持ち帰り用容器 

 

先着 15 名 

日時：12 月 28 日（月）16：30～18：30 

場所：平岩地域センター  

講師：ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞ花花 服部有加先生 

参加費：￥2,800 円（花器・花・ﾚｯｽﾝ費込み） 

持参物：花バサミ・紙切バサミ・持ち帰り用袋 

〆切：12 月 6 日（日）以降のｷｬﾝｾﾙは不可 

パソコンで年賀状を作ろう 

☆昼食はトン汁とむすびを作って食べます☆ 

コグニサイズとは…造語です 

 コグニッション（認知） 

 エクササイズ （運動） 

ワン・にゃん教室 だんこ 

11月7（土）8（日）、当館担当の

体験コーナーで行った木板（ステ

ンシル加工）は大人気で、用意し

た 200 枚は全てなくなりました。 

第25回 東広島市生涯学習 

フェスティバル 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てサークル 

 

うちの子もとなりの子も 

みいんなうちの子 

7 日：ベビーマッサージ（予定） 

14 日：お休み 

21 日：親子クッキング【しそジュ

ースづくり】 

28 日：親子クッキング【フル 

ーツポンチ          

    ツポンチ】 

 

11 月 2 日（月）は、肉まんを作りまし

た。12 月は、ク 

リスマスパーティです。 
*材料の準備の都合 

上参加の申し込みが 

必要です。 

まじかに迫った 11 月 29 日（日）の音楽祭に向けて、11

月 15 日（日）、22 日（日）の 2回の練習は、子供たちも真

剣でした。多くの地域の方々に聞いていただきたいもので

す。 

 

 

ハロウィンパーティを楽しみました 

ふかし芋パーティ 

背中を合わせて体操 

 10 月 29 日（木）は、2 年生が 2 時過ぎには来館しました。宿題を済ませ、山賊むすびを作って大沢田公園

へ行き遊びました。早めにセンターへ帰り、ブンブンゴマを作りました。 

11月 5日（木）は、雨天のため 3年生以上が、山賊むすび 

を作ったりブンブンゴマを作ったりして過ごしました。 

12日（木）は、1年生が芋餅とブンブンゴマを作り、19日 

（木）は、2年生が芋餅と傘袋ロケットを作りました。子ども 

たちにとって、センターは学校でもない家庭でもない特別な 

場所のようです。 

子育てサークル 

11 月 14 日（土）の茶道教室は、一通りの盆出前を

終えた後、自分の苦手なところのおさらいをしまし

た。「ふくささばきはわかるけど、茶巾の扱いが分か

らん」とみんなで輪になり先生に教えていただきま

した。 

うちの子も となりの子も 

みいんなうちの子 

毎週木曜日、子どもさんと一緒に 

あそびにきてください 

【行事予定】 

3 日：親子クッキング【クレープ】  

10 日：親子制作（ｸﾘｽﾏｽ折り紙） 

17 日：親子クッキング【ミニケーキ】 

24 日：お茶会（お菓子持参） 

＊指導者・講師の都合により 

内容が変更になることがあり 

ます 

10 月 26 日（月）、今年度最終回となった竹

岡訓子先生の「子育てのコツ学べます」。託児も

あってか、15 人のお母さんと 16 人の子供たちが

集まって、子育てについて学びました。 

 「先生の癒しやたくさんのママさんたちと出会

えて、得たものはたくさん」とお母さんの感想。 

   ネットワークもできました。 

今日は芋餅パーティ 布を使って体操 



   

                                  

  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 

ｍore P’s（健康体操） 

 

2 

脳トレ倶楽部 

英会話サ－クル 

ゆうゆう太極拳 

ヒロ＆ノブ（軽音楽） 

蕾 書道サ－クル

ビバ！太極拳 

平岩ヨガ 

 

3 

囲碁クラブ 

健康体操 

放課後子供教室 

子育てサークル 

タイチー（太極拳） 

あすなろ平岩（卓球） 

4 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

紅 書道教室 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

手織りクラブ 

健康体操同好会 

パソコン同好会 

つばめ書道教室 

プチ・プリンセス 
（ﾊﾞﾚｴ） 

5 

あすなろ平岩(卓球） 

M&Ｆｒｉｅｎｄｓ 

上寺家5区子供会 

錬心舘 空手 

6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワンにゃん

譲渡会 

日韓親善

協会 

7 

テトラの会 

おしゃべり 

ｸｯｷﾝｸﾞ 

マイナンバー 

説明会 

遊心書道会 

 

8 

ｍore P’s（健康体操） 

手織り教室 

やまぶきの会 

    （サロン） 

9 

脳トレ倶楽部 

ゆうゆう太極拳 

蕾 書道サ－クル 

10 

囲碁クラブ 

健康体操 

放課後子供教室 

子育てサークル 

パッチワ－ク 

タイチー（太極拳） 

あすなろ平岩（卓球） 

11 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

紅 書道教室 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

大人対象【ﾊﾟｿｺ 

ﾝを使って年賀 

状教室】 

健康体操同好会 

つばめ書道教室 

プチ・プリンセス 
（ﾊﾞﾚｴ） 

12 

あすなろ平岩(卓球） 

平岩子供カルタ 

TOOS 広島 

ｺﾝﾏｻｰｸﾙ 

子供対象【かつを

節を削ってみよう】 

ﾜﾝ・にゃん教室 

錬心舘 空手 

13 
ﾊﾞｰﾄﾞ 

ｳｫッﾁｨﾝ

ｸﾞ 

14 

カモン・カモ

会 

遊心書道会 

 

15 

ｍore P’s（健康体操） 

そば打ち道場 

やまぶきの会 

俳画 

手織り教室 

ﾌﾗﾜ-ｱﾚﾝｼﾞ 

花花 

16 

英会話サ－クル 

ヒロ＆ノブ（軽音楽） 

ゆうゆう太極拳 

ビバ！太極拳 

平岩ヨガ 

蕾 書道サ－クル 

17 

囲碁クラブ 

健康体操 

放課後子供教室 

子育てサークル 

タイチー（太極拳） 

あすなろ平岩(卓球) 

 

18 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ

手織りクラブ 

健康体操同好会 

パソコン同好会

つばめ書道教室 

プチ・プリンセス 
（ﾊﾞﾚｴ） 

19 

あすなろ平岩(卓球） 

子供茶道教室 

日興園子供会 

フリーマーケット 

錬心舘 空手 

20 

かがやき 

平岩ヨガ 
 

21 

テトラの会 

 

22 

ｍore P’s（健康体操） 
こんにゃくづくり教室 

楽しもう会 

歌のアルバム 

M&Ｆｒｉｅｎｄｓ 

23 

休館日 

【天皇誕生日】 

 

24 

囲碁クラブ 

健康体操 

子育てサークル 

タイチー（太極拳） 

あすなろ平岩（卓球） 

25 

木彫り 

パソコン同好会 

つばめ書道教室 

プチ・プリンセス 
（ﾊﾞﾚｴ） 

26 

あすなろ平岩(卓球） 

M&Ｆｒｉｅｎｄｓ 

錬心舘 空手 

27 28 

ﾌﾗﾜ-ｱﾚﾝｼﾞ 

花花 

29 

 
30 

 

31 

 

 

 

 

 

平
岩
住
民
自
治
協
議
会 

 
 

地
域
づ
く
り
部
会 

 
 

 
 

部
会
長 

中
川 

修 

 
 

平
岩
住
民
自
治
協
議
会
が
発
足

し
、
三
年
目
を
迎
え
て
い
ま
す
。
そ

の
中
で
地
域
づ
く
り
部
会
は
、
各
種

団
体
の
行
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
行
事

に
対
し
支
援
や
助
成
を
行
っ
て
い

ま
す
。 

 

平
岩
小
学
校
区
全
体
的
な
行
事

と
し
て
は
、
区
民
運
動
会
や
市
民
ス

ポ
ー
ツ
大
会
、
平
岩
夏
祭
り
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
地
域
の
方
や
児
童
・
保

護
者
の
方
々
が
一
緒
に
各
行
事
を

盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
り
、
年
を
重
ね

る
ご
と
に
内
容
も
充
実
し
て
い
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
協
力

に
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

地
域
の
活
力
を
高
め
て
い
く
た

め
に
は
、
更
な
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
活
性
化
が
重
要
で
す
。
ま

た
、
地
域
行
事
に
参
加
し
て
い
た
だ

く
こ
と
で
、
お
互
い
が
顔
見
知
り
と

な
り
、
防
犯
・
防
災
の
点
に
お
い
て

も
有
効
に
な
り
ま
す
。 

今
年
は
大
変
う
れ
し
い
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
い
た
し

ま
す
。
六
月
と
八
月
に
行
わ
れ
た
東

広
島
市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
、
総
合

順
位
、
八
位
に
入
賞
し
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
こ
れ
ま
で
参
加
し
た
中
で
最

高
位
で
す
。
皆
様
の
ご
努
力
に
対
し

敬
意
を
表
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

来
年
も
、
地
域
内
で
の
絆
を
深
め

て
頂
け
る
よ
う
、
努
力
し
て
い
き
ま

す
の
で
、
皆
様
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
行

事
へ
の
積
極
的
な
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。 

                       

移動図書館車  

としょ丸 

12 月 の 

巡回はありません 

 

お知らせ 

平岩地域センターは１月４日（月）まで閉館します 

場所：平岩小学校 

日時： 12 月 6 日（日）9時 30 分開場 

体育館（講演会）運動場（実演会） 

 

災害防

災対策 

講演会 

 


