
 

2/12（日）韓国・ネパール・中国・ドイツ・ア

メリカの方々に参加いただき、おもてなしお

茶会と、交流会をしました。 

13：00 受付及びオリエンテーション 平岩地域センター内 

13：30 野外フィールドワーク（上寺家コース） 約 4㎞ 

 

 

 

15：30 休憩・まとめ 

16：00 解散 

※雨天時：当センターにて 

スライドを使った説明会 

 

 

  『住んで良かったと思えるまち』 

平岩地域センターだより 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

私らしく あなたらしく、このまちで 

韓国の文化にふれてみよう！ 

多文化交流会 多文化共生のまちづくり 
3/26（日）10：00～12：00 

 

☆国・県の動向をはじめ、東広島市の感染状況により、中止・変更する場合があります。 

 

 

 

1 月：松陽寮 

2月：つつじ 

3月：広賀園 

 

地域からは木製消毒スタンドを贈呈いたしました 

 

手話で話そう！3/4（土）11：00～12：00 
 

月に一度の手話教室です。 
今年度は、コロナの影響もなく予定通りに修了できそ
うです。来年度も、引き続き講座を開催できることに
なりました。 

講師：東広島手話サークル連絡会のみなさん 

4 月からの受講生を募集します。 
 

 
 

 

         

 

うたのアルバム  3月 28 日（火） 
13：30～15：00 （予約不要） 

講師：小川寛子先生 
※感染対策に気を付けてマスク着用で歌唱します。 

 
 

         

 

平岩 地域施設交流会 

作品展示をしています  平岩住民自治協議会 生活福祉部 

終活相談室（終活無料相談会） 
3月 8日（水）10：00～12：00 

4 月 12日（水）10：00～12：00 

 

 

 

 

ひらいわ茶道教室 3/11（土） 
10：00～12：00 

６年生の修了式を行います。 

低学年の皆さんに、やさしく教えてくれるやさしい先

輩に成長しました。 

 

         

 

【参 加費】 100 円（１人） 
【定   員】 20 名（先着順） 

 

 

  

         

主催講座のお知らせ 

平岩ウォッチング 

東広島市平岩地域センター 
〒739-0041 東広島市西条町寺家 

10520-12 
TEL/FAX（082）422-4930  

              

10520－12      

      TEL/FAX（082）

422-4930 

 3 月号 
 令和 5 年（2023） 
  2 月 25 日発行 

東広島医療センター(ヘリポート)→藤井實先生の受像→広賀園 

平岩地蔵←昭玄寺←遺跡群←郡八幡神社←古代山陽道 

 

 

2023 年 3 月 19日（日） 
13：00▶16：00 

 

 

平岩地域の歴史と文化の探索 （上寺家編） 

  

↓ 

↓
 



土
4

 9:00～おやこもち 10:00～あしくつ相談会   9:00〜あすなろ卓球
 9:00～マイナンバー申請 10:00～あしくつ相談会

11:00〜手話で話そう
13:00～着付け教室　桜花 13:30〜三味線教室
13:30～ヒロ＆ノブ 10:30～ままとこ 18:00〜錬心舘空手

16:30〜蕾書道 13:30～スペイン語教室

7 11
  8:30～平岩小防災   9:00～はぐくむmocomoco   9:00～はぐくむmocomoco   9:00〜あすなろ卓球

　　　10:30～ピアノコンサート 　　　　　　（終活相談） 10:00〜子供茶道教室
　　　12:30～譲渡会 13:30～ままとこ 13:00～華の倶楽部

13:00～日興園子供会
15:00〜学研教室 13:30～入江茶道教室
18:00〜プチプリンセス(バレエ) 17:00～体操クラブ 15:00～寺西体操

13:30～スペイン語教室 18:00〜錬心舘空手

18
  8:30～はぐくむmocomoco   9:00〜あすなろ卓球

12:30～生活福祉部講演会 13:00～着付け教室　桜花 13:30〜三味線教室
10:00～東広島バラの会 15:45〜地域共生課 　　　（ままとこ体験会） 14:00〜子犬のしつけ

14:00～広島友の会 11:00～やまぶきの会 16:30〜蕾書道 12:30～型彫同好会 15:00～成犬のしつけ
19:00〜ビバ！太極拳 13:30〜生命の貯蓄体操 15:30〜上寺家コミュニティ

13:30～スペイン語教室 18:00〜錬心舘空手
15:00〜学研教室
17:30〜あすなろ卓球

17:00～体操クラブ

25
 9:30～絵手紙   9:00〜あすなろ卓球

10:00～ドローン教室
13:30～ヒロ＆ノブ 10:00～ままとこ

13:30～スペイン語教室 12:00～あすなろ卓球
13:30〜生命の貯蓄体操 13:30～入江茶道教室
15:00〜学研教室 15:00～寺西体操クラブ

18:30～ハーモニック
18:00〜錬心舘空手

  8:30～はぐくむmocomoco

10:00〜樹脂粘土
10:00～ドローン東広島

17:00～体操クラブ

＊　国・県の動向をはじめ、東広島市からの要請により急遽の中止・変更する場合があります。

10:00〜ひらい和子育て

  9:00〜テトラの会

14:30〜遊楽書道

15:30～English空手

15:00〜学研教室15:00～上寺家1区
19:00～拳志舘空手

 9:30〜平岩囲碁クラブ
10:00～パッチワーク教室 10:00〜かがやき

13:30～ままとこ14:30〜遊楽書道

　9:00～TOSS広島

13:00～上寺家2区 12:30〜上寺家コミュニティ
11:20～フラダンス

16 17

15:30〜遊楽書道

 9:30〜平岩囲碁クラブ10:00〜脳トレ倶楽部

19:00～拳志舘空手

10:00〜ひらい和子育て10:00〜more‘ Ps

19:00〜ファンソン

　　　　　　　　　　(リトミック)

10:00～楽しく英会話

15:00〜学研教室

16:00〜プチプリンセス(バレエ)

15

13:30〜生命の貯蓄体操

10:00〜ひらい和子育て
17:30～English空手
15:45〜地域共生課

18:30〜錬心舘空手

17:30〜あすなろ卓球

6

10:00〜かがやき

13:30～健康体操同好会

10:00〜フレイル予防体操

16:00〜プチプリンセス(バレエ)
13:30～健康体操同好会
15:30〜遊楽書道

　　　　　このまちで(多文化)

21　　　　休館日

10:00〜フレイル予防体操
12:30〜上寺家コミュニティ

19

10:00～TOSS広島

10:00〜脳トレ倶楽部

14:30〜遊楽書道
13:30〜生命の貯蓄体操

13:30〜パソコン同好会

12:30〜上寺家コミュニティ

27 31

13:30～ままとこ
13:30〜地域共生課

28 30

16:00〜プチプリンセス(バレエ)

13:30〜うたのアルバム

16:00〜プチプリンセス(バレエ)

  8:30～はぐくむmocomoco

18:00〜ファンソン

17:30〜あすなろ卓球

18:55～拳志舘空手
14:30〜遊楽書道

10:00〜ひらい和子育て

2926

  9:00〜テトラの会 10:00〜more‘ Ps

17:31〜あすなろ卓球

10:20～フラダンス
10:00～私らしくあなたらしく

15:30〜上寺家コミュニティ

16:30～蕾書道

令和5年2月24日現在

日 月 火 水 木 金

平岩地域センター3月予定

2 3
  9:30〜平岩囲碁クラブ

13:30〜生命の貯蓄体操

13:30～健康体操同好会10:00〜脳トレ倶楽部
13:30〜パソコン同好会  9:30〜西条地区民児協

10:30～ベビーマッサージ

19:00〜ビバ！太極拳

15:45〜地域共生課

15:00〜学研教室

105

10:00～パッチワーク教室

1

9

  9:30～生活福祉部(つながり)

17:30〜あすなろ卓球
8

10:00〜ひらい和子育て

12:30〜上寺家コミュニティ

15:30〜遊楽書道
16:00〜プチプリンセス(バレエ)

  9:30〜平岩囲碁クラブ  9:30～やまぶきの会(サロン)

24

18:00〜ファンソン

13:30～ままとこ

15:00〜学研教室

13:00～ウォッチング
22 23

19:00〜ビバ！太極拳

10:00〜脳トレ倶楽部

 8:30～はぐくむmocomoco

18:30〜錬心舘空手

15:30〜遊楽書道 9:30〜平岩囲碁クラブ

13:30～上寺家5区子供会 10:30～ままとこ

15:00〜学研教室

20

13:30～健康体操同好会

15:30〜遊楽書道

13:31～スペイン語教室
13:30〜地域共生課

10:30～ワンニャンふぇすてぃばる 10:00〜脳トレ倶楽部

1312

15:30～English空手

14

14:00～フラワーアレンジ花花18:00〜プチプリンセス(バレエ)

14:00～ままとこ

移動図書館車 

【 としょまる 】 

3月9日 

 




