
 

 

 

                                      

《 月 活 動 報 告 》 

・種から育てる寄せ植え講座 ７月１３日（木）  

冬の寄せ植えを作るために、花の種を苗ポットにまきました。 

４種の新しい品種の葉ボタンと、ジニアやコスモスなどです。 

さすがに皆さん、慣れた手つきで素早く作業されていました。 

うまく芽が出て、丈夫な苗に育ちますように。楽しみですね。 

 

 

 

 

 

 

 

《８月講座案内とお知らせ》 

ｋ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《地域の行事予定》 

＊宇山サロンしらゆりの会 カラオケサロン ８月２日（水）１３時３０分～センター研修室 

２０２３年８月号 

東広島市河内町宇山 1481 

Tel/fax082-438-0449 

お終活  熟春！人生、百年時代の過ごし方 

熟年離婚寸前の夫婦が、葬儀社の男から紹介された終活フェア

をきっかけに、てんやわんやの大騒ぎ！人生百年時代。「熟年の 

青春＝熟春」を明るく迎えるために人生整理に動き出す家族の騒

動を描いた「笑って」「泣けて」「役に立つ」ヒューマンコメディ。 

脚本･監督 香月秀之、葬儀社の男 水野勝、熟年夫婦 橋爪功・

高畑淳子、主題歌 財津和夫 

講座「ウン知育教室」 

健康のために食べることは気をつけても、

「出す」ことはあまり話題に出ません。ウンチ

の基本を学んで、快適な毎日を送りましょう。 

 日時：８月２３日（水） 

１０：３０～１１：３０ 

詳しくは別紙をご覧頂きお申込みください。 

 

河内地域センター映画上映会 

「お終活」熟春！人生、百年時代の過ごし方 

ご家族、お知り合い皆様ご一緒に映画鑑賞へ 

お出かけください。 

日時：８月１９日（土） ①１０：３０ ②１４：００ 

場所：河内地域センター（河内支所）３階ホール 

前売り券：１，０００円（当日１３００円） 

前売り券は宇山地域センターでお求め頂けます。 


