
日 月 火  水  木 金 土

1 2 3 4 5 6

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定) 秋祭り 大正琴教室 文化のつどい撮影

小谷SD教室(予定）卓球教室 Ｋｏｄａｎｉ ヨガ教室 囲碁教室(予定)

  ﾐｭｰｼﾞｯｸｶﾌｪ

7 8 9 10 11 12 13

文化のつどい撮影 水彩画を楽しむ会 蜜ろうリップグロス 元気俱楽部 絵を描いて

こどもクッキング ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定) 卓球教室 卓球教室 輝く！ﾌﾟﾗﾁﾅﾗｲﾌ ヨガ教室 文化のつどい撮影

小谷SD教室(予定） 囲碁教室(予定)

編み物教室

14 15 16 17 18 19 20

文化のつどい撮影 ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定) 元気俱楽部(予定) 健康学級 国際ふれあい体験

チャレンジクッキング 卓球教室 卓球教室 Ｋｏｄａｎｉ ヨガ教室 文化のつどい撮影

小谷SD教室(予定）   ﾐｭｰｼﾞｯｸｶﾌｪ 囲碁教室(予定)

21 22 23 24 25 26 27

文化のつどい撮影 水彩画を楽しむ会 休館日 男性料理教室 季節の寄せ植え

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定) 元気俱楽部(予定)輝く！ﾌﾟﾗﾁﾅﾗｲﾌ ヨガ教室 囲碁教室(予定)

小谷SD教室(予定） 卓球教室

編み物教室

28 29 30

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定)

小谷SD教室(予定）卓球教室

革製カードケース 革製カードケース

◎10月22日現在、センターの利用申込み連絡があった予定での作成となっております。
都合により変更になる場合があります。ご了承ください。
◎教室の見学・体験は、いつでもできます。
まずは小谷地域センターまでお電話でお問い合せください。
※（コ）は大丸目山コミュニティハウスです。

10月からゴミの分別が変わりました！

広島中央エコパークが、令和3年10月1日に供用開始されました。
ごみを処理する「高効率ごみ発電施設」と、し尿・浄化槽汚泥を処理する「汚泥再生処理
センター」を併設・連携させることによって、効率的な運営ができる施設です。
併用に伴い、ゴミの分別が変更となりました。
分別の埋め立てゴミは廃止となり、危険ごみ、その他プラが新設されました。
詳しくは、広報東広島7月号と同時配布された「ごみブック」をご確認下さい。
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 10月に入りやっと平常通りの地域センター行事が再開となりました。目的を持って 参加され皆

さまに取っては生活の一部としてご利用頂いております。 

 一ヶ月以上若しくは、それ以上の中断、中止となれば毎日の予定が立たず退屈な日々が続い

たのでは…と思っております。長期となると身体にも不健康であり、地域センターに出向くことで交

流の輪が広がりストレスも解消されると思います。本当に地域の中心的な核となっています。この

事を思えば、地域センターとしての役目役割は非常に大きいものを感じております。 

 コロナ禍によって世の中の動きも著しく変化しており、最先端技術である情報システムによって

一辺したと感じております。身近では買い物、多様の手続きなどQRコードでの決済は時間の問題

であると考えます。ハイテクな世の中に対応できる知識も日々取り入れ、対応しなければいけない

時代を迎えております。 

 コロナ禍を期に少しでもハイテクな環境に慣れることに皆さまと一緒に頑張りましょう。 

                                    小谷地域センター長  鈴木 敏也                  

受講生募集………ご案内……… 

健康学級 

持参物 

講師/東広島市医療保健課 

  11/19 
   (金)     
10：00～11：30 

 参加費無料 

※参加者募集受付しております。お気軽に 

お問合せ下さい。  

日時 

内容 

定員 

輝く！プラチナライフ講座 

・11/11（木）13：30～15：30 

・11/25（木）13：30～15：30 

 
・楽しく学ぼう！キャッシュレス決済  

・助け合い体験ゲーム 

 

２0人 

内容/俊敏性年齢測定 

動きやすい服装 

飲み物 

※参加者募集受付しております。お気軽に 

お問合せ下さい。  

日時 

定員 

11/15(月)～ 

11/17(水)10：30まで 

資源回収を行います。 

絵を描いて楽しもう 

11/13（土）、12/11（土）  

9：30～11：30 

内容 
・みんなで大きな作品を作ろう！ 

  （前回の続きとなります。） 

・来年の干支（とら）のミニ掛け軸 

親子3組（若干名、空きがあり

ます。） 

対象 小谷小学校児童と保護者 

材料費 500円程度 

革製カードケースづくり 

日時 

定員 

持参物 

材料費 3000円 

11/29（月）、11/30（火）  

13：30～15：30（2日で完成

予定。） 

はさみ、めがね（細かい作業

のため必要な方） 

10人（先着順） 

※詳しくは、別紙にて募集受付しており

ます。お気軽にお問合せ下さい。  


