
 

子どもカルタ 五色百人一首教室 

日本古来から伝わる伝統的な遊びを、いろんな学校の

お友達みんなで楽しくやってみませんか？小学校 1 年

生から楽しく遊びながら覚えることができます。 

日時◆5月 13日（土） 

   9:30～11:30 

持参物◆筆記用具・まなぶちゃんノート 

上くつ・水筒 

 

 

うたのアルバム 募集中！ 
日時◆ 5月２３日（火曜日） 

     毎月第 4火曜日 

13:30～15:00  

参加費◆無料 

募集人数◆40名程度 

内容◆季節の歌を中心に、懐かしい歌や童謡をピ

アノ伴奏と共に、歌っています。一緒に声を出し

て、歌いましょう。参加は自由ですので、予約は

不要です。老若男女問わず、参加をお待ちしてい

ます。※毎回手作りの歌集付きです 

住んでよかったと思えるまち ひらいわ 

平岩地域センターだより 
 

ハーブの会 

 ハーブを植えてはみたけれど、活用法が分からな

い方必見です。多様なハーブを学んで、生活に取り

入れてみませんか？ 

日時◆5月 22日（月）10:00～12:00  

【ハーブの寄せ植え】 

材料費◆初回 1200円 

定員◆20名 

※申込は直接当センター窓口へお願いします。 

講師◆NPOジャパンハーブソサエティ―認定 

   上級ハーブインストラクター 

   池田 景子先生 

 

 

５月号 
平成 29年(2017) 

４月２５日（火） 

乳幼児対象の子育てサークルです。子どもと一緒に

気軽に遊びに来てみませんか？情報交換やお友達作

りができますよ♪自由参加OK 

日時 10:00～12:00 毎週木曜日 

５月  ４日  祝日 

５月 １１日 ピクニック 

  お弁当を持って公園現地集合♪ 

５月１８日 リトミック 

 ☆保育園の先生と一緒に遊ぼう☆ 

５月２５日 

  簡単おもちゃ パズル作り 

東広島市平岩地域センター 

〒739-0041 

 東広島市西条町寺家 520-12 

℡/Fax  (082)422-4930 

脳トレ倶楽部 
日時◆ 毎週水曜日  10:00～11:30 

５月 ３日  祝日 

１０日 カープ応援歌手話歌 折り紙パズル 

１７日 おくすりサロン 【水内講師】 

２４日 色と脳 【須賀講師】 

３１日 竹ふみ 間違え探し 

内容◆血圧測定 

   東広島いきいき体操・いきいき百歳体操 

かみかみ百歳体操・しゃきしゃき百歳体操  

当センター自作ドリル・手話歌 

積極的な毎日を送るため、みなさんと一緒に

脳トレをして、脳を活性化させましょう♪ 

主 催 事 業 の お 知 ら せ 

じょいふる・サタデー 

平岩花の輪サロン 

★春の晴天の中、樹脂粘土子ども教室のみなさんと 

水消火器を使って、消火訓練を行いました。 

募集中！ 
 

うちの子も となりの子も みんなうちの子 

 ヒライ和  子育てママさん集まれ！ 
センター主催事業 

子供たちの手形で桜の木アートを作りまし

た。虫がいたり、恐竜がいたり、子供たちの

発想でおもしろい作品に仕上がりました。 

平岩自主サークル紹介 

 募集中！ 
  

樹脂粘土サークル  
日時◆ 5月 16日（火曜日） 

    １０：００～１２：００ 

参加費◆8００円（部屋代は割り勘） 

（材料費・コーヒー代込） 

樹脂粘土でぷっくりした 

かわいい多肉植物や季節の 

雑貨を作りましょう♪ 

講師◆吉村 由佳先生 

☆材料等の準備があるので 

事前に予約をお願いします。 

 

ゆうゆう太極拳 
日時◆5月 10日・17日・24日・31日 

   １３：１５～１５：１５ 

   毎週水曜日 

 健康維持を目的とした太極拳です。 

「あせらず おごらず ゆっくりと」をモッ

トーに年齢に関係なく活動しています。 

 はじめての方も大歓迎です。興味のある方

は、ぜひ一度見学に来て、体験してみてくだ

さい。 

平岩地域センターでは、さまざまなジャンル

において３１の団体が自主的にサークル活

動を行っています。サークルの連絡先を知り

たい場合は、当センターへお問い合わせくだ

さい。 

 

募集中！ 
 

お知らせ 

放課後子供教室が今

年度も６月から始まり

ます。今年度からスタ

ッフ不足と児童安全の

為、４年生以上の放課

後子供教室はありませ

ん。大変、心苦しいの

ですが、事情をご理解

くださり、了承頂きます

ようお願いいたしま

す。 

４/５(水） 

脳トレ倶楽部 

やまぶきの会の会員さんによる 

 炭坑節  

４/１２(水） 

脳トレ倶楽部 

やまぶきの会員さんによる 

歌  

４/１９(水） 

脳トレ倶楽部 

久々に「ドリルに挑戦」しました！！ 

3/25(土)消火・避難訓練  

４/２０（木）ヒライ和 子育て 
４/１５(土） 

じょいサタ 

カルタ教室 

募集中！ 
 

４月 主催事業 

活 動 風 景 

「そらいろのたね」の会員さんによる絵本の読み聞かせや、春のわ

らべうたもあり、親子で楽しく遊びました。 




