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 新年明けましておめでとうございます。平成最後の年，平成３１年がスタートし，５月からは

明治・大正・昭和・平成そして，５月１日以降に生まれた子どもたちの新たな年号と５つの世代

が活躍する記念すべき年になります。また，今年は亥年（いどし）ですので何事にも成果を出す

べく猪突猛進で生涯学習や生涯スポーツを行いましょう。 

本年も，高屋東地域センターが，地域の生涯学習や生涯スポーツの拠点となるよう取り組ん

でいきますので，前年同様にご支援ご協力をよろしくお願いいたします。 

【 メ ニ ュ ー 】 
ひがしひろしまオールスター☆担々丼 
タコポテサラダじゃこー！ 
大根と鶏肉の瀬戸内さっぱり煮 

「地域のじまん 作って食べよう ひろしま給食」 

６月からスタートした教室です。月に約２回開催しています。 

プラバンづくり      スライムづくり   大学生と一緒に    グラウンドゴルフ   アートフレームづくり 


