
【藤田桂子先生の作品】 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3 月 3 
3 月 3 日は女の子の健やかな成長を願う「ひな祭り」ですが、正式には「上巳

（じょうし）の節句と言い「桃の節句」とも言われていますね。「桃の節句」と言

われるのには諸説ありますが旧暦の 3 月 3 日（現在の 4 月頃）が桃の花が咲く時

期だったから、古来より桃は長寿の木と考えられているからなどのようです。桃の

花が咲くのは 3 月下旬～4 月頃で３月 3 日頃にはまだ咲いていないのですが温暖

化の今日この頃、3 月初めには咲いているかもしれませんね。 

 
 

 

 1月31日(金)藤田桂子先生のご

指導により和紙で作る 2 体の『麻

呂ちゃん雛』を作成しました。 

それぞれお好きな和紙を選んで、

それぞれにかわいいお雛様が出来

上がりました。 

先生が作られた作品も見せていた

だきました。 
 

【黙々と制作中】 【参加者のみなさん】 

今年の暦で行くと３月 20 日が春分の日となって

いますが「春分の日は昼と夜の長さが等しくなる」

と言われていますが、実際は昼のほうが 14 分ほど

長いようです。これを境に昼の時間が長くなり少し

ずつ暖かくなっていきます。 



卒業おめでとう講座（小学６年生対象） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

◎日時：３月２日（月）午前９時３０分～ 

◎参加費用：１人５００円程度（材料代） 

◎参加受付人数：１５名（要申込） 

◎講師：井原洋子先生 

※ 今年度最後の料理教室なので、今まで

より少しご馳走の予定です。 

◎日時：３月２７日（金）午前９時３０分～ 

◎参加費用：１人１,０００円程度（材料代） 

◎参加受付人数：１５名程度 

◎講師：井原洋子先生 

※ 巻き寿司アートにチャレンジしてみませ

んか？ レパートリーの一品に。 

◎日時：３月２５日（水） 

午前１１時～午後１時（予定） 

         （現地集合・現地解散） 

◎場所：レストラン「サンサーラ」 

（福富町久芳） 

◎参加費用：無料（大人は実費） 

◎日時：4 月 24 日（金） 

9 時 30 分～ 

◎参加費用：１人５００円程度（材料代） 

◎参加受付人数：１５名程度（要申込） 

◎講師：佐々木 隆子先生 

◎日時：3 月 10 日(火) 

午前 10 時～ 

◎講師：清水美保先生 

※整体やマッサージとは違うカイロプラ

クティックのお話と、自分でできる体の

整え方を学びましょう。  

(竹仁のえんがわ) 

 



 

【男の定食（令和元年 7 月）】 

【梅干作り（令和元年６月）】 

 

【男の定食（R1.7）】 

【ステンドグラス（令和元年５月）】 

  

【ハーバリウム（令和元年7月）】

月））】 

【粘土でお子様ランチを作ろう 

（令和元年 12 月）】 

  

【正月花アレンジメント（令和元年 12 月）】 

  

今年度も多くの皆様の参加ご協力により様々な講座を開催することができました。来年度も

出来る限り皆様のご意見・ご要望に沿えられるような講座にしたいと思っていますのでご協力

よろしくお願いします。 

☆令和元年度主催講座の活動紹介☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 名 講 座 内 容 

暮らしの泉 映画鑑賞 

えんがわ講座 いきいき体操・救急講習（AED）・こども園園児と共にほか 

大人の調理実習 料理（おせち料理含む）・梅漬け・こんにゃく作り・味噌作りほか 

大人の工芸手芸 ステンドグラス・革工芸・芋版。しめ縄作り・寄せ植えほか 

おやじの厨房 男性対象料理講座 

家族とクッキング 子供と保護者との料理講座 

みんなでソング 参加者で動揺や唱歌を歌って楽しむ 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

男の定食 

いいとも書道会 

３ ４ 

習字 

百歳体操 

銭太鼓 

５ 

かたくりの会放

課後こども 

教室 

 

６      

 

 

７ 

ドリームドリーム夢 

８ 

 

9 

ヨガ同好会 

10 

竹仁のえんがわ 

映画鑑賞 

移動図書館車 

11 

習字 

百歳体操 

銭太鼓 

食品衛生協会 

12 

すみれの会 

 

13 

ダックスフンド 

 

 

14 

ドリームドリーム夢 

 

 

15 

 

16 

 

17 

カントリーク

ラフトクラブ 

18 

習字 

百歳体操 

銭太鼓 

19 

かたくりの会 

放課後こども 

教室 

 

20 

春分の日 

21 

ドリームドリーム夢 

22 

 

 

23 

ヨガ同好会 

24 

うたごえ 

メモリーズ 

竹仁女性会 

 

25 

テーブルマナ

ーを学ぼう 

百歳体操 

銭太鼓 

26 

すみれの会 

 

27 

飾り寿司講座 

ダックスフンド 

 

28 

ドリームドリーム夢 

 

 

29 

 

30 

自力整体 

31  

 

 

 

  

  

問合せ先電話 082-435-2301 
講座のお申込等 

 

 竹仁地域センターだより３月号（２月２０日発行） 

☆令和 2 年度 年間講座計画☆ 

５ 

2月20現在で申請済みのものを記載 

令和２年 １月末現在 竹仁地区世帯数４４６戸・人口９８４人（男／４３８人 女／５４６人） 

人） 

赤字は主催講座です。 

 


