
《１０月の講座案内》 

・農業体験・サツマイモ掘り 
６月に植えたサツマイモが大きくなりました。 

ご家族そろって、又はお一人でも、どうぞご参加 

ください。掘ったサツマイモは、分けてお持ち帰り 

いただきます。 

日 時：令和 ６年 １０月 ２６日（土）     

１０時～１２時頃 少雨決行 

場 所：宇山地域センター 

（全員で芋畑へ移動します。）  

参加費：１人２００円 

持ち物：帽子・長靴・タオル・軍手等 

・クワを持ち込み作業をして頂けると有難いです。 

・小学生以下は保護者同伴ください。 

別紙リーフレットにご記入、お申し込みください。 

 

 

 

 

    《９月の活動報告》 

・敬老会 ９月１６日(月)敬老の日  

宇山地区４２名の敬老者の皆様おめでとうございます。 

住民自治協議会『四季の里宇山』主催の令和６年度敬老会が催され、２０名の方々が参加されました。 

地区の皆様の温かいおもてなしで和やかな会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年１０月号 

東広島市河内町宇山 1481 

Tel/fax082-438-0449 

《地域の行事予定》 

＊住民自治協議会『四季の里宇山』  

「ハーブを使っての健康つくり、ハーブの種まき」 

１０月１７日（木） １０時～１２時  

センター研修室 

 草刈り １０月２７日（日）８時３０分～ 

 芋掘り １０月２７日（日）１０時～ 

＊宇山サロンしらゆりの会  

サロン １０月２日（水）１３時３０分～  

センター研修室 

福祉保健部

皆様による、

健康ダンス 

皆さんご一緒に！ 

カラオケ熱唱

♫ 

大盛り上がりの 

安来節どじょうすくい 

これからもお元気で！ 

乾杯！ 
おしゃべりも健康の素 

会長挨拶 来賓祝辞 


