
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     

 

１ 

いい友書道会 

２ 

ドリームドリーム夢 

３ ４ 

男の麺料理 

５ 
パンジー同好会 

骨貯金教室 

カントリークラフト 

６ 

書道教室 

７ 

かたくりの会 

放課後こども教室 

８ 

３Ｂ体操 

 

ダックスフンド 

９ 

 

 
ドリームドリーム夢 

１０ 
きれいな

まちづく

りキャン

ペーン 

１１ 

ヨガ同好会 

 

１２ 

竹仁のえんがわ 

映画観賞 

 

１３ 

書道教室 

銭太鼓 

１４ 

すみれの会 

１５ １６ 

 
ドリームドリーム夢 

１７ １８ １９ 

 

カントリークラフト 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

２０ 
おばちゃんの 

知恵袋 

書道教室 

銭太鼓 

２１ 

かたくりの会 

放課後こども教室 

２２ 

 

ダックスフンド 

２３ 

 

ドリームドリーム夢 

２４ 

 

 

 

２５ 

ヨガ同好会 

 
   

 

６ 月 

赤字のものは 主催講座です。 

６ 

※５月２０日時点で申請済みのものを記載 

２６ ２７ 

骨貯金栄養教室 銭太鼓 

２８ ２９ ３０ 

整理術講座 

主催講座 

講師 原 さおり 生生 

ＦＭ東広島パーソナリティ 
整理術のプロ「おかたづけアドバイザー」 

考えかたを整理すると 身の回りのモノも整理できてきます♪ 

「こんなことにこまってる」 「どうしたら つかいやすくなる？」 

みんなでたのしくおしゃべりしながら整理術を学んでみましょう♪ 

第１回 ６月２９日（金）  １０時～１２時 

自分はどう暮らしたいか？整理の基本 

第２回 ７月２０日（金）  １０時～１２時 

場所別整理のポイント ①玄関・リビング・洗面所 

第３回 １０月１９日（金） １０時～１２時 

場所熱整理のポイント ②キッチンやクローゼット 

第４回 １１月１６日（金） １０時～１２時 

理想の暮らしに近づく・お金の管理・紙類の整理 

全４回 連続講座 

受
講
料
・無
料 

整理術 すっきりくらす すっきりくらす 

 

整理術 整理術 
 

 

講師 原さおり先生 講師 原さおり先生 



 


