
 

 

 

 

 

 

日 時 平成２４年９月１８日（火）  

９：３０～１１：３０ 
 

場 所  御薗宇地域センター 

講 師  健康増進課 保健師 

受講料  無料 

持参物  室内運動靴、運動ができる服装 

     骨密度測定の為、着脱しやすい靴下でお越しください。 

申込先  御薗宇地域センターへ TEL または FAX で申し込んで下さい。  

        TEL・FAX ４２３―３８７１ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度2回目の散乱ごみの収集活動が行われます。多くの皆さんの参

加をいただいて、きれいな気持ちのよい御薗宇地域にしましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

日 時 平成２４年９月１６日（日） 

      ８：００～９：００ 
  

集合場所 御薗宇地域センター駐車場 

  

※ 軍手・火バサミは用意しています。 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                             

御薗宇地区（旧御薗宇小学校区）敬老会が、９月２日（日）１０時から御

薗宇地域センターで開催されます。今年度は４６１名（７月２３日現在）の方

が該当されているということです。当日は、児童が敬老者に向けた作文を読んだり、

踊りや歌などの余興が披露され盛大にお祝いします。 


