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講 師  岸本 康子先生 

毎回美味しい手作りメダルをプレゼントしてくださる

岸本先生に、💛感謝の気持ち💛を込めて特大メダルを贈り

ました。次年度もどうぞ宜しくお願いいたします。 

講 師  小堀 優子先生 

親子でおもしろ体験塾  ２/２(土) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

花あそび教室 ２/１２(火)お雛様のﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 
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本
先
生
今
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に
な
り
ま
し
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小
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先
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の
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敵
な

ア
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ィ
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で
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愛
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で
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ま
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ど
う
ぞ

ご
覧
く
だ
さ
い
。 
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健 康 学 級 ２/１５（金）東広島市健康増進課 

 

 

 

       
 
 
 
 

   
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

折り紙ランド  ２/１３・２０（水）   

 

 

 

 脳年齢測定と脳トレ・体操をしました。 

体操はまず姿勢を正すことから。 

背筋を伸ばすと気持ちも前向き    

になりますよね。 

 

ハ
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も
プ
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ゼ
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さ
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れ
た
心
和
ら
ぐ

紙
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ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
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幸
せ
の
輪
が
広
が
り 

 
 

ま
し
た
。 

玄関にお雛様コーナーを設け、皆様に

楽しんでいただいております。 

これからも地域センターが、皆様の学び

と憩いの場となりますように。 

図
書
室
に
折
り
紙

の
本
が
あ
り
ま
す
。

ご
利
用
く
だ
さ
い
。 
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