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《「ゴミを拾ってきました」 

「お疲れ様でした」》 

 

《軍手とゴミ袋をいただき 

ました》 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

《東西条地区ミニ・ニュース》 
 

 
 

１１月２３日、ゴミ拾いがあり、多くの区民の皆様が協力してくだ

さいました。東西条地区住民自治協議会（主管：公衆衛生推進協議会

吉土実地区）が東西条小学校区の皆様方に呼びかけられ、多くの方々

が参加して下さいました。お陰で通学路がきれいになりました。川に

下りてゴミを拾って下さる方々もいらっしゃり、地域をきれいにした

いというお気持ちが強く伝わってきました。 

ゴミのないきれいなところは、「事故や犯罪

が少ない」というデータがあります。 

「安全安心 笑顔と交流のまち『東西条』」に

するために、これからも皆様のご協力をよろ

しくお願いします。 

「平成２６（２０１４）年から平成２７（２０１５）年へ」 

  

 今年も残り少なくなり、新しい年が目前に迫ってきました。「ユーキャン新語・流行語大

賞」に「ダメよ～ダメダメ」「集団的自衛権（受賞者辞退）」が、「トップ１０」には「あり

のままで」「カープ女子」等が選ばれました。また、今年の世相を表す漢字は「税」に決ま

りました。皆様方にとりまして、今年はどのような年だったでしょうか。 

 今年も東西条地域センターをご利用いただき、誠にありがとうございました。４月から

１１月末日までの利用者が１６，７３０名（１日平均約８０名）でした。 

 また、１２月は「大掃除月間」であり、地域センターを使われる 

講座生の皆様方に、分担して掃除をしていただきました。お陰で、 

地域センターの内外ともきれいになりました。大掃除に協力してくだ 

さいました皆様方にお礼申しあげます。 

来年もきれいになり、気持ち良くなった地域センターで、研修等を 

行っていただくことができます。多くの皆様方に地域センターにお越し 

いただき、素晴らしい時を過ごしていただきますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ゴミの量」は昨年より少なかった！！ 

 

《ゴミ置き場の様子 》 

 

《大掃除の様子》 



 

《講座の様子 11/28》 

《お知らせ》 

 

 

 

 １１月２８日、東広島市こども家庭課の福永さんと土居さんに

「悩まない、笑顔、楽しめる」をキーワードとして、子育てを応

援するヒントをいただく講座を開催いたしました。 

 小さな子どもさんを連れての参加でしたが、マットに座るなど

して、学習に楽しく真剣に取り組まれている姿が印象に残りまし

た。 

【参加者の感想の一部】を紹介します。 

 ・子育てに悩んでいたのでとても有難かった。 

・２歳を過ぎて怒ることが増え、イライラして ほめられなく 

 なっている自分がとても嫌でした。子どもがやりたい事 

 を“見守る”ということをできるだけやっていきたいです。               

・自分の子どもに対する態度を客観的にみる良いきっかけとなりました。「ほめ方２５％ルール」 

を是非実践してみます。  

（「ほめ方２５％ルール」：完全にできてからではなく、できるだけ早いタイミングでほめる。 

例：子どもが片づけを始めたら、すかさず「お片づけしようとしてるんだね。えらいね」と

言う。） 

・１００％自分の思っていること、相手の思っていることは伝わらないということを心に留めて 

おこうと思います。 

・自分も笑顔、子どもも周囲も笑顔を増やしていきたいです。 

・時には叱ることも大切ですが、「客観的に好ましい行動・好ましくない行動・危険な行動」の 

３パターンで分けて考えると良いのだと分かりました。 

 

 

 

 土与丸の渡辺翠さまからご寄贈いただいた蔵書を「図書コーナー」に置かせていただきま

した。東広島の歴史等が良く分かる本ですので、どうぞご覧ください。渡辺様、本当にあり

がとうございました。 

 

 

 

 住民自治協議会だより第 11 号（11 月 25 日発行）でお知らせ

しましたように、12 月 7 日、公園の整備作業が行われ、児童も含

め約 20 名の方々が参加されました。吉土実公園は、小学校や保育

所のあった場所で、東西条区民にとりまして思い出多いところだと

思います。交流の場として、丁寧に使っていただきますようお願いします。 

 

《皆様、素晴らしい新年をお迎えください。 

来年も東西条地域センターをよろしくお願いします。》 

主催講座「子育てママのスマイル育児」開催 

図書の寄贈について（お礼）  

吉土実公園の整備作業について 

 

《作業の様子》 



 


