
 

【第４回１２月講演会】 

★ 免疫力の制御で病気を予防し治す！★  

薬は「自然治癒力」に働きかけることで効果を発揮します。「自然治癒力」を支えているのは

「免疫力」です。「免疫力」は感染症のみではなく、自己免疫疾患、癌、アレルギー、メタボリ

ック症候群、動脈硬化、心筋梗塞、脳梗塞に伴う炎症に関わることが分かってきました。この

「免疫力」を高めることは、様々な疾患の予防と治療につながります。「免疫力」は加齢や生活

習慣の乱れ等によっても低下すると言われています。本講座では、免疫に関する基礎知識の説

明と、「免疫力」を高める方法や治療法および創薬の現状と将来についてお話します。 

記 

【日 時】 2023 年 12 月 22 日（金）  午後 2 時～4 時 

【場 所】 品川区立中小企業センター ２階 大講習室 

【受 付】 午後 1 時 30 分～1 時 50 分 

【講 師】 星薬科大学 微生物学研究室 准教授 築地 信 先生 

【募 集】 80 名（応募者が多数の場合は抽選）申し込みは【A】 

【参加費】 300 円 

【申し込み方法と期限】メール または 往復葉書 2023 年 12 月 11 日（月）必着 

 

【第５回１月見学会】   

★ 谷中七福神（やなかしちふくじん）めぐりと夕やけだんだん ★   

谷中七福神巡りは江戸最古のパワースポット巡りで、その起源は 250 年ほど前とされて

います。谷中七福神が誕生したのは上野の山に天海大僧正が寛永寺を創建し、幕府の支援

もあり多くの参詣者が集まり、自然発生的に、七福神めぐりが始まったと言われています。

谷中七福神すべてが寺院なのも珍しく、下町情緒溢れる街並みを台東区観光ボランティア

ガイドの説明で巡ります。 

                  記 

【日 時】  2024 年 1 月 17 日（木）（小雨決行） 

【集合場所】JR 西日暮里駅改札口出口 

【受 付】  午前 9 時 30 分～9 時 50 分 

【募 集】  80 名（応募者が多数の場合は抽選）申し込みは【B】 

【参加費】 100 円（保険料等） 

【申し込み方法と期限】メール または 往復葉書 2023 年 12 月 11 日（月）必着 

【持ち物】雨具、飲み物、健康保険証、筆記用具           

詳細は別紙をご覧ください。 

参加者への中止連絡は、実施前日の午前中に PC メールあるいは電話で行います。 

2023 年度１２月講演会・１月見学会の募集案内 

 

 

 

 


