
日時：平成２５年１２月８日（日）８：３０～９：３０           雨天中止です 

      

   ※各区で時間を決めて活動を行い、小学校へゴミを集約します。 

     各収集場所は９時まで、それ以降は小学校へお願いします。 

       

      

       

     

    ※ゴミ袋は用意します。 

     火バサミ・軍手 等はご準備ください。 

 

１０月２５日 

災害時要支援者避難支援プランの作成についての部会を開催しました。 

地震・台風・豪雨などの災害に見舞われたとき、特に被害を受けやすいのが高齢者や幼い子

供・障害者などの自力での避難が困難な方たちです。 

災害時に支援を必要とする人が自分の身を守るには、まず「自分の安全は自分で守る」という

心構えや取り組み（自助）と、「自分たちの地域は自分達で守る」という地域における助け合い

（共助）が重要です。 

災害時要支援者避難支援プランに登録された方以外でも日頃から防災に対する 

意識を持つことが大切です。 

いざというときに、一人でも多くの人を救うため地域で力を合わせましょう。 

 

【コミュニケーションづくり】 

ご近所の方の協力が不可欠です。 

普段のあいさつや、声かけ、地域行事などを通じて、 

相互に信頼関係を深めるように努めてください。 

 

【家具等の転倒防止の措置】 

地震発生時の家具の転倒は、ケガの原因になるがけでなく、 

避難・救助の妨げになりかねません。 

家具を固定したり非難・救助が容易な部屋を 

寝室にするのも効果的です。 

 

【非常持ち出し品の準備】 

食糧・飲料水・医薬品・ラジオ・懐中電灯、 

常時使用している医薬品・補聴器・紙オムツ・杖・・・など 

１１月４日（日） 

賀茂環境衛生センター屋内多目的ホールで開催されました。 

５地区からの参加があり総当りのリーグ戦で行なわれ、 

３勝１敗で３チームが並ぶ混戦となりました。 

優勝は赤チーム、惜しくも第二位青チーム、第三位緑チームでした。 

 

参加された選手のみなさん、お疲れさまでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※市民活動情報サイトにも詳しく掲載していますので ご覧ください。 

１１月１７日（日） 

今年度２回目の資源ごみ回収が行なわれました。 

ご協力 ありがとうございました。 

 

まちづくり協議会では来年度も資源ごみ回収を予定しておりますので 

ご協力宜しくお願いします。 
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☆為重さん宅の近くの空き地  ☆川の公園 

☆ホタル公園  ☆農協跡地  ☆高尾集会所 



 


