
                                                                    

                                                                          ２０１６ 

                                                         ５月号 

                                                        

  

 

   

                                     

   

 

  

                                         

                                 

                                 
                               

      

 

 

             

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セ
ン
タ
ー
長
の
ひ
と
り
ご
と 

 

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
の
「く
ら
ら
」が
４
月
１
日
オ
ー
プ
ン
し
た
。
月
初
か
ら
各
種
の

催
し
が
行
わ
れ
て
い
る
が
利
用
者
、
と
り
わ
け
演
奏
者
に
は
好
評
で
あ
る
と
聞
く
。

「く
ら
ら
」の
所
轄
は
生
涯
学
習
部
で
あ
る
が
実
際
運
営
は
３
つ
の
指
定
管
理
者
が

行
う
こ
と
に
な
る
。
こ
の
指
定
管
理
者
制
度
と
い
う
の
は
「地
方
公
共
団
体
が
指
定

す
る
団
体
が
指
定
管
理
者
と
な
っ
て
公
の
施
設
の
管
理
を
代
行
す
る
」
制
度
で
あ

る
。 

地
域
セ
ン
タ
ー
の
管
理
も
こ
の
指
定
管
理
者
制
度
へ
の
移
行
が
計
画
さ
れ
て
い
る
。

現
在
、
市
内
３５
あ
る
地
域
セ
ン
タ
ー
の
内
５
つ
の
自
治
協
が
指
定
管
理
者
制
度
に

よ
る
管
理
を
行
っ
て
い
る
。
市
の
第
２
期
行
動
計
画
で
は
平
成
３０
年
を
目
途
に
す

す
め
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
が
先
ず
は
指
定
管
理
者
制
度
に
つ
い
て
知
識
が
必
要
で

あ
り
勉
強
会
を
開
き
理
解
を
深
め
て
い
き
た
い
。 

話
は
か
わ
る
が
、
九
州
で
は
ま
た
大
き
な
地
震
が
発
生
し
た
。
熊
本
に
住
む
友
人

は
無
事
で
あ
っ
た
が
被
災
さ
れ
た
り
不
自
由
な
避
難
生
活
を
送
ら
れ
て
い
る
人
達

に
心
か
ら
の
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
る
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板
城
俳
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ボ
ヘ
ミ
ア
ン
ガ
ラ
ス
の
彫
や
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信
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惠
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新
し
き
革
靴
履
き
ぬ
朝
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美
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田
起
こ
し
の
エ
ン
ジ
ン
の
音
競
ひ
け
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津
由
子 

啄
木
忌
明
治
の
風
情
残
る
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暮
煙 

唐
突
に
た
った
一
声
雉
鳴
き
て 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

光
子 

南
朝
の
行
宮
跡
や
花
吹
雪 
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板
城
小
学
校
住
民
自
治
協
議
会 

総
会 

５
月
14
日(
土) 

１９
時
～ 

板
城
地
域
セ
ン
タ
ー 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 

 
    

〒739-0033  東広島市西条町馬木 565-１   
☎・Fax 082-425-2688 

板城探検隊～福本しば桜街道めぐり～ 
4 月 16 日(土)ハイキングには絶好の日和でした。 

今年の板城探検隊は八本松町や黒瀬町からの参

加者も入れて総勢38名が板城地域センターから福

本地区まで歩きました。途中、森近の弘法山にも登り

春の風を感じました。福本の田んぼに映る芝桜は満

開で探検隊を迎えてくれ、外で食べるお弁当に舌鼓

を打ちながらお喋りのはずむ時を過ごしました。 

  板城公衛協主催｢いきいき百歳体操｣ 

 

毎週火曜の午前中、板城地域センターで実施する

いきいき百歳体操はいつでも参加ＯＫです。 

3ヶ月続けて筋力アップ！元気に若々しい生活を

目指して皆で楽しく体操しましょう 

 

日 時：5 月 10 日(火)～7 月 26 日(火) 

    毎週火曜日 10：00～11：30 

場 所：板城地域センター 大ホール 

持参物：運動のできる服装、 

タオル、お茶、 

屋内シューズなど 

  

 

 

 

 



 

 

５月１３日（金） 板城小 子育て推進協議会    ５月１９～２０日(木～金） 板城小６年 修学旅行        

５月２８日(土)  板城小 運動会   

５月３０～３１日(月～火) 向陽中 前期中間テスト 

   

   

   

   

   

    

 

  

 

   

日 曜 時    間 内     容 日 曜 時    間 内    容 

6 金 １５：００～１７：００ 板城書道同好会 19 木 １３：３０～１４：３０ ハートフル♡アンサンブル 

7 土 ９：００～１２：００ パッチワーク教室 19 木 １３：３０～１６：００ 生 花 教 室 

7 土 ９：００～１１：００ 板城地区民児委協議会 19 木 １６：００～１６：３０ 移 動 図 書 館 

9 月 ９：００～１２：００ 雅の会（ペン習字教室 ） 19 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 

9 月 １０：００～１１：３０ ３ Ｂ 体 操 教 室 2１ 土 １９：００～２１：００ 板城自治協 役員会 

10 火 ９：００～１２：００ 版 画 教 室 23 月 ９：００～１２：００ 雅の会（ペン習字教室 ） 

10 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 23 月 １０：００～１１：３０ ３ Ｂ 体 操 教 室 

10 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 24 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 

12 木 ９：００～１１：００ あすなろカラオケ教室 24 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 

12 木 １５：００～１７：００ 放課後子ども教室 25 水 ９：３０～１２：００ 鎌 倉 彫 教 室 

12 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 26 木 ９：００～１２：００ フラワーアレンジメント 

12 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 26 木 １０：００～１１：３０ 育児サークル ひよこ 

13 金 １４：００～１６：００ パ ソ コ ン 教 室 26 木 １０：００～１２：００ 和雅楽ステンシル教室 

14 土 ９：１５～１１：３０ ピースメーカースクール 26 木 １５：００～１７：００ 放課後子ども教室 

14 土 １３：３０～１５：００ やさしい絵手紙教室 26 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 

14 土 １９：００～２１：００ 板城自治協 総会 26 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 

15 日 １９：００～２０：００ 自治協スポーツ・文化部会 28 土 １８：３０～２０：３０ 自治協防犯・防災部会 

17 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 30 月 １０：００～１１：３０ 育児サークル ピヨピヨ 

17 火 １３：３０～１５：３０ 板 城 俳 句 会 31 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 

17 火 １３：３０～１５：３０ フ ラ ダ ン ス 教 室 31 火 １３：３０～１５：３０ フ ラ ダ ン ス 教 室 

17 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 31 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 

18 水 ９：３０～１２：００ 鎌 倉 彫 教 室     

５月行事予定 

 

板城地域センター主催・自治協環境・景観部会協賛 

「板城探検隊～福本しば桜街道めぐり」の様子  
Ｈ２８年４月１６日(土) 

 

森近区の弘法山に登っています 

お花に囲まれてお弁当を食べました 

プレゼントは手作りの 
ペットボトルホルダー！ 


