
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

【卓球教室A】 
活動日時：毎週（水） 19：30～22：00  
活動場所：河内スポーツアリーナ 

代表者：下東 晃紀 

対象者：どなたでも 

【ビーチバレー教室A】 

活動日時：第1・3（水） 10：00～12：00 

活動場所：河内スポーツアリーナ 

代表者：相田 正子 

対象者：どなたでも 

【ビーチバレー教室B】 
活動日時：毎週（月） 20：00～22：00 
活動場所：河内スポーツアリーナ 

代表者：横山 亜由美 

対象者：どなたでも 

【卓球教室D】 

活動日時：毎週（水）（木） 9：15～12：15 

活動場所：河内スポーツアリーナ 

代表者：藤井 君江 

対象者：どなたでも 

 

 

【卓球教室B】 

活動日時：毎週（金）（土） 9：15～12：15 

活動場所：河内スポーツアリーナ 

代表者：松田 憲二 

対象者：どなたでも 

【ビーチバレー教室C】 

活動日時：毎週（水） 13：45～15：45  

       （金） 13：30～15：30       

活動場所：河内スポーツアリーナ 

代表者：藤村 芳子 

対象者：どなたでも 

【ソフトバレー教室】 

活動日時：毎週（金） 20：00～22：00 
活動場所：河内スポーツアリーナ 

代表者：友保 和美 

対象者：どなたでも 

【卓球教室C】 

活動日時：毎週（火）13：30～16：00 

活動場所：河内スポーツアリーナ 

代表者：藤田 睦子 

対象者：どなたでも 

【錬心舘空手入野教室】 
活動日時：毎週（火）19：30～22：00 
講 師：山田 ミワ 
活動場所：河内スポーツアリーナ 

【わくわくスポーツランドこうち】 

  担当：福広 保信 

 

活動日時：隔週（水）20：00～22：00 

活動種目：ニュースポーツ 

活動場所：河内スポーツアリーナ 

 

活動日時：毎週（火）20：00～22：00 

活動種目：ショートテニス 

活動場所：河内スポーツアリーナ 

 

 

【卓球教室E】 

活動日時：毎週（月）（金）13：00～16：00 

活動場所：河内スポーツアリーナ 

代表者：槇 タキ枝 

対象者：どなたでも 

【３B体操教室】 

活動日時：第1・3（水）13：30～15：00 

活動場所：河内スポーツアリーナ 

代表者：松仁 嬢子 

対象者：どなたでも 

【グラウンドゴルフ教室】 

活動日時：毎週（火）（木）9：00～11：00（夏季） 

     毎週（火）（木）13：00～15：00（冬季） 

代表者：末廣 啓吾 

活動場所：入野区民グラウンド 

 

【卓球教室 F】 

活動日時：毎週（火） 18：30～20：00 

活動場所：河内スポーツアリーナ 

代表者：中村 純子 

対象者：小中学生 

 


