
《２０２３年度》 

第３９回住之江区民マラソン大会要項 

 

 １．目   的   耐寒訓練を兼ね、心身の鍛錬と体力の向上を図る 

 ２．主   催   住之江区体育厚生協会 

           (一財)大阪市コミュニティ協会住之江区支部協議会  

３．協   賛   株式会社 コクミン・南港病院クリニック 

          「すきやねん住之江運動」実行委員会【順不同】 

 ４．後   援   住之江区青少年指導員連絡協議会・住之江区ＰＴＡ協議会 

住之江区子ども会育成連合協議会・住之江区スポーツ推進委員協議会 

住之江区青少年福祉委員連絡協議会・住之江区視聴覚教育協議会 

住之江区社会教育団体協議会ＯＢ会・住之江区地域女性団体協議会【順不同】 

 ５．協   力   森ノ宮医療大学・南港病院・ラジねえ（ラジオ体操インストラクター）  

６．開 催 日 程   ２０２４年２月１１日（日・祝） 

※雨天決行：走行不能の場合は中止      

① マラソン１０Km の部・５Km の部・３Km(中学生)の部 

      集合場所  南港中央公園グランド（ニュートラム ポートタウン東駅） 

      受付    午前 ９時３０分～午前９時５０分    

      開会式   午前１０時００分      

      競技開始  午前１０時３０分      

      閉会式   競技終了後      

    

② マラソン２Km（小学３～６年生）の部・同１.5Km（小学１～２年生）の部 

      集合場所  南港中央公園グランド（ニュートラム ポートタウン東駅） 

      受付    午前１１時３０分～午後 ０時１０分    

      開会式   午後 ０時３０分      

      競技開始  午後 １時００分      

      閉会式   競技終了後   

 

 ７．コ ー ス    南港中央公園からポートタウン内      

 ８．参加資格    住之江区民、もしくは住之江区内に通勤（通学）している方   

９．参加区分    ◆マラソン１０Km の部 《一般：男・女の両部（中学生以下は不可）》  

◆マラソン ５Km の部 《一般：男・女の両部（中学生以下は不可）》 

◆マラソン ３Km の部 《中学１～３年生：男・女の両部》   

◆マラソン ２Km の部 《小学３～６年生：学年ごとで男・女の両部》 

◆マラソン１.５Km の部《小学１～２年生：学年ごとで男・女の両部》 

１０．表彰対象    ☆マラソン各部       １～３位に賞状とメダル・４～５位に賞状 

           ※参加人数により表彰対象は変更致します 

１１．参 加 料    一般（大人）：1人１０００円   小・中学生 ：1 人２００円 

 



１２．申込場所    住之江会館「住之江区南加賀屋３－１－２０」 

１３．申込期間    ２０２３年１２月１１日（月）～１２月１７日（日） 

          １１日（月）～１５日（金） １５：００～１９：００ 

          １７日（日）        １０：００～１５：００ 

１４．出張受付   南港ポートタウン管理センター３階（南港中 2-1-99）にて受付を行います 

１６日（土）１１時００分～１４時００分の間のみ 

※申込期間中の連絡先は、コミュニティ協会携帯（070-2310-4128）まで 

１５．申込注意 ※参加申込書等は住之江区役所１階に設置しています 

または、協会ホームページよりダウンロードしてください。 

※郵送申込みの方は、所定の参加申込書または便箋に参加区分・住所・ 

氏名（ふりがな）・電話番号・年齢・学年・性別を記入のうえ 

参加費を添えて郵便書留にてご送付ください。【１２月１８日（月）必着】 

（受付後、領収書・ゼッケンを郵送いたします） 

※“住之江区に通勤(通学）している方”の参加資格で申込みされる方は 

勤務先（学校）の名称もご記入ください。 

※中学生以下の方は、参加を承諾された保護者の署名が必要です。 

※諸藩の事情より、主催者判断によって中止になる場合があります 

※電話による参加申込みはできません 

１６．その他     ◆お車でのご来場はご遠慮ください 

◆参加区分の重複申込はできません 

◆貴重品等は各自の責任で保管ください 

◆スパイクシューズの使用は認めません 

◆参加者は、事前に充分練習し、健康管理に配慮しご参加ください 

◆当日、体調が良好でない場合は参加を差し控えてください 

◆競技中、異常を感じた場合は速やかに競技を中止してください 

◆参加料の返還はいたしません 

◆大会中止の場合、南港中央公園に『大会中止』の看板を掲出および 

コミュニティ協会ＨＰ・Twitter などを用いて告知いたします 

◆競技中の事故等については、応急処置以外に主催者は責任を負いません 

◆本マラソン大会でのタイムは公認記録とはなりません 

 

お問い合わせ     （一財）大阪市コミュニティ協会住之江区支部協議会 

（住之江区体育厚生協会事務局） 

〒５５９－００１３ 

大阪市住之江区御崎５－１６－１（２F５０３） 

              TEL０６－６６５４－８２８０ 
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