
日 月 火  水  木 金 土

1 2 3 4 5 6

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ 女性部会 元気俱楽部 ヨガセラピー

小谷SD教室 カラオケ教室 卓球教室 Ｋｏｄａｎｉ ヨガ教室 囲碁教室(予定)

卓球教室   ﾐｭｰｼﾞｯｸｶﾌｪ

7 8 9 10 11 12 13

水彩画教室 元気俱楽部 ヨガセラピー 環境部会

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ 卓球教室 卓球教室 篠笛教室 ヨガ教室 囲碁教室(予定)

田尾側地区 小谷SD教室 小谷一心太鼓(予定)

編み物教室

14 15 16 17 18 19 20

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ カラオケ教室 元気俱楽部 ヨガセラピー 健康学級

小谷SD教室 卓球教室 卓球教室 Ｋｏｄａｎｉ ヨガ教室 女性部会

志村地区(ｺ)   ﾐｭｰｼﾞｯｸｶﾌｪ

女性部会

21 22 23 24 25 26 27

志村団地地区 水彩画教室 元気俱楽部 ヨガセラピー 大正琴教室 勧学祭

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ 卓球教室 卓球教室 篠笛教室 ヨガ教室 囲碁教室(予定)

小谷SD教室 小谷一心太鼓(予定)

編み物教室

28 29 30 31

元気俱楽部

小谷SD教室 卓球教室 卓球教室

◎2月19日現在、センターの利用申込み連絡があった予定での作成となっております。

都合により変更になる場合があります。ご了承ください。

◎教室の見学・体験は、いつでもできます。

まずは小谷地域センターまでお電話でお問い合せください。

※（コ）は大丸目山コミュニティハウスです。

－１－

3月の誕生花
「チューリップ」
チューリップの花言葉は「博愛」「思いやり」
開花時期は３月～5月
1月1日（白）、1月7日（白）、1月31日（赤）、3月6日（赤）、
3月8日（白）、3月13日（黄）、3月1４日（まだら）、
3月20日（黄）、3月22日、４月8日（白）、４月16日（斑入り）、
5月17日（黄）の誕生花です。

－２－
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 令和2年度も年度末を迎えました。 

 この1年間、“コロナ”に始まって“コロナ”で終わりを告げることになりました。コロナ感染者の

増加によって新しいビジネスの取り組み方、そして新しい生活スタイルへと変化しております。 

 “緊急事態宣言”（1都2府11県）により、多少減少傾向…？ですが今が正念場だと思われま

す。ワクチン接種も医療関係が先行で、接種が始まります。第一段階としてワクチン接種が終

わらない限り、増か減か？未知数ではないかと思われます。 

 さて、地域センターの利用者数を1万人を令和2年度から目標に取り組みましたが、これも 

“コロナ”の関係で大幅に減少です。 

 新年度に向かいコロナ感染症も考えられますが、平常通り利用 

できることを望んでおります。地域全体を盛り上げる為にも“コロナ”に負けず頑張りましょ

う！！                                   

                                 小谷地域センター長  鈴木 敏也                  
受講生募集………ご案内……… 

飲み物、動きやすい服装 

場所 

内容/ 1年のまとめ  

あなたの心と体は、どう変わりました

健康学級 

持参物 

講師/  岸本 康子先生 

小谷地域センター  

  3/ 19 
   (金)     
10：00～11：30 

 

ヨガセラピー教室 
講師/吉岡 礼子先生  

毎週木曜10：00～11：30 
心や、体に寄り添いヨガを始めてみませんか？ 

ゆったりと自分に向き合ったり、 

楽しくおしゃべりしながら、 

学べますよ。 

メンバー 

募集 

場所 小谷地域センター 

持参物 飲み物・タオル・動きやすい服
問合せ 

場所 小谷地域センター 

※４月からの参加受付は3/1からとなります。  

参加費無料 

3/15(月)～ 

3/17(水)10：０0まで 

資源回収を行います。 

※４月からは自主講座となります。 

令和３年度から新しく始まる講座があり

ます。 

 

令和３年４月号で、ご案内いたします。 

新しい出会いと学びに 

“レッツ チャレンジ♪” 
 

皆さまどうぞ小谷地域センターへ気軽に

お越しください。 

 

問い合わせ 

小谷地域センター（082）４３４-3758 

まちづくりカフェ主催 

ハンドベル 
4/3（土）15：00～16：30 

新曲の練習をスタートします♪ 

年齢不問です。 

一緒にハンドベルを楽しみませんか？ 

メンバー 

募集 

小谷地域センター  

TEL(082)434-3758 


