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「簡単！ソーイング講座」可愛い腕カバー

（長い・短い）２種類が出来ました！！ 

１０月１日（月）・５日(金)は２時間で可愛い腕バーが出来る

ソーイング講座が開催されました。２時間を少しオーバーし

ましたが参加者の方々は最後までミシンがけをして両口

に自分の腕に合うようにゴムを付けました。また、短い腕カ

バーはとってもお洒落に出来上がり「最高で～す」（カープ

のヒーローインタビュウ）の様な歓声があがりました。「孫に

プレゼントします」などの声が寄せられました。 

  

 

 

 

 

「パソコン講座～ワードの練習」 
年賀状を作ります。住所・氏名・電話を板城地域センターま

でご連絡下さい 
日時 ：１１月９日(金) 

       １４：００～１６：００ 

場所 ：板城地域センター 研修室 

参加費 ：１６００円 

定員 ：１５名（先着順） 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

第
28
回 

東
広
島
市 

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

１１
月
17
日(

土)
９
時
20
分
～
16
時
30
分 

 
 

く
ら
ら
及
び 

１１
月
18
日(

日)

９
時
20
分
～
15
時
30
分 

 
 
 

ア
ザ
レ
ア
ホ
ー
ル 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
    

セ
ン
タ
ー
長
の
ひ
と
り
ご
と 

 
 

今
年
も
今
月
２３
日
に
「板
城
地
域
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
」を
開
催
す
る
。
通
常
祭
日
は

閉
館
日
で
あ
る
が
こ
の
日
は
開
館
し
て
セ
ン
タ
ー
で
活
動
や
学
習
さ
れ
て
い
る
方
々
の

発
表
の
場
と
し
て
い
る
。
他
の
セ
ン
タ
ー
で
も
名
前
は
い
ろ
い
ろ
で
あ
る
が
何
ら
か
の
形

で
活
動
発
表
の
場
と
し
て
年
に
一
度
実
施
さ
れ
て
い
る
。 

板
城
セ
ン
タ
ー
で
は
自
治
協
ス
ポ
ー
ツ
文
化
部
に
予
算
を
確
保
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら

女
性
会
や
有
志
の
方
々
の
協
力
を
得
て
こ
の
発
表
の
場
を
支
え
て
も
ら
っ
て
い
る
。 

小
学
校
の
ス
ク
ー
ル
バ
ン
ド
等
の
舞
台
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
や
生
け
花
、
書
道
な
ど
の
展
示

会
場
を
設
け
活
動
成
果
を
発
表
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
。
そ
の
他
部
屋
数
に
限
り
が
あ

る
の
で
飲
食
ス
ペ
ー
ス
が
狭
い
な
ど
不
自
由
を
お
か
け
す
る
が
調
理
室
で
は
各
種
バ
ザ

ー
が
開
催
さ
れ
る
。 

ま
た
、
１７
日
、
１８
日
に
は
市
の
「生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」が
『く
ら
ら
』
『ア
ザ
レ
ア

ホ
ー
ル
』で
開
か
れ
板
城
地
域
セ
ン
タ
ー
も
活
動
展
示
に
参
加
す
る
。 

双
方
と
も
一
度
足
を
運
ん
で
ほ
し
い
。 

お申し込みは板城地域センターへ Tel&Fax(082)425-2688 

 

平成３０年度 板城地域センターまつり 
ステージ、展示、バザーなど…是非お立ち寄りください！ 

日 時： １１月２３日（祝） 

     ９：００～１４：００ 

(ステージ 9:30～・バザー10:00～) 

場 所： 板城地域センター 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

〒739-0033 東広島市西条町馬木 565-１ ☎・Fax 082-425-2688 

 
 
 

 
 

  

第
８
回
日
「う
た
ご
え
」コ
ン
サ
ー
ト
」
ご
案
内 

 
  

日
時:

12
月
8
日
（
土
） 

13:

30
開
場 

 

14:

00
開
演 

場
所:

板
城
地
域
セ
ン
タ
ー 

 

大
ホ
ー
ル 

 
 

 
７
月
の
災
害
で
中
止
順
延
し
た
コ
ン
サ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。
ご
来
場
下
さ
い
。 

   

 
 
 

 
 

 

お
知
ら
せ
（お
願
い
） 

  

11
月
23
日
（
祝
日
）「
板
城
地
域
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
」
で
は
遊
休
品
を
募
集
し
て
い

ま
す
。「
お
持
ち
帰
り
コ
ー
ナ
ー
」
を
設
け
ま
す
。
ご
家
庭
で
不
要
な
遊
休
品
が
あ
れ

ば
ご
出
品
い
た
だ
き
、
必
要
な
方
に
使
っ
て
頂
き
ま
せ
ん
か
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 

 

   



 

                                   

１１月１日(木）～7 日(水)板城小 学校へ行こう週間   

１１月８日(木) 板城保育所  園庭開放 

１１月１７日(土) 板城小 学習発表会       

１１月１０日(土)向陽中 土曜授業 

          

           

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 時    間 内     容 日 曜 時    間 内    容 

1 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 13 火 １３：３０～１５：３０ フ ラ ダ ン ス 教 室 

1 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 13 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 

2 金 １５：００～１７：００ 板 城 書 道 教 室 14 水 １０：００～１２：００ ハートフル♡アンサンブル 

5 月 １０：００～１１：３０ ３ Ｂ 体 操 教 室 15 木 １０：００～１２：００ 和楽雅ステンシル教室 

6 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 15 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 

6 火 １３：３０～１５：３０ フ ラ ダ ン ス 教 室 15 木 １６：００～１６：３０ 移 動 図 書 館 

6 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 15 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 

7 水 ９：００～１２：００ 鎌 倉 彫 教 室 17 土 ９：２０～１６：３０ 生涯学習フェスティバル 

7 水 １０：００～１２：００ ハートフル♡アンサンブル 17 土 １９：００～２１：００ 防犯・防災部会 

8 木 ９：００～１１：００ あすなろカラオケ教室 18 日 ９：３０～１５：３０ 生涯学習フェスティバル 

8 木 １０：００～１２：００ ひよこサークル 20 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 

8 木 １５：００～１７：００ 放課後子ども教室 20 火 １３：３０～１５：３０ フ ラ ダ ン ス 教 室 

8 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 20 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 

8 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 21 水 ９：００～１２：００ 鎌 倉 彫 教 室 

9 金 １４：００～１６：００ パソコン教室 21 水 １０：００～１２：００ ハートフル♡アンサンブル 

10 土 ９：００～１２：００ パッチワークで小物作り 22 木 ９：００～１３：００ 春夏秋冬お菓子作り 

10 土 １３：３０～１５：００ やさしい絵手紙教室 22 木 １３：３０～１６：００ 生 花 教 室 

10 土 ９：００～１１：００ 板城地区民児委協議会 22 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 

10 土 １７：３０～１８：３０ 板城体育振興会 23 金 ９：００～１４：００ 板城地域センターまつり 

10 土 １９：００～２１：００ 自治協役員会 24 土 ８：００～１３：００ あったか交流弁当作り 

12 月 ９：００～１３：００ 雅の会（ペン習字教室 ） 26 月 ９：００～１３：００ 雅の会（ペン習字教室 ） 

12 月 １０：００～１１：３０ ３ Ｂ 体 操 教 室 27 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 

13 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 27 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 

13 火 ９：００～１２：００ 版悠会（版画教室） 29 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 

１１月行事予定 

 

ほんとに簡単でした 

版画で年賀状作りの様子 
Ｈ３０年１０月９日(火)～ 

簡単！ソーイング講座の様子 

Ｈ３０年１０月１日（月）・５日（金） 

板城地域センター 大掃除 

日時：1２月１日(土) 13:30～15:30 

いつも利用している部屋にありがとう

を込めて…ご協力をお願いします 


