
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みそのう 
地域センターだより 令和４年８月

号 

令和４年７月 20 日発行 

 

発 行：御薗宇地域センター 
TEL/FAX  082-423-3871 

〒739-0024 東広島市西条町御薗宇 7200 

E-mail：misonou-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp 

場  所    御薗宇地域センター ホール     

講 師    広島大学准教授 鈴木 裕之さん 

対 象   小学生 

定 員     １０人 

参加費    無 料 

持参物 タブレット 

筆記用具   

夏休み子ども講座♪ 

 

＊＊＊＊ 

御薗宇小学校区住民自治協議会より 

敬老会中止のお知らせ 
令和 4 年 9 月開催予定の敬老会は，新型コロナウイルス感染予防等を考慮し中止せざ

るを得なくなりました。後日，敬老者の皆様には，記念品をお贈りさせて頂きます。 

昨年度センター改修に続き，地域挙げてご長寿を祝いすることができず誠に申し訳ありま

せん。ご理解，ご了承のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

開始 終了 開始 終了

1 月 更生保護女性会 9:00 12:00 16 火 アーナンダ 13:20 15:20

アーナンダ 13:20 15:20 17 水 ジャザサイズ 9:30 11:30

2 火 百歳体操 レッツゴースマイル 9:15 11:30 民生児童委員会（御薗宇） 12:00 15:30

レイフラワーマカナ 10:00 12:00 公文書写教室 15:00 19:00

日本語教室 13:30 16:00 みそのう硬筆サークル 16:00 18:00

本山珠算教室 17:30 19:30 空手道 18:00 21:00

モア・ピース 19:30 21:30 18 木 ジャザサイズ 9:30 11:30

3 水 ジャザサイズ 9:30 11:30 折り紙研究室 10:00 12:00

かな書道 13:00 16:00 元気すこやか健診　準備 13:00 16:00

公文書写教室 15:00 19:00 19 金 元気すこやか健診　 8:30 14:00

みそのう硬筆サークル 16:00 18:00 日本語教室 13:30 16:00

空手道 18:00 21:00 キッズビクス 17:00 19:00

4 木 ジャザサイズ 9:30 11:30 本山珠算教室 17:30 19:30

折り紙研究室 10:00 12:00 モア・ピース 19:30 21:30

キックボクササイズ 13:00 14:00 20 土 囲碁を楽しむ会 13:00 16:00

みそのう硬筆サークル 16:00 18:00 エコクラフト 13:30 16:30

ヨ　ガ 19:30 21:00 23 火 百歳体操 レッツゴースマイル 9:15 11:30

5 金 3Sエクササイズ 9:30 10:30 日本語教室 13:30 16:00

【主催】夏休み子ども講座 本山珠算教室 17:30 19:30

　　プログラミング教室 13:00 15:30 モア・ピース 19:30 21:30

日本語教室 13:30 16:00 24 水 ジャザサイズ 9:30 11:30

キッズビクス 17:00 19:00 白魚火俳句会 13:00 16:00

本山珠算教室 17:30 19:30 公文書写教室 15:00 19:00

モア・ピース 19:30 21:30 25 木 ジャザサイズ 9:30 11:30

6 土 子ども　えいご教室 10:00 11:00 折り紙研究室 10:00 12:00

囲碁を楽しむ会 13:00 16:00 キックボクササイズ 13:00 14:00

アーナンダ 13:20 15:20 みそのう硬筆サークル 16:00 20:00

プログラミング教室 14:00 17:00 ヨ　ガ 19:30 21:00

体育振興会 19:00 20:30 26 金 3Sエクササイズ 9:30 10:30

7 日 ハッスル 9:00 13:00 日本語教室 13:30 16:00

9 火 百歳体操 レッツゴースマイル 9:15 11:30 キッズビクス 17:00 19:00

オカリナ 9:30 11:30 本山珠算教室 17:30 19:30

東広島竹原人権擁護委員協議会 12:00 16:00 モア・ピース 19:30 21:30

日本語教室 13:30 16:00 27 土 囲碁を楽しむ会 13:00 16:00

本山珠算教室 17:30 19:30 プログラミング教室 14:00 17:00

モア・ピース 19:30 21:30 体育振興会 19:00 20:30

10 水 ジャザサイズ 9:30 11:30 空手道 18:00 21:00

東広島市保育連盟 14:00 17:00 29 月 アーナンダ 13:20 15:20

公文書写教室 15:00 19:00 30 火 百歳体操 レッツゴースマイル 9:15 11:30

みそのう硬筆サークル 16:00 18:00 レイフラワーマカナ 10:00 12:00

空手道 18:00 21:00 日本語教室 13:30 16:00

12 金 更生保護女性会 9:00 12:00 本山珠算教室 17:30 19:30

3Sエクササイズ 9:30 10:30 モア・ピース 19:30 21:30

本山珠算教室 17:30 19:30 31 水 ジャザサイズ 9:30 11:30

モア・ピース 19:30 21:30

※　この行事予定表は7月20日現在のものです。追加・変更等がございますのでご了承ください。

令和4年8月行事予定表
日 曜 行　事

時間
日 曜 行　事

時間



 

 

 

 

 

御薗宇地域センター子ども学習講座＊＊＊ 

みそのう硬筆サークル 本山珠算塾 

キッズビクス 

錬心舘 空手道 

わくわくロボットパーク 

フラダンスサークル 

御薗宇地域センターでやってます！ 

毎週金曜日 17:00～19:00 隔週土曜日 14:00～17:00 

毎月 3 回水・木曜日16:00～18:00 毎週火・金曜日 17:30～19:30 

公文書写教室 えいごであそぼう 
毎月第 1 土曜日 10:00～11:00 毎週水曜日 15:00～19:00 

ゲームやワークで英語を使いながら楽しく
学びます！ 

隔週木曜日 17:00～19:00 毎週土(水)曜日 18:00～21:00 

礼節を重んじて心身を鍛え、少年少女の健全

育成を目指します 

平野朋美先生がかもし出される明るく楽しい雰

囲気の中で、自然と「えいご」に慣れ親しんでいく講

座でした。 

始めは全員緊張した様子でしたが、次第に集

中し、夢中になってゲームなどに取り組みました。 

今後は自主活動教室として、毎月１回第１土

曜日に開催されます。 

興味のある方は是非 

のぞいてみて下さい。 

 

※ 詳しい内容につきましては、直接教室を訪ね講師又は責任者の方にお尋ねください。 

君の手でロボットを作って動かそう！ 

美しい文字を書くため

の ル ー ル （ 原 理 原

則）を学びながら楽し

く学習していきます。 

地域センター花壇に花の苗を植えました。水やり装置も完備です。 

これから美しく花開くのを楽しみに講座や教室にお越しください！   R04.7.1 

マット・鉄棒・とび箱を基本に 年齢・体力・能
力に適したクラスのレッスンです。 

小学生から大人まで 
集って学習しています。 

お友だちといっし

ょに楽しく身体を

動かしましょう！ 

未来に生きるそ

ろばんのチカラ！ 


