
 

 

                            

平成２８年１１月２８日 

 

出前講座で「えひめＡＩ環境学習」を実施。ヨーグルト、納豆、砂糖などの食材を利用し 

た、環境にやさしい微生物で、[家庭のお掃除]・[水をきれいに]・[嫌な臭いを消す] 

えひめＡＩを作りました。 

 

 

 

 

 

 

 

  ＤＶＤ鑑賞           準備          説明を聞きながら 

 

 

 

 

 

 

 

  えひめＡＩ作り        「まあ！簡単にできるんじゃね」   出来上がりです。 

 

 

 

 生涯フェスティバルが１１月５日（土）・６日（日）にアクアパーク（東広島運動公園）で 

開催されました。 

 宇山地域センターからは、習字教室・バスケタリー教室・絵手紙教室のみなさんの作品を 

出展しました。 

 

 

 

 

 

 

宇山地域センター展示作品   体験コーナー（河戸センター担当）  河内町のセンター作品 

                              

  １１月２０日【日】農業体験３回目「サツマイモを使って」の料理教室を開催しました。 

子どもとご家族のみなさんとで、豚汁を作りました。又、手巻き寿司は、好きな材料をチョイス

し、「どうやって巻きゃいんかの」「ノリは横にして・・・」と個性豊かなのができました。 

焼き芋は、保護者の方とセンター長で焼いてくださいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

    焼き芋             豚汁の材料を切って        “包丁はネコの手よ” 

 

 

 

 

 

 

 

      手巻き寿司の材料を皿に分けて               にぎやかさも味のひとつ 

 

  他地域からお子さんやお孫さんが参加してくださったので、大人数での料理教室になりました。 

Ｋ君が、かわいい声で、大人より先にあいさつができる事に、いつも感心します。挨拶は対人関

係・社会生活の基本です。「親しき仲にも礼儀あり」ですから、私たち大人も、慣れを排して明る

い挨拶ができるように心がけたいと思いました。 

 

 

地域センター行事予定 

    こども行事 

正月飾り作り   １２月１８日（日）  ９：００～   会議室 

かごあみ教室   １２月２３日（金）  ９：００～   会議室 

  地域の行事 

    四季の里・宇山 

        そば打ち体験   １月２１日（土） １０：００～１２：００  調理室 

 

 

 

 


