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体
育
・
健
康
部
会 

「
市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会 

総
合
成
績
２
位
」 

８
月
23
日
に
行
わ
れ
ま
し
た

市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
球
技
の
部 

結

果 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
１
位 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
２
位 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
５
位 

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
（
男
）
４
位 

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
（
女
）
９
位 

６
月
に
行
わ
れ
た
陸
上
の
部
と

合
わ
せ
た
総
合
成
績
で
、
２
位
の

成
績
を
収
め
ま
し
た
。 

第
２
４
回
区
民
運
動
会 

開
催
日
：
10
月
18
日
（
日
） 

場
所
：
高
美
が
丘
小
学
校
グ
ラ
ン
ド 

種

目 

今
年
は
11
種
目
12
競
技
が
あ

り
ま
す
。
昨
年
ま
で
行
い
ま
し
た
、

地
域
対
抗
リ
レ
ー
は
中
止
し
ま
し

た
。 

▼
△
▼
△
▼
△
▼
△ 

安
全
・
防
災
・
福
祉
部
会 

高
美
が
丘
地
区
敬
老
会

．
．
．
．
．
．
．
．
． 

今
年
は
４
月
１
日
現
在
77
歳

に
な
っ
た
方
が
22
名
、
ご
夫
婦
41

組
を
含
む
231
名
を
お
祝
い
、
い
た

し
ま
す
。 

日
時
：
10
月
３
日 

場
所
：
高
美
が
丘
地
域
セ
ン
タ
ー 

杵
原
地
区
敬
老
会

．
．
．
．
．
．
． 

今
年
の
杵
原
地
区
敬
老
会
対
象

者
は
137
人
で
す
。 

日
時
：
10
月
17
日
（
土
） 

場
所
：
高
屋
西
地
域
セ
ン
タ
ー 

高
屋
堀
地
区

．
．
．
．
．
敬
老
会

．
．
． 

今
年
の
堀
地
区
敬
老
会
対
象
者

は
95
人
で
す
。 

日
時
：
10
月
18
日
（
日
） 

場
所
：
高
屋
東
小
学
校 

▼
△
▼
△
▼
△
▼
△ 

青
少
年
健
全
育
成
部
会 

７
月
の
「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」、
「
青
少
年
の
非
行
・
被
害

者
防
止
全
国
強
化
月
間
」
に
呼
応

し
て
、
高
美
が
丘
中
学
校
の
取
り

組
み
は
「
高
美
学
区
さ
わ
や
か
あ

い
さ
つ
運
動
」
と
称
し
て
、
学
校

の
先
生
、P

T
A

、
地
域
の
皆
さ
ん

と
一
緒
に
、
児
童
・
生
徒
へ
の
挨

拶
、
声
か
け
運
動
を
実
施
し
ま
し

た
。 活

動
の
テ
ー
マ
及
び
キ
ャ
ッ
チ

11 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ 

玉
入
れ 

 

み
ん
な
で
ジ
ャ
ン
プ 

 

じ
ゃ
ん
け
ん
大
会 

 

ボ
ー
ル
運
び 

 

パ
ン
食
い
競
争 

 

綱
引
き
（
予
選
・
決
勝
） 

 

テ
ニ
ス
ボ
ー
ル
リ
レ
ー 

 
丸
太
切
り
競
争 

 

買
い
物
競
争 

 

一
輪
車
競
争 

 

小
・
中
学
生
徒
競
争 
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秋
、「
ま
つ
り
」「
ス
ポ
ー
ツ
」 

イ
ベ
ン
ト
満
載 
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フ
レ
ー
ズ
を
「
子
供
の
教
育
は
挨

拶
か
ら
、
地
域
の
安
全
安
心
も
挨

拶
か
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

も
挨
拶
か
ら
」
と
し
て
、
夏
の
日

を
浴
び
な
が
ら
、
気
持
ち
の
良
い

挨
拶
を
行
い
ま
し
た
。 

11
月
も
同
じ
く
、
強
調
月
間
で

す
。『
さ
わ
や
か
あ
い
さ
つ
』
運
動

を
展
開
し
て
行
き
ま
す
。 

中
学
生
と
菊
づ
く
り

．
．
．
．
．
．
．
． 

高
美
が
丘
中
学
校
で
は
『
緑
化

活
動
』
を
学
校
の
特
色
あ
る
取
り

組
み
と
し
て
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

今
年
は
生
徒
が
一
人
一
鉢
の
菊

栽
培
と
地
域
住
民
と
の
交
流
を
兼

ね
て
行
う
菊
栽
培
は
、
生
徒
の
心

を
育
て
る
良
い
機
会
に
な
っ
て
お

り
ま
す
。 

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー 

◆
高
美
が
丘
中
学
校
25
周
年
と 

土
曜
日
授
業 

11
月
７
日
（
土
）
は
土
曜
日
授

業
で
す
が
、
創
立
25
周
年
事
業
と

し
て
、
地
元
出
身
の
講
談
師
、
日
向
．
．

ひ
ま
わ
り

．
．
．
．
さ
ん
の
記
念
講
演
を
予

定
し
て
お
り
ま
す
。 

皆
様
方
の
多
数
ご
参
観
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。 

な
お
、
高
美
が
丘
中
学
校
25
周

年
事
業
の
詳
し
い
内
容
に
つ
き
し

て
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

◆

生

涯

学

習 フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

第
25
回
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
が
、
11
月
７
日
（
土
）
、
８
日

（
日
）
に
ア
ク
ア
パ
ー
ク
（
東
広
島

運
動
公
園
）
で
開
催
さ
れ
ま
す
。 

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、

広
島
大
学
、
近
畿
大
学
工
学
部
、
広

島
国
際
大
学
等
の
生
涯
学
習
シ
ス

テ
ム
運
営
機
関
を
は
じ
め
、
多
く
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
団
体
等
が
、
市

民
の
皆
様
に
多
様
な
生
涯
学
習
に

触
れ
る
場
を
提
供
し
ま
す
。 

こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
生
涯
学
習
の

ヒ
ン
ト
を
掴
ん
で
下
さ
い
。 

 

 

 

 

毎月第 2、第 4月曜日 

に 2歳以上の未就園児を 

対象に幼児スポーツ教室 

を開催しています。 

今年もたくさんのちびっ 

子の参加がありました。 

マット運動や平均台、とび箱、鉄棒、トランポリンなど

を使って体操遊びをします。運動のほかにもちゃんと

名前や年齢が言えたり、順番に並んだり、静かに待つ

ことを学びます。子供の成長は早いもの。1 年も経つ

とびっくりするほどの成長をみることになるでしょう。 

 

 

 

9/12(土)税理士の山中先生（広島市中区白島）を

お招きして贈与税や相続税、遺言などの「節税」のお

話をしていただきました。参加された方たちは熱心に

メモを取り先生の話に耳を傾けていました。 

今日の高齢化社会において、相続は喫緊の課題で

す。相続が必要になった時には、10 か月以内に申告し

ておくことが大切です。申告を済ませておけば、後日

修正は可能となります。 

  

 

 

 

放課後子ども教室
．．．．．．．．

（通称：つくしんぼクラブ）では

9/10(木)にスライムを作って遊びました。 

「スライム」は容器に洗濯のりと色水を混ぜ、その中

にほう砂水を容器に入れると一瞬のうちにネバネバ、

ねちゃねちゃ（スライムという）の物体に変身するもの

です。 

子どもたちは固まる様子 

にびっくりしたり、手で 

触ってぷにょぷにょした 

感触を楽しんだりして大喜 

びでした。 

10月の予定は 8日と 22日です。 

 

☆★☆★☆★☆★☆ 

「つくしんぼ
．．．．．

クラブ
．．．

」では第２，４木曜日に子どもた

ちのお世話したり、一緒に遊ぶボランティアの方を募

集しています。 

興味のある方は高美が丘地域センターまで、ご連

絡ください。（℡434-9500） 
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 日時 10月 25日（日）10:00～15:30 

 場所 高美が丘地域センターと周辺 
＊駐車場がありませんので、徒歩でお越しください
．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．

 

 

 

 

 

 

館

内

エ

リ

ア 

・展示コーナー（10:00～15:30） 

 パッチワーク、絵画、書道、写真、創作人形、洋裁、編物 etc. 

・子どもコーナー（10:00～12:00） 

 バルーンピエロ「何ができるかな？」 

 楽しい実験コーナー（リニアモーターカーで遊ぼう！など） 

・ステージ発表（13:30～15:30） 

① 高美が丘中学校音楽部 13:30 

② cheer P’s（チアピース）14:00  

③ レイフラワー高美が丘 フラダンス 14:30  

④ 生城山太鼓 15:00  

 （時間は変更になることがあります） 

館

外

エ

リ

ア 

・餅つきコーナー（10:00～11:30） 

・食べ物コーナー（10:00～15:30） 

 うどん、炊き込みご飯、ぜんざい、カレー、焼き芋、フランクフルト、 

 たこ焼き、生ビール、さつまいもスティック、コロッケ etc 

・販売コーナー（10:00～15:30） 

 新鮮野菜、花苗、わたがし、もち、焼き菓子、パン、手芸品、手作り品、 

 遊休品、ポープコーン、スーパーボール etc. 

チューリップ球根プレゼント（11:00～ 引換券で先着 200 名） 

《たかや花フェスタ 高美が丘小学校区を花で一杯にしましょう！》 

10 月 17 日（土）10:00～11:30 寄せ植え 高美が丘地域センター 

10 月 23 日（金）10:00～ 鉢を持寄り飾りつけ 

10 月 25 日（日）10:00～ 秋まつり・区民文化祭 

今年のお楽しみ
．．．．．．．

 

生
おう

城山
ぎ や ま

太鼓、バルーンピエロ、餅つき、沢山のフリーマーケット 

切り取り線 

チューリプ球根引換券 

この券と球根を引き換えます 

配布場所：地域センター 

日時：10 月 25 日 

午前 11 時～ 


