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セ
ン
タ
ー
長
の
ひ
と
り
ご
と 

 
 

ま
た
新
し
い
年
度
を
迎
え
る
。
時
が
経
つ
に
つ
れ
地
域
の
課
題
が
変
化
し
て
い

る
よ
う
に
感
じ
る
。
い
ま
の
課
題
と
い
え
ば
も
の
す
ご
い
ペ
ー
ス
で
高
齢
化
社
会
に

向
か
っ
て
い
る
こ
と
で
あ
ろ
う
。
２
０
３
０
年
に
は
６５
歳
以
上
の
人
が
全
人
口
の
３

分
の
１
に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い
る
。
高
齢
化
社
会
に
な
っ
て
大
き
な
弊
害
が
起
こ

る
か
も
し
れ
な
い
が
身
近
な
こ
と
で
も
心
配
が
あ
る
。
や
は
り
一
つ
の
こ
と
は
認
知

症
の
こ
と
、
二
つ
目
は
交
通
事
故
の
こ
と
、
そ
し
て
特
殊
詐
欺
な
ど
の
被
害
に
遭
う

こ
と
な
ど
で
あ
る
。
個
人
差
が
あ
る
と
は
い
え
そ
れ
ぞ
れ
皆
が
こ
れ
か
ら
通
っ
て
い

く
道
だ
と
考
え
る
と
大
き
な
課
題
に
思
え
る
。 

そ
し
て
そ
の
こ
と
に
関
係
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
が
空
き
家
問
題
で
あ
る
。
東
広
島

市
で
も
ご
く
一
部
を
除
き
、
人
口
減
少
が
少
し
ず
つ
進
み
小
学
校
で
統
合
案
が
提

起
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
、
ま
た
空
き
家
も
ふ
え
て
い
る
よ
う
だ
。 

こ
の
地
域
で
は
ま
だ
人
口
減
少
局
面
に
は
な
っ
て
い
な
い
が
高
齢
化
は
確
実
に
進
ん

で
い
る
。
い
ろ
い
ろ
課
題
を
見
つ
け
な
が
ら
セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て

い
き
た
い
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板
城
俳
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連
翹
や
古
刹
の
磴
の
ひ
び
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れ
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煙 

芽
キ
ャ
ベ
ツ
の
つ
ば
ら
つ
ば
ら
に
螺
旋
め
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鞦
韆
や
大
波
の
ご
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漕
ぎ
出
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春
め
き
て
句
会
の
今
日
は
父
忌
日 

 
 

 
 

 
 

 

津
由
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春
場
所
に
堂
々
た
る
や
新
横
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美 

緒 
待
望
の
新
駅
開
通
春
の
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板
城
小
学
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民
自
治
協
議
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役
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４
月
２２
日(
土) 

１９
時
～ 

板
城
地
域
セ
ン
タ
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「おしえて！詐欺にかからない為の安全講座」 
家族の絆でだまされないぞ！ 

２月１５日(水)、板城自治協福祉部会主催の安全講座が開催

されました。「なりすまし(オレオレ)詐欺」「架空請求詐欺」「還付

金等詐欺」の３大詐欺の対処法を横山きよし家族演ずるDVD

や実録勧誘電話を視聴し「現金送れ」はすべて詐欺！「ATM

での還付金手続きはない」「即断より相談しよう」などを学びま

した。第２部ではだまされない為に健康な身体作りをして外へ

出掛け人と話して笑う事の大切さを簡単なゲームやクイズをし

ながら学びました。これで板城住民はだまされないぞ！ 

 

 

 

  

 

 

 

 

〒739-0033  東広島市西条町馬木 565-１  ☎・Fax 082-425-2688 

板城地域センター主催 

「板城探検隊～福本芝桜街道めぐり」 
 

春の恒例、福本の芝桜街道までウォーキングしません

か？地域一面の芝桜を観賞したら板城地域センター

にもどって板城の山で採取した山菜を料理します。お

早めにお申し込み下さい 
 
日 時：４月１５日(土)  

10：00～13：00 

集 合：板城地域センター 

参加費：600 円(弁当代) 

定 員：25 名（先着順） 

持ってくる物：運動靴・タオル・帽子 

エプロン 

申し込み＆問い合わせは板城地域センターへ 

（Tel&Fax 082-425-2688） 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 ４月６日(木)板城小 始業式・入学式    

４月７日(金)向陽中 入学式        

  

    

   

   

   

    

 

  

 

   

 

 

 

  

日 曜 時    間 内     容 日 曜 時    間 内    容 

1 土 ９：００～１２：００ パッチワークで小物作り 14 金 １４：００～１６：００ パ ソ コ ン 教 室 

1 土 ９：００～１１：００ 板城地区民児委協議会 15 土 １０：００～１３：００ 板 城 探 検 隊 

4 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 16 日 １８：００～２１：００ 自治協スポーツ・文化部会 

4 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 18 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 

5 水 ９：００～１２：００ 鎌 倉 彫 教 室 18 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 

5 水 １３：００～１７：００ (株)  田 部 19 水 ８：００～１１：３０ 西条南民児委協議会 

6 木 １３：３０～１４：３０ ハートフル♡アンサンブル 19 水 ９：００～１２：００ 鎌 倉 彫 教 室 

6 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 19 水 １４：００～１５：００ ハートフル♡アンサンブル 

6 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 20 木 １３：３０～１６：００ 生 花 教 室 

7 金 １５：００～１７：００ 板 城 書 道 教 室 20 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 

8 土 １３：３０～１５：３０ やさしい絵手紙教室 20 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 

9 日 ８：３０～１５：００ 上馬木 大谷区 2１ 金 １３：３０～１６：００ 板 城 俳 句 会 

10 月 ９：００～１２：００ 雅の会（ペン習字教室 ） 22 土 ９：００～１２：００ 板 城 女 性 会 

10 月 １０：００～１１：３０ ３ Ｂ 体 操 教 室 22 木 １９：００～２１：００ 板城自治協 役員会 

10 月 １３：５０～１４：１０ 狂犬病予防接種 23 日 ８：００～１７：００ あすなろカラオケ発表会 

11 火 ９：００～１２：００ 版 画 教 室 24 月 ９：００～１２：００ 雅の会（ペン習字教室 ） 

11 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 24 月 １０：００～１１：３０ ３ Ｂ 体 操 教 室 

11 火 １３：３０～１５：３０ フ ラ ダ ン ス 教 室 25 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 

11 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 25 火 １３：３０～１５：３０ フ ラ ダ ン ス 教 室 

13 木 ９：００～１２：００ あすなろカラオケ教室 25 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 

13 木 １０：００～１２：００ 育児サークル ひよこ 27 木 １０：００～１２：００ 育児サークル ひよこ 

13 木 １６：００～１６：３０ 移 動 図 書 館 27 火 １０：００～１２：００ 和雅楽ステンシル教室 

13 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 27 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 

13 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 28 金 １４：００～１６：００ パ ソ コ ン 教 室 

４月行事予定 

 

自治協スポーツ・文化部会主催「大迫山ハイキング」 
  H29 年 3月 4日(土) 

環境・景観部会が設置した 

西口の階段から登りました 

ピースメーカースクールの児童達も地域の皆さんと一緒に参加しました 


