
涼しさの 肌に手を置き 夜の秋   （高浜虚子） 

季語：「夜の秋」。夏も終わり近くなると、昼間は暑くても朝晩何となく秋を思わせるような

日がある。殊に夜は今迄の蒸す様な暑さがなくなり、夜具など掛けても掛けても剥いでいた子

どもが、おとなしく夜具を掛けて眠っている姿や何事もなく外出しての戻り道に、ふと薄着で

あるのを意識したりして、微妙な季節の移りに驚く事が多い。（大泉書店「新編 歳時記」よ

り） 現在では車社会となり、生活でこんな風情を感じないかも？ 

九州北部、安芸高田市などは、前線の影響で大変な災害となりました。雨風がひど 

かった時が過ぎ、厳しい暑さの日々が続きますが、皆さまにはお障りなくお元気にお過 

ごしでいらしゃいますでしょうか。コロナワクチンの接種普及により広島県下において 

も飲食店の時短要請解除など様々な動きが出てきており、景気回復が期待されてい 

る状況かと思われます。ワクチンが行き渡る 10・11 月頃が楽しみです。（センター長 折羽邦彦） 
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市内全ての地域センターは原則利用中止になりました！ 

広島県に対して８月２０日から「まん延防止等重点措置」 

が適用され、東広島市も集中対策重点区域に指定されました。 

１．対象期間：令和 3 年 9 月 12 日（日）まで（延長があるかも？） 

２．対応内容：地域センターの主催講座と全ての貸館が中止になりました。 

３．開館体制：閉館ではないため、期間以降の予約等に対応できるよう開館時間は職員がいます。 

《 『生涯学習フェスティバル』 は全て中止になりました！！ 》 

キャッチフレーズは、「『はじめまして』に出会う夏 あなたの好きがきっとある」でした。

今年の生涯学習フェスティバルは、なんと、夏の開催！ 新しい学びの発見やきっかけづくりとなる展

示や体験、講座はもちろんのこと、現代的・社会課題となっているテーマを取り上げた３つのテーマ会

場を予定されていました。「はじめまして」に出会い、「好き」を見つける夏になっていたのに、残念！. 

８月 21 日(土)22 日(日)の 2 日間、メイン会場：東広島芸術文化ホールくらら、市民文化センター 

テーマ会場：ＳＤＧｓ・大学連携会場（黒瀬生涯学習センター） 

地域共生会場（志和生涯学習センターほか） 

人生 100 年時代会場（久芳地域センター・道の駅湖畔の里福富）を予定していました。 

東西条地域センターは西条北地区合同（寺西地域センター、平岩地域センター、三ツ城コミュニティ

ハウス）で、くらら２階の展示スペースに“センター主催講座”の紹介を行ない、そして【体験ワー

クショップ】では４地域センター合同で“クラフトテープで作る小物入れ”製作のはずでした。大変

残念です、若い世代の皆様にお越しいただき、体験参加して頂きたかったです。 

コロナ禍、豪雨災害発生時期での開催予定でしたので、時期・内容・各地域センターの意見等の検

証を行ない、次回に生かせて頂ければと思います。（折羽邦彦） 

               第 31 回・パンフレット 

                実施予定の体験コーナー作品 

              2030 年ＳＤＧｓ・17 の項目 

 

問い合わせ 東広島市地域づくり推進課 （420）0924  東西条地域センター（421）2023 



  知っ得！健康体操 

日時：9 月 30日（木）14 時～15 時  

場所：東西条地域センター ホール 

講師：高齢者相談センター桜が丘保養園  作業療法士 

指導内容：①転ばない体づくり ②新聞紙を使ったエクササイズ 

準備物：新聞紙１日分、運動できる服装、飲み物、室内シューズ 

定員：４０名  参加費：無料  申込み締切り：９月２８日（火） 

次回開催日は１０月２８日（木）お楽しみに！ 

 

《市民一人、1学習・１スポーツ・１ボランティア》    

≪住民の皆様に、生涯学習の場を提供し、住民同士のふれあいの場を広げる所が地域センターです≫ 

東西条地域センター・主催講座、“理科っておもしろい”》 

 毎年夏休み中に３回の対面講座で、東西条小学校「夏休み自由研究」のお手伝いをしています。

今年も３年生以上の子どもたち１５名が集まってくれました。自由研究は、日頃興味を持っている

ことを楽しく学習する機会です。お手伝いは今年も、広島大学名誉教授、池田秀雄先生が担当して

下さいました。一人一人に寄り添い、一緒になってテーマを決め、進め方や資料のまとめ方などを

指導して下さいました。広島大学付属中高等学校での教員経験もあり、楽しく進めて頂いたようで

す。コロナ感染防止のため 2 回で終了、少し残念でした。。 

【池田先生のレジュメ】（3 ページ内 1 ページ目）  

第１回７月３１日：研究課題や製作するものを考えよう 

第２回８月６日：研究や製作の計画・開始 

第３回８月２１日：まとめ・発表 

≪ 講義にあたって子ども達へ ≫（講師：池田秀雄）  

夏休みの自由研究や発明工夫の作品作りは、科学的な基礎を身につける大変良い機会です。しか

し、何を研究してもいい、何を作ってもいい、といわれても、なかなか難しいものです。そこで、

この講座では一人一人の課題を考え、それに取り組み、実験・観察・製作をすすめ、改良工夫し、

最終的にまとめて発表する、という一連の流れを学びます。 

皆さんは課題を出されたので、いやいやするのではなく、自分から進んで取り組んで、楽しんで

欲しいと思います。興味を持って進んで取り組んでいると、ここはこうすればうまくいくのではな

いか、ではそうしてみよう、などとつぎつぎに気付きや考えが浮かんで来るのではないでしょうか。

しかし、一回ためしただけで簡単に成功することは少なく、むしる失敗することの方が多いのです。

どうして失敗したのか、その理由を考えて工夫することが大切なのです。実は科学者が行なってい

る研究はこの繰り返しです。何度も繰り返しその結果として、最終的に結論を導くのです。さあ皆

さん失敗を楽しみましょう。 

学校の授業での実験観察は、うまく結果が出るように特別に工夫されているのです。さあ今から、

わからない事へのチャレンジをしましょう。その楽しさがわかってくると、皆さんは科学者への第

一歩を踏み出しています。 

【センター長の想い】東広島市には残念ながら、「子ども科学館、未来館」がない。科学実験したり、

生物や化石の展示を見たりプラネタリウムの別世界を体験したりという楽しみが少ない。ただ自然は

残されているので屋外に出て観察して頂きたい。夏休みの間にワクワクする発見が出来れば、そして

この講座がその一助になれば幸いです。家庭支援・学習支援に力を入れています。（折羽邦彦） 

                               ≪ペタンク教室の報告≫ 

《主催講座のお知らせ》  

 

 

健康・生涯学習部会では、市民スポー

ツ大会で採用されるペタンクの教室

を8月1日(日)地域センターで行ない

ました。22 名が参加されスポーツ推

進員の説明会の後、6チームに分かれ

て対戦しました。（部会長：岡田育三） 


