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意味…春が過ぎ去ろうとしているが、それを惜しんで鳥は鳴き、魚は目に涙をたたえているか

のようだ。旅に出る自分も見送る人々も、共に別れを惜しんで涙を流している。 

「奥の細道」への旅立ちの始めに詠んだ句である。  （出典：奥の細道） 

季語は行春。四季の中で春は最も楽しい季節であるだけに、春が過ぎ去るのを惜しむ気持ちは他

の季節の場合と比較にならぬほど深いものがある。この頃には目に触れるあらゆる物事が感慨の

種になり、何につけても惜春の情を抑えられない。   （新編歳時記・㈱大泉書店より） 

五月は「皐月」、さつき、つつじが繚乱の季節。    ≪ロビーの花も満開≫ 

新緑の季節とも薫風の季節ともいい、快適な月といっても 

よい。この月のうち、からりと晴れた日を、「さつき晴れ」 

といい爽快の代名詞として使われている。５月２日は立春 

から数えて八十八日目、茶摘みどきである。そして５月 6 

日はもう暦のうえでは、立夏の夏。 (記：センター長)      ≪セッコクの花≫ ≪トサハナミヅキ≫ 

 

《 祝！退位・即位！ 》 新元号「令和」がスタート！ 
 平成から令和に改まりました。中国古典を典拠にしてきた元号が、初めて国書  (皇居正門二重橋鉄橋) 

（日本古典）から選ばれました。万葉集巻 5 の一節。梅見をしながらの宴会で 

詠まれた 32 首の和歌の前に置かれた漢文の序文「初春令月、気淑風和」から 

「令和」の２文字が取られた。「令」の字には「よい」「清らかで美しい」とい 

った意味も含まれ、「和」は「まるくまとまった状態」を意味する。 
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（新春の好き月、空気は美しく風はやわらかに、梅は美女の鏡の前に装う白粉のごとく白く咲き、蘭は身を飾った

香の如きかおりをただよわせている  （現代語訳は中西進氏著・万葉集から引用） 

さて「万葉集とは」：日本現存最古の歌集、奈良時代の８世紀初めから末までかけて奈良時代の貴

族で歌人の大伴家持が編集したと言われている。「令和」の出典となった観梅の宴を催した大宰府の

長官・大伴旅人の息子です。全２０巻には長歌や短歌などが 4500 首収められており、皇族・貴族

のほか無名の人の歌もある。国書では初めて元号の出典となった。(Ｈ31.4.12 付、中国新聞他より) 

新元号「令和」の音の響きがよく、昭和生まれの私にとっては大変受け入れやすい。 

「令和」の元号に込められているのは、人々が美しい心を寄せ合い、手を取り合って未来を目指す

というものらしい。5 月 1 日はまさに、ご退位に伴う新天皇の即位、新しい時代の幕開けですから、

「令和」を国民みんなでお祝いいたしましょう。（記：センター長：折羽邦彦） 

問い合わせ 東広島市地域づくり推進課 （420）0924  東西条地域センター（421）2023 



 

 

《 地域センターをご活用ください、市民一人１学習、１スポーツ、１ボランティア 》 
平成３１年度 東広島市社会教育事業の実施方針と東西条地域センターの運営方針 

実施方針：各地域の実情やニーズに応じて、民間等では提供されにくい分野の講座開設や子育て

の拠点となる活動を積極的に行うなど、「社会の要請」に応じた学習活動の機会の量的・質的な充実

に努め、その成果を地域の教育力の向上に生かすことや、次代を担う子どもたちの「生きる力」を

育むこと、また、関係機関・団体と連携・協力しつつ、地域の課題解決に向けた支援を行い、地域

における「公共」を形成するための拠点となることが求められている。 このため、社会や地域の

課題を題材とした課題解決型等の学習方法を取り入れ、学習したことが地域づくり等の具体的な行

動に結びつくような事業を展開する。 

 運営方針：子どもを対象とした 7 つの講座が新しく加わり、合計１５講座を計画しました。これ

らの講座は住民からの要望を反映したもので、特に子どもを軸にした世代間交流の促進につなげる。 

 “子どもたちが楽しめる”“挑戦して努力の成果が見える”をテーマにしたいくつかの主催講座の

ねらい！ 

① はじめての子ども茶道 ② ホップステップ英語で遊ぼう ③ 理科っておもしろい・夏休み自由研

究・・・子どもの生きる力（感性）の育成を図ります。【対象：小学 3 年～チラシで確認】 

④ 響け・子ども和文化 ⑤ 子ども三味線教室 ⑥ 放課後ワクワク盆踊り・・・地域の伝統芸能の継

承。民謡・太鼓・音楽劇を通して和の心を育てます。 

⑦ 竹細工で楽しむそうめん流し・・・親子で竹の一節から切り取るコップと箸を作ります。手作 

り品でそうめん流しを楽しみます。【対象：小学生親子】 

⑧ 男のキッチン・・・高齢男性の介護支援(家庭教育)、定年後に地域に溶け込む機会の提供。 

⑨ 虹の俳句会・・・日本の四季を感じながら“俳句”を基礎から学びます。 

⑩ 気軽にビーチバレー⑪はじめてのチャレンジスポーツ・・・高齢者の運動意欲向上、 

認知症予防、スポーツ系のイベント等の地域リーダーとなる人材育成。 

⑫ 生活に役立つ数学～色々な図形の見方・考え方～・・・図形は人間の優れた知恵と結びつき、 

様々な発想や美観に寄与してきました。具体例を通して、図形性質の面白さを紹介します。 

⑬ のぞいてみよう美術の世界・・・2020 年には美術館が移転完成予定です。この機会に美術品 

  に親しみ、知識の向上を目指しましょう。 

⑭ はじめての絵てがみ・・・初心者を対象に、絵てがみの基本から学びます。自分の思いを一枚の

作に仕上げます。 

⑮ こころの広場・・・ワークショップ形式で楽しく人との関わり方や日々心豊かな気持ちで過せ 

るあり方を学んでいきましょう。          （記：センター長 折羽） 

 

東西条小学校「ベルマーク活動」に協力 

身近なボランティア活動として地域センターでもベルマーク集めに協力しています。昨年度は、

87,114 点（1 点が 1 円）集まり前年繰越し点数を合わせ跳び箱運搬車、得点版、マット運搬車

を購入予定だそうです。ベルマーク収集箱は、センター入口にありますので、収集に協力してい

きましょう。 

「10 連休、あなたはどう過ごしていますか？」 
 有り難くないですか？休めない人もおられますよね。 

あとにも、先にも 10 連休は今回が最後でしょうね！ 

退位・即位の記念事業に参加されますか？広島市のフラ 

ワーフェスティバルに、野球観戦に出かけますか？田舎 

の実家へ田植えの手伝いですか？いずれにしても大切に、 

一日一日を楽しく過ごしましょう！  （編集者雑感） 


