
日 月 火  水  木 金 土

1 2 3 4

元気俱楽部 大正琴教室

卓球教室 Ｋｏｄａｎｉ ヨガ教室 囲碁教室(予定)

  ﾐｭｰｼﾞｯｸｶﾌｪ 暮らしの知恵 小谷一心太鼓

5 6 7 8 9 10 11

福祉部会 水彩画を楽しむ会(予定) 元気俱楽部 ヨガセラピー 絵を描いて

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定) 高屋ブロック研修 卓球教室 篠笛教室 ヨガ教室 囲碁教室(予定)

小谷SD教室

12 13 14 15 16 17 18

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定) 男性料理教室 健康学級

編み物教室 卓球教室 元気俱楽部 Ｋｏｄａｎｉ ヨガ教室 囲碁教室(予定)

小谷SD教室 卓球教室   ﾐｭｰｼﾞｯｸｶﾌｪ

19 20 21 22 23 24 25

水彩画を楽しむ会(予定) ヨガセラピー

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定) 卓球教室 元気俱楽部(予定)篠笛教室(予定) ヨガ教室 囲碁教室(予定)

小谷SD教室 卓球教室

26 27 28 29 30 31 1

ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ(予定) 休館日 休館日 休館日

◎11月19日現在、センターの利用申込み連絡があった予定での作成となっております。
都合により変更になる場合があります。ご了承ください。
◎教室の見学・体験は、いつでもできます。
まずは小谷地域センターまでお電話でお問い合せください。
※（コ）は大丸目山コミュニティハウスです。

＜小谷トピックス＞　　秋祭り　　11/3（月）　五穀豊穣をお祈りしました。
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 令和3年度もコロナ感染者の増加に伴い防止対策として第5波の「緊急事態宣言」「まん延防止」

が広島県より発令され長期間続きました。9月末で一応解除となりましたが、コロナ禍によって計画

通りイベントができない状況です。この現状を踏え今度、まちづくり協議会の「文化・青少年育成

部会」初めての試みで、システム設計製作は「土里夢創房・あぐり」と「広島大学院・先進理工系科

学研究科」がタイアップし「バーチャル展示場」を開発。小谷地区の小学校、保育所、地域セン

ター（主催、自主講座）、そしてまちづくり協議会の活動を含む、作品、動画を出展し撮影。先進

のバーチャル技術をパソコンに取り込み全てパソコンの画面から作品、動画を拝見できるシステム

に挑戦、11月末で完成予定です。会期予定は12/1～2/28まで予定されております。入場方法は

「まちづくり協議会ホームページよりAPRをダウンロードして「バーチャル文化のつどい」からパス

ワードを入力して入場できます。初めての試みなので反響が大変楽しみです。時代の変化にとま

どいながら一生懸命就いて行っております。                       

                                     小谷地域センター長  鈴木 敏也                  

受講生募集………ご案内……… 

健康学級 

持参物 

講師/岸本 康子先生 

  12/17 
   (金)     
10：00～11：30 

 参加費無料 

内容/タオルを使った操体法 

タオル 

動きやすい服装 

飲み物 

※参加者募集受付しております。お気軽に 

お問合せ下さい。  

日時 

定員 

絵を描いて楽しもう 

12/11（土）  

9：30～11：30 

内容 来年の干支（とら）のミニ掛け軸 

親子3組（若干名、空きがあり

ます。） 

対象 小谷小学校児童と保護者 

材料費 500円程度 

kodaniミュージックカフェ 
 毎月第1・3木曜 13：30～15：30 

ミュージックを通して地域交流の輪を広げませ

んか？気軽に参加して第2の人生を一緒に、楽

しく謳歌しましょう。 

一昔懐かしいオープンリールデッキで音楽を聴

いてみませんか？ 

12月16日はクリスマスVerです！ 

場所 小谷地域センター 

参加費 
お茶代 100円 

※12/16のみ200円 

持参物 

健康学級 
  1/21 
   (金)     
10：00～11：30 

 

講師/岸本 康子先生 

動きやすい服装 

飲み物 

※参加者募集受付しております。お気軽に 

お問合せ下さい。  

参加費無料 

内容/操体法で脳を活性化 


