
 

「ブックスタンド」を作ろう 

高屋東小「わくわくサマースクール」の中

で，かんたんなブックスタンドを作りにチャ

レンジしてみませんか。 

７月２３日（水） 

１０：００～１２：００ 
【対 象】６年生 

【定 員】２０名 

【会 費】５００円 

 

 

 

「お弁当」を作ろう 
夏休み，栄養士さんに教えていただく， 

「お弁当作り」にチャレンジしてみませんか。 

７月２９日（火） 

９：００～１２：００ 
【対 象】６年生 

【定 員】先着１２名 

【会 費】５００円 
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梅雨明けが待ち遠しいこの頃・・。育児教室や放課後子ども教室などの主催講座も地域の皆

さんの協力で順調に開催できています。今後もたのしい講座を開催します。 

みなさんの参加をお待ちしております。 

詳しい内容と申込み用紙は後日配布いたします。夏休みの予定に加えてく

ださい。  （問合せと実施会場は，高屋東地域センターです。） 

４～６月

の 
骨密度測定会（5月19日） 

保健師や管理栄養士の

先生からアドバイスも

いただきました。 

ユニカール（4 月 22 日） 

カーリングの室内版。 

楽しく体を動かすこと

ができました。 

男の料理教室 

（5 月 21 日・６月１８日）

初めて男性だけの料理教

室（全３回講座）を開き

ました。みなさん出来上

がった料理に大満足。 

パソコン教室（6 月 17 日） 

ワード入門講座（全５回

講座）では，熱心にパソ

コン入力の基本を学ん

でおられました。 


