
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

御薗宇小学校では、毎年 JICA の外

国人研修生を交えて、とんど焼きを行

なっています。迫力のある炎を見なが

ら無病息災を願い、石臼と杵でついた

餅を青竹に挟んで残り火で焼きます。 

今年は NHK の取材もあり、外国人

研修生や子供たちの感動がテレビの

ニュースで放送されました。 

準備に携わった福祉・教育部会や地

域の協力員の皆さん、大変ご苦労さま

でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベトナムの旧正月（テト）を前に、御薗宇地域センター全館を利用してお祝いの会が開催されま

した。ベトナム人と日本人 200 人以上が集まり、餅つきやゲームや料理などで楽しく文化交流を

図りました。会の模様は NHK ニュースや中国新聞の地域版にも紹介されました！ 

 

一年で一番大切な日！ 

ベトナムではお正月を Tet Nguyen Daｎ(テト・グエン・ダン)

と言い、年間を通じて最も重要な祝日になります。旧暦でお祝い

するので、テトの日にちは毎年変わります。 
2016年のテトは 2 月 8 日 
テト休みは 2月 7日～11日 

Tet こぼれ話 

テトはプレゼントを贈るチャンス！！ だけど・・・ 

テトの間ベトナム人は家族や友人にプレゼントをあげる習慣があり

ます。しかしいけない物があります。その中の一つが時計です。特に年

配の方に時計はいけません。寿命を短くさせる意味合いがあるからで

す。またフォークとナイフもいけません。家族の不幸や対立などをもた

らすとされています。 

 


