
        

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

平岩地域センターだより 

 

 

 

 

 

 平成 27(2015)年 10 月 24 日 (土) 

) 

東広島市平岩地域センター 
〒739-0041 東広島市西条町寺家 520－12 

TEL/FAX(082)422-4930 

 

 

 ひらいわ地域では、さまざまな活動をしている団体がたくさんあります。それぞれの団

体の活動や様子、またはその団体が主催する行事等をお知らせします。 

9 月 20 日（日）、米満コニュニティ振興協

議会主催による「米満いきいきウオーキング

フェスタ」が開催されました。約 230 人の参

加者が、米満コミュニティ広場から出発し、

龍王山山頂を目指しました。 

下山後は、地域の方が作ってくださったカ

レーライスをいただきました。お代わりの列

ができるほどで、100 人を超える米満子供会

の子供たちは大満足のひと時を過ごしまし

た。 



  

 

 

 

 

 

 

    

                                                                                                                 

  

 

 

 
 

 

 

                                 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

第 7 回 ひらいわ音楽

祭 
日時：11月 29 日（日）13：00～14：30 

場所：平岩地域センター ホール 

主催：平岩おっちゃマ会 

共催：平岩住民自治協議会 

     地域づくり部会 ほか 

第 25回 東広島市生涯学習 

フェスティバル 
 

日時：平成 27年 11 月 7日（土）9：30～16：30 

           8 日（日）9：30～16：00 

場所：アクアパーク（東広島運動公園） 

 

市役所からのシャトルバスもご利用ください。 

地域センターを利用されているサークルの手作り作

品の展示やいろいろな体験コーナーもあります。 

   
第 3回 災害防災対策講演会 

日時：平成 27年 12 月 6日（日） 開場 9：30 

場所：平岩小学校 体育館・グラウンド 

講演：第 1部 広島県自主防災アドバイザー  

井上重人さん 

   第 2部 気象予報士   勝丸恭子さん 

実演会：天ぷら火災実演会   井上重人さん 

主催：平岩住民自治協議会  

平岩自主防災組織連絡協議会 

平岩フリー マーケット 
日時：11 月 21日（土）10：00～ 

   11 月 29日（日）12：00～ 

場所：平岩地域センター  

内容：野菜・遊休品 ほか 

村上水軍ＩＮしまなみ海道 
文化と歴史にふれる旅 その 6 

 恒例となった旅の実行委

員会主催の「ちょっと感動 

文化と歴史にふれる旅」、6

回目の今年は 10 月 6 日

（火）、総勢 47 名で村上水

軍の歴史を訪ねてしまなみ

海道の 3島を巡りました。 

真っ青の空と海、海の幸

づくしの昼食、車中でのクイ

ズの景品の海産物に「来年

はどこかいね？」と、参加者

さんはご満悦でした。 

潮流体験の船上からの写真。 

海上から橋を見上げるめったに

出来ない体験に、みなさんは

「ワッーすごい」と驚嘆の声。 

10 月 3 日（土）、暑さも和らぎ、3 か

月ぶりに成犬のしつけ教室を屋外で

行いました。参加者もしだいに増えて

今回は 64 人（犬・人）、その中に縁あ

って家族となった 2 か月のワンちゃん

（保護犬）と里親のほほえましい姿が

ありました。 

脳トレ倶楽部 
毎週水曜日の10時からの

「【脳トレ倶楽部】が楽しみに

なったでよ」との声が聞かれ

るようになりました。 

第 7回：10 月 21 日（水） 

 

第 6回：10 月 14 日（水） 

 

第5回：10月 7日（水） 

 

 

第 4回：9 月 30 日（水） 

 

毎回のメユーは「いきいき体操 

ひがしひろしま」で始まり、ドリル

（国語系・算数系）をして、コグニサ

イズ（運動と認知課題）、最後は

「いきいき百歳体操」で終わりま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てサークル 

 

うちの子もとなりの子も 

みいんなうちの子 

7 日：ベビーマッサージ（予定） 

14 日：お休み 

21 日：親子クッキング【しそジュ

ースづくり】 

28 日：親子クッキング【フル 

ーツポンチ          

    ツポンチ】 

 

10 月 5 日（月）は、ラ

イスコロッケを作りま

した。 
*材料の準備の都合 

上参加の申し込みが 

必要です。 

10 月 11 月（日）、カルタ教室を

開催。百人一首の後は、格言・名

言カルタを取りました。 

今は意味が理解できなくても、

成長していく過程で、カルタのこ

とばから 

たくさん 

のことを 

学んでい 

くことで 

しょう。 

11 月の音楽祭に向けて、10 月 3

日（土）、17 日（土）と月 2 回の

練習となりました。「かぞえうた」

「花かげ」の新しい 2曲も加わり、

子供たちも熱心に練習していまし

た。 

 

≪開催日≫ 

10 月 26 日（月）10：00～ 

≪講師≫竹岡訓子先生 

＊託児あります【要予約】 
 

 
保育所の先生と小麦粉粘土で

ままごと遊び 

大好きなギョウザの皮で作ったパイ 

エプロンシアター 

 9 月 24 日（木）は 1 年生が、10 月１日（木）は 2 年生が、15 日（木）は 3 年生以上が、ガーランド（吊り

下げ飾り）を作りました。地域の方に準備していただいた木片に紐を通して、ペイントしたりピーズを張り付

けたりして、個性あふれる作品が出来あがりました。 

 さっさと済ませて遊びに行く子、「もう帰りの準備をする時間よ」というまで、細かく飾りつけをする子と 

それぞれですが、子供たちの楽しい思い出の場となればと、スタッフの皆さんは個々に対応しています。 

子育てサークル 

 

9 月 26 日（土）の茶道教室は、

子供たちが落ち着いていて、今まで

にない雰囲気で始まり 

ました。今年から始 

めた子もお作法の 

手順を覚えること 

ができたからで 

しょうか。 

10 月 5 日（月）竹岡訓子先生といっしょに「孫や

その親」との関わりについて自由トークを行いまし

た。おしゃべりｸｯｷﾝｸﾞに参加していたおかあさん 

も飛び入りで参加。 

祖母の立場、母の立場での意見 

交換が出来て、充実した学習会と 

なりました。 

世代を超えて本音で語り合うのも 

いいものです。 

 

うちの子も となりの子も 

みいんなうちの子 

毎週木曜日、子どもさんと一緒に 

あそびにきてください 

【行事予定】 

5 日：ピクニック【大沢田池】  

12 日：親子体操（日村先生） 

19 日：クッキング【芋餅】 

26 日：風船遊び 

＊指導者・講師の都合により 

内容が変更になることがあり 

ます 



 

 

                                   

  

 

鷗外 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

2 

たんぽぽ会 

おしゃべり 

クッキング 

遊心書道会 

3 

 

 

4 

英会話サ－クル 

脳トレ倶楽部 

ヒロ＆ノブ（軽音楽） 

蕾 書道サ－クル 

ビバ！太極拳 

平岩ヨガ 

 

5 

健康体操 

囲碁クラブ 

放課後子供教室 

子育てサークル 

タイチ－ 

あすなろ平岩（卓球） 

6 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

紅 書道教室 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

手織りクラブ 

健康体操同好会 

パソコン同好会 

ﾌﾟﾁ・プリンセス 

つばめ習字教室 

7 

 

 

 

 

 

 

 

錬心舘 空手 

 当センターは 

終日閉館 

8 

生涯学習

フェスティ

バ ル ・ 健

康福祉ま

つり・東広

島環境フ

ェア（運動 

9 

テトラの会 

遊心書道会 
 

10 

やまぶきの会（ｻﾛﾝ） 

ｍore P’s（健康体操） 

手織り教室 

 

11 

脳トレ倶楽部 

ゆうゆう太極拳 

ヒロ＆ノブ（軽音楽） 

ビバ！太極拳 

 

12 

健康体操 

囲碁クラブ 

放課後子供教室 

子育てサークル 

パッチワ－ク 

タイチー（太極拳） 

あすなろ平岩（卓球） 

13 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

紅 書道教室 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

健康体操同好会 

ﾌﾟﾁ・プリンセス 

つばめ習字教室 

14 

あすなろ平岩(卓球） 

M&Friends 

子供茶道教室 

おっちゃマ会 

だいじゃ伝説 

錬心舘 空手 

15 

子供琴教

室 

TOSS 広

島ｺﾝﾏｻ-

ｸﾙ 
 

16 

遊心書道会 

 

 

17 

やまぶきの会 

そば打ち道場 

ｍore P’s（健康体操） 

俳画 

ﾌﾗﾜ-ｱﾚﾝｼﾞ花花 

 

18 

脳トレ倶楽部 

英会話サ－クル 

ヒロ＆ノブ（軽音楽） 

ゆうゆう太極拳 

平岩ヨガ 

蕾 書道サ－クル 

19 

健康体操 

囲碁クラブ 

子育てサークル 

放課後子供教室 

タイチー（太極拳） 

あすなろ平岩(卓球) 

 

20 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

手織りクラブ 

健康体操同好会 

パソコン同好会 

ﾌﾟﾁ・プリンセス 

つばめ習字教室 

21 

あすなろ平岩(卓球） 

ワン・にゃん教室

M&Friends 
東広島ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

ｶﾞｲﾄﾞの会 

錬心舘 空手 

 

  

22 

子供琴道

教室 

 

23 

勤労感謝の日 

 

 

24 

やまぶきの会 

ｍore P’s（健康体操） 

手織り教室 

うたのアルバム 

 

25 

脳トレ倶楽部 

楽しもう会 

ゆうゆう太極拳 

蕾 書道サ－クル 

 

26 

健康体操 

囲碁クラブ 

子育てサークル 

放課後子供教室 

パッチワ－ク 

タイチー（太極拳） 

あすなろ平岩（卓球） 

27 

木彫り 

平岩ヨガ 

健康体操同好会 

パソコン同好会 

ﾌﾟﾁ・プリンセス 

つばめ習字教室 

28 

あすなろ平岩(卓球） 

子供カルタ教室 

おっちゃマ会 

じょい・サタ 

錬心舘 空手 

29 

 

30 

テトラの会 

たんぽぽ会 

遊心書道会 

 

 
  

 

  

 

平
岩
住
民
自
治
協
議
会 

生
涯
学
習
部
会 

 
 

部
会
長 

野
村 

雅
美 

  

生
涯
学
習
部
会
は
平
岩
地
域
セ
ン
タ

ー
に
お
け
る
各
種
講
座
や
、
地
域
の
生
涯

学
習
の
充
実
・
発
展
を
支
援
す
る
目
的
で

活
動
し
て
い
ま
す
。 

 

そ
の
中
で
も
大
き
な
活
動
と
し
て
は
、

毎
年
平
岩
小
学
校
の
一
年
生
の
児
童
が
、

老
人
会
の
方
か
ら
昔
の
遊
び
の
や
り
方

を
教
え
て
も
ら
っ
て
、
一
緒
に
楽
し
む

「
昔
の
遊
び
体
験
」
活
動
の
支
援
で
す
。

今
で
は
懐
か
し
い
遊
び
と
な
っ
て
い
る

竹
馬
・
こ
ま
回
し
・
け
ん
玉
・
お
手
玉
な

ど
を
教
え
て
も
ら
お
う
と
、
一
年
生
は
、

真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。
昨
年

は
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
頑
丈
な
竹
馬
十

組
を
購
入
し
、
子
供
た
ち
は
嬉
し
そ
う
に

遊
ん
で
い
ま
し
た
。 

も
う
一
つ
は
、
三
年
生
の
児
童
が
、
同

じ
く
老
人
会
の
方
々
か
ら
教
わ
る
「
昔
の

く
ら
し
体
験
」
活
動
の
支
援
で
す
。
洗
濯

板
で
靴
下
を
洗
っ
た
り
、
七
輪
で
ス
ル
メ

や
し
し
ゃ
も
を
焼
い
た
り
す
る
と
て
も

楽
し
い
活
動
で
す
。 

 

自
治
協
が
援
助
す
る
ま
で
は
、
小
さ
な

ス
ル
メ
や
し
し
ゃ
も
で
物
足
り
な
さ
そ

う
な
子
供
た
ち
の
顔
が
時
々
見
ら
れ
ま

し
た
が
、
こ
の
二
年
間
は
、
大
き
く
て
良

い
ス
ル
メ
や
し
し
ゃ
も
を
使
う
こ
と
が

で
き
、
お
も
わ
ず
「
お
い
し
い
」
と
叫
ん

で
い
る
姿
が
目
立
ち
始
め
ま
し
た
。 

 

地
域
の
お
年
寄
り
と
子
供
達
の
交
流

を
深
め
、
地
域
の
幸
せ
に
つ
な
が
る
意
義

あ
る
活
動
で
す
。 

 

今
年
の
子
供
た
ち
の
笑
顔
が
楽
し
み

で
す
。 

                 

 

移動図書館車  

としょ丸 

平岩地域センター巡回日 

11 月 26 日（木） 

16：00～16：30 

 

 

 

生涯学習フェ

スティバル・健

康福祉まつり・

東広島環境フ

ェア（運動公

園にて） 

 

生涯学習

フェスティ

バ ル ・ 健

康福祉ま

つり・東広

島環境フ

ェア（運動

公園） 

 

ひらいわ 

音楽祭 

 


