
日時：３月１９日（水） 19：00～21：00 

場所：研修室 

代表：石丸 正喜「山水会」会長 

内容：三永の魅力を写真で残す 

フォトサークル 

日時：毎週火曜日13：00～17：00 

場所：研修室 

講師：有川 彰雄 先生 

囲碁教室 

日時：３月２０日（木） 13：30～16：00 

場所：研修室 

講師：末釜 美智恵 先生 

生花教室 

日時：３月８日（土） 9：00～11：00 

場所：研修室・修養室 

講師：岡野 幸子 先生 

    末釜 美智恵 先生 

内容：さくら餅を作る 

    作法とお茶 

ふるさと塾 

日時：３月２７日（木） 9：00～13：00 

場所：調理室・研修室 

講師：日村 文子 先生 

料理教室 

１月１８日（土） ふるさと塾 簡単おやつ作り 
 

みんなでホットケーキを焼きました。 

ソーセージとチーズ入り!!      さて お味は・・・!? 

後
半
は
お
茶
を
通
じ

 

礼
儀
作
法
を
学
ぶ
時
間

 

今回の献立 
 

   ☆皮から手作り餃子 

   ☆炒飯 

   ☆味噌玉 

   ☆苺ソースの牛乳かん 

※材料費が1,000円程度かかります。 


