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川上地域センターだより

【10月の移動

図書館車】

 19日（木）

16：00～16：30

多肉植物の寄せ植え

10月30（月）
13時30分～15時
定員：20名 料金：2,500円
(土・鉢・多肉植物含む）

多肉植物を自分で植えて

たのしみましょう！！

自主講座参加者募集

川上地域センター主催講座

サクッと解決！スマホ教室
初心者・中級者向けスマホ教室です
 スマホに慣れる！便利機能学びます

10月16日・11月20日・12月18日

1月15日・2月19日・3月4日 全6回

毎月1回 月曜日 若干名募集！
1部 時間：9時30分～10時30分

2部 時間：10：45～11：45

参加費：1回 500円

小学生のえいごであそぼ
広島大学教育学部初等科の学生と身近な英語に

ふれながら楽しく英語を学ぼう！
10月7日・11月4日・12月2日・1月6日・2月3日・

3月2日 毎月1回開催！ 全て土曜日 全6回

時間：10：00～11：00

参加費：1回 500円

新・自主講座 こどもスポーツランド

毎週火曜！10月3日からスタート
1部：16:30～17：30 2部：17：40～18：40

9月は

無料体験

会開催中

9月19日

  26日

型染めで年賀状づくり

11月1日・11月15日両日とも水曜日

13時～15時
定員：10名 料金：500円
2日間とも同じ内容になります。  

大好きなあの人に、型染めで

手づくりの年賀状をおくりましょう。

魅力いっぱい韓国

11月16日（木）10時～12時
定員：10名   料金：500円
あなたの知らない韓国の日常をユキョンウン先生と楽し

くはなそう！！

異文化教室 ロシア編

11月7日・12月12日 全火曜日

10時～13時 定員:12名 料金:3,000円

ロシア出身のニーナバヤルキーナ先生の料理とお話

を学びましょう！！

ロコトレ体操 第1・2・4火曜日

10時～11時 参加費：800円
つまずいたり 靴下がうまく履けない 思い当たるこ

とありますか？いつまでも元気な足腰でいるために、

ロコトレ体操を始めましょう！！

10月3日・10月10日・10月24日

11月7日・11月14日・11月28日

12月12日・12月26日

リズムジャンプ教室
親子でリズムジャンプ＆運動あそび

日時：10月14日（土）

10時～11時
対象：幼児～小学生

定員：20組

参加費：1組500円
（家族何人でも可）


