
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

１ ２ ３
げんき塾(10:00～
11:30)

着物リフォーム(10:00
～15:00）

ヨガ（13:30～
15:30)

育成会(13:00～
16:00)

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

　川切り
俳句教室(9:00～
11:00))

健康体操(9:30～
11:30)

げんき塾(10:00～
11:30)

着物リフォーム(10:00
～15:00）

東映地権者(9:30～
11:30)

大正琴(13:00～
15:00)

フォークダンス(13:30
～15:30)

ヨガ（13:30～
15:30)

オカリナ教室(10:00～
11:30)

詩吟（17:30～
18:30)

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７
バランスボール
(10:00-11:00)

健康体操(9:30～
11:30)

琴の会(9:30～11:30)
げんき塾(10:00～
11:30)

着物リフォーム(10:00
～15:00）

書道教室(13:30～
15:00)

ヨガ（13:30～
15:30)

JA女性部(13:00～
15:00)

詩吟（17:30～
18:30)

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

長寿会総会 花リース(9:30～） 健康体操(9:30～11:30)
三弦の会(9:30～
11:30）

げんき塾(10:00～
11:30)

農地水(10:30～） 選挙準備

(9:00～)
大正琴(13:00～
15:00)

ジーサポート(9:00-
16:00)

フォークダンス(13:30
～15:30)

ヨガ（13:30～
15:30)

オカリナ教室(10:00～
11:30)

CS準備会(17:00～）
ののはな(13:30-
15:30)

理事会(18:00～）

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

参議院議員
バランスボール(10-
11)

健康体操(9:30～
11:30)

琴の会(9:30～
11:30)

着物リフォーム(10:00
～15:00）

補欠選挙
書道教室(13:30～
15:00)
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