
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

 

2 

いいとも書道 

3 4 

百歳体操 

習字 

銭太鼓 

5 

 

 

かたくりの会 

6 7 

自力整体 

 

ドリームドリーム夢 

8 

 

 

 

9 

ヨガ同好会 

10 

竹仁のえんがわ 

かみかみ百歳体操 

映画鑑賞 

11 

百歳体操 

習字 

銭太鼓 

12 

 

 

すみれの会 

13 

 

 

ダックスフンド 

14 

 

 

ドリームドリーム夢 

15 

 

 

16 

敬老の日 

17 

カントリー 

クラフトクラブ 

18 

百歳体操 

習字 

銭太鼓 女性会 

19 

 

 

かたくりの会 

20 

おさんぽ 

ウォーキング 

21 

福富町敬老会 

 

ドリームドリーム夢 

22 

 

 

23 

秋分の日 

24 

うたごえメモリーズ 

25 

百歳体操 

銭太鼓 

26 

 

すみれの会 

27 

大人の家庭科手芸 

ダックスフンド 

28 

 

ドリームドリーム夢 

29 

 

30 

 

ヨガ同好会 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 月 ９ 

8 月 20 日時点で申請済みのものを記載。 赤字のものは 主催講座です。 

主催講座報告 SDGs 

２０３０年までに達成すべき世界全体の目標です。 

 

８月３日（土） 福富生涯学習センターとの共催で 

夏休み親子講座「ＳＤＧｓ」をおこないました。 

お菓子を食べたりゲームをしながら 

様々な国の文化を食を通じて学び 

水の大切さを考える機会も持ちました。 

中盤には英語でおむすびクッキングも！ 

親子で楽しみながら英語に触れました。 

講師に来てくださったＪＩＣＡの新川さん、 

竹仁在住の英語講師ダニエルさん、 

ありがとうございました！ 

ってなんだろう？ 

 

 

 

SDGs とは「持続可能な開発目標」 

たのしくまなぼう！ 
食とゲームで 

・・・を開催いたしました 

クイズやゲームで楽しく学んだよ！ 

おむすびを英語で表現してみよう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

竹仁地域センターだより ９月号 No.98 

発行： 竹仁地域センター８月２０日 

問合せ先： ０８２－４３５－２３０１ 

令和元年 ７月末現在 竹仁地区 

世帯数  ４５０ 世帯 

人口  ９９８ 人 

（男／４４６人 女／５５２人） 
 

９月２１日（土）は 

（火） 

おさんぽ 

１０時～１２時 ９月２０日 （金） 
さわやかな初秋の竹仁を 

おしゃべりしながら 

のんびりウォーキングしませんか 

飲み水持参で お越しください 

９月１０日 
１０時～１２時 

かみかみ百歳体操 要予約 
お口の 

南島智美さん 

９月２７日 （金） 

１０時～１２時 

大人の家庭科 

自由手芸 
お好きな手芸を持ち寄って 

車の出入 

オカリナ演奏や 

敬老式典のあとは 

会場：道の駅ホール １１時から 

神楽でお楽しみください。 

講師 歯科衛生士  

体操のあとは 歯みがきレッスンもあります！ 

歯ブラシをご用意しますので 

ご予約してくださいね 
 

ウォーキング 
 

 

 おしゃべりしながらすごしましょう♪ 

家ではできない作業にも集中できる、と好評です♪ 

自分が作りたいものを持ってきてＯＫ 

人の手芸を見て 

新たな発見もたのしいですよ！ 

福富町敬老会です。 

 

弁当のご昼食、 


