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   ☆今後の切手整理ボランティアについて☆ 
 

 

 

 

開催日時：５月２１日(金) １４：００～１５：３０ 

   開催場所：品川区社会福祉協議会 ３階会議室 

※緊急事態宣言発令や感染者数などを考慮し、開催を中止とさせて頂く可能性もご

ざいますのでご了承ください。 

①電話での先着予約制となります。【定員２０名】 

(密集・密接を回避するため、人数制限を設けます。参加希望の際は、お手数ですが、品川ボランティ

アセンターまで事前に電話での予約をお願いいたします。) 

５月７日(金)より電話での予約受付を開始いたします。(土日祝日を除く９：００～１７：００) 

②座席のレイアウトを変更いたします。 

(座席間の距離を取り、参加者の密集・密接を回避します。) 

③はさみ・飲料の持参、マスク着用をお願いいたします。 

(以前までは、はさみ・飲料につきましては、ボランティアセンターが用意しておりましたが、感染対

策のため、皆様ご自身でご持参頂きますよう、お願いいたします。また、マスク着用の上、ご参加く

ださい。) 

④活動前の検温とアルコール消毒、会場内換気実施。 

(会場入口にて職員が検温させていただきます。活動前には手指のアルコール消毒をお願いいたします。

密閉を避けるため、会場内は換気を行います。) 

※発熱や風邪の症状がある場合は、参加をご遠慮頂く可能性があります。 

☆５月２１日(金)以降の予定に関しましては、ボラミ二情報にてお知らせいたします。 

当面の期間、大変ご不便をお掛けいたしますが、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。ご不

明な点がございましたら、下記連絡先までお問い合わせください。 

【お問合せ先】 

品川ボランティアセンター ℡０３－５７１８－７１７２ 

 

長い間、お休みを頂いておりました会形式での切手整理ボランティアを５月２１日(金)より再
開いたします。なお、新型コロナウィルス感染症の感染リスクを回避するため、皆様の健康面、安
全面を考慮し、開催方法を変更させて頂きます。開催についての詳細は以下の通りです。👇 



 

 

 

 

 

 
  
 

○ポ  地域貢献ポイント事業とは、品川区在住の概ね 60 歳以上の方が指定のボランティア活動を

した場合にポイントが付与され、区内共通商品券や寄付に交換できる事業です。 

高齢者(認知症)の対応      １名 

高齢者（認知症）のお話し相手やお茶出しの 
お手伝いをしてくださる方を募集します。 
 

 曜日：月～金曜日 

時間：１０：００～１６：００ 

   (上記時間内で１時間程度を予定) 

  小山の家（小山７） 

障害者(知的・身体)への理美容 1～２名 
通所されているご利用者への散髪や整容をして 
くださる方を募集します。 
 

 曜日：第二火曜日(月1回程度) 

           ※頻度・時間は応相談 

時間：１０：００～１1：3０ 

  心身障害者福祉会館（旗の台５） 

 

編み物の指導       1日1名 

高齢者向け編み物の指導と見守りをしてくださる 

方を募集します。 

 曜日：指定なし 

時間：14：00～15：00 

    

   S-FIT CARE(西品川２) 

 

芝生の手入れ        複数名 

施設敷地内の芝刈りや草むしりをしてくださる 

方を募集します。 

 

 曜日：月～金曜日 

  時間：9：00～11：00 

     13：00～16：00 

 愛生福祉会(上大崎特養)(上大崎３) 

 

 

希望する活動がありましたら品川ボランティアセンターまでご連絡、ご来所ください。 

５７１８－７１７２（月～土 ９:００～１７:００※日・祝は休み） 

子どもたちと一緒に遊びませんか？ 1日1名 

折り紙やあやとりなど子どもたちと一緒に 

遊んでくださる方を募集します。 

 

 曜日：月～金曜日 

  時間：16：00～18：00 

 

 石井子ども園(小山２) 

 話し相手          1～2名 

利用者の方のお話し相手をしてくださる方を募集 

します。 

 

 曜日：月～金曜日 

     (月曜午前中除く) 

  時間：９：００～１６：００ 

 サニーデイサービス(西大井５) 

○ポ  

活動時間 活動場所 新着 ◎急募 ○ポ地域貢献ポイント対象活動 

○ポ  

○ポ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支え愛・ほっとステーションが4階に移転しました 

ボランティアセンターと同じ4階フロアに「支え愛・ほっとステーション」本部が 

移転致しましたので、ご紹介します！ 

支え愛・ほっとステーションとは？ 

 品川区内13カ所にある地域センターの中

でどこに相談したらいいかわからない高齢者

の方の相談を受け付け、必要に応じたコーデ

ィネートをします。 

 どうぞお気軽にご相談ください。 

 

     品川区社会福祉協議会 

     支え愛・ほっとステーション本部 

     ０３－５７１８－７１８６ 

    （平日９:００～１７:００） 

あんしん居住サポート

は２階に移転しました 

ほっと♥サロンのご案内 
★銀幕の映画サロン★ 

ー東品川ゆうゆうプラザにオープンしました！ー 

活動内容：講師を招き解説を聞きながら国内・海外の映画を楽しみます。その時代を 

思い出しながら語り合いませんか？ 

活動曜日：第４木曜日 １3：３０～１６：００ 

対 象 者：高齢者   参 加 費：５００円 

問合せ先：070-4385-9169 

★シニア浪漫スペース★ 
ー大井３丁目ほっとサロンより移転しましたー 

活動内容：なつかしの音楽や映画の名場面などを題材に、簡単な動作表現を楽しみます♪  

活動曜日：第２木曜日 １3：３０～１５：３０ 

対 象 者：高齢者   参 加 費：２００円 

問合せ先：070-4385-9169 

上記開催場所：東品川ゆうゆうプラザ（品川区東品川３－３２－１０） 

ほっと♥サロンに関するお問合せは品川ボランティアセンター（☎５７１８－７１７２）まで 

※感染対策のため人数調整をしながらの開催となっておりますので、電話にてご確認ください。 

♪令和３年度のほっとサロンパンフレットが出来ました♪ 

ボランティアセンター窓口の他、シルバーセンターなどに配布予定 

です。ご興味のある方はご覧ください。 



☻今年度のボランティアセンター職員紹介☻ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度は新型コロナ感染症に負け

ずにボランティア活動再開に向け職

員一丸となって頑張ります！ 

（下段左）新たに仲間に加わりまし

た「羽田友里恵（はだ ゆりえ）」 

です。よろしくお願いいたします！ 

 

 
がボランティアセンターに加わりました☆ 

 

 

エール品川とは：品川区からの委託事業で、「ひきこもり等若者支援事業」で

す。さまざまな理由で社会との関りを持ちにくくなってしまっている当事者・

家族の方たちの相談に乗り、当事者の方たちに社協内・外での社会体験を通じ

て地域社会とのつながりを作っていくための支援事業です。 

 

 

  右）三谷 京子 

  以前よりエール品川事業担当者。 

  左）伊藤 智紀 

  係内担当事業変更によりエール品川配属 

ボランティアセンターと同じ社協の４階が 

窓口になります。 

どうぞよろしくお願いいたします！ 

東京南郵便局長会の皆さまが災害ボランティア登録されました！ 

  

井上局長 前野局長 長谷川局長 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀ  ー

岡田室長 

 防災、減災にむけて地域の郵便局が力になれることはないか

と東京南郵便局長会（品川区と大田区の郵便局長）の皆さまは

防災士資格を取得され、今回、品川ボランティアセンターでも

災害ボランティア登録いただき、平時や発災時にも協力をして

いただけることになりました！ 

 私たちに身近な存在である郵便局が協力していただけること

はとても心強いですね！ 

 


