
   

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

平岩地域センターだより 

 

 

 

 

 

 平成 27 (2015)年 2 月 25 日 (木) 

) 

東広島市平岩地域センター 
〒739-0041 東広島市西条町寺家 520－12 

TEL/FAX(082)422-4930 

 

 

 ひらいわ地域では、さまざまな活動をしている団体がたくさんあります。それぞれの団

体の活動や様子、またはその団体が主催する行事等をお知らせします。 

餅つき・とんどフェスティバル 

 

天
高
く
舞
い
あ
が
っ
た

習
字
は
誰
の
か
な 

 
平岩 

小学校 

1月 24日（土）、平岩小学校グラウンドにおいて、学

校関係者や地域の人たちの協力により、伝統行事の伝

承を目的とした「餅つき・とんどフェスティバル」が

行われました。 

子供たちが、「とんど」を読んだ俳句を披露した後、

参加者にも餅が配られ、とんどの火で焼いていただき

ました。今年も元気で 1年が過ごせますように!! 



    

                                                                                                                 

  

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

   

昨年のお雛様メユ－ 

「かわいくて、なかなか食べら

れなかった」、との声でした。 

2 月 14 日（土）の教室には、倉敷に

ある岡山県動物保護センタ－から引き取

とられた、エバン君が三次から参加して

くれました。生活を共にして 3 か月、飼

い主さんを見上げる彼の目は穏やかで

す。救われた小さな命、この輪がど 

んどん広がることを願ってやみません。 

平岩フリ－マ－ケット 

「高齢者サロン やまぶきの会」は、毎月第一水曜の午前 11 時から始ります。

このサロンでは、やまぶきの会員さんが、地域の高齢者（70 歳以上の方）に毎

回手作りの料理（200 円）を用意してくださり、食後は一緒に、ゲ-ムや体操な

どで体を動かしたり、脳を刺激したりして楽しんでいます。誕生月には「来年

も元気でこの日を迎えましょう」と可愛い小物とお祝いの歌をプレゼント！ 

ご近所さんにも声を掛け合って、気軽にご参加くださいね。 

やまぶきの会 

 2 月 21 日（土）10 時より、

フリ－マケットを開催しまし

た。100 円玉を握りしめて野菜

選びに悩む子供たちには、良

い社会勉強にもなったようで

す。 

 

3月はお休みです 

次回は 4月 18日（土） 

10：00～ 

エバン君 

平成26年4月～ ～平成 26年 8月 

平成26年9月～ ～平成 27年 1月 

上寺家地区社協による大沢田公園整備 

2 月 21 日（土）、上寺家地区社協の皆さんが、

背丈ほどの雑草やかずらと闘いながら整備して

くださいました。 



 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

                           

 す誰 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

  

  

2 月 5 日（木）は 1・2 年生が、2 月 12 日（木）は 3～6 年生が、宿題を済ませ、地域の方に指導してい 

ただき紙飛行機を作りました。はがき大の型紙の飛行機を切り取り、割り箸と輪ゴムを使って飛ばしまし 

た。 

2 月 19 日（木）には、1・2 年生が「思い出のアルバム」を作りました。1 年間の活動を振り返りなが 

ら、台紙に写真を張り付け、モールや和紙などで飾りをつけた個性あふれるアルバムが出来ました。 

 

 

子育てサーク

 

うちの子もとなりの子も 

みいんなうちの子 

7 日：ベビーマッサージ（予定） 

14 日：お休み 

21 日：親子クッキング【しそジュ

ースづくり】 

28 日：親子クッキング【フル 

ーツポンチ          

    ツポンチ】 

 中江先生の楽しいリトミック 

1 月 31 日（土）の茶道

教室では、3 月におうち

の方を迎えるお茶会に

向け、お稽古も熱心に取

り組みました。 

難しいふくささばき

も上手にできるように

なりました。3 月が待ち

遠しい子供たちです。 

 

子育てママの 

おしゃべりクッキング 
2 月 2 日（月）は、恵方巻きを作りました。初めて巻

きすを使って巻き寿司を作るお母さんも。「一人ではな

かなか作る気になれなくて」というおかあさんもコツを

覚えると上手に巻いていました。 

2 月 18 日（水）には、体を動かしたいと、DVD を見な

がらの体操教室も始まりました。参加者募集中です。 

＊材料の準備の都合上参加の申し込みが必要です。 

お知らせ：3月は味噌作りです 

外国のお母さんたちも恵方巻きに挑戦 

 

うちの子も となりの子も 

みいんなうちの子 
毎週木曜日、子どもさんと一緒に 

あそびにきてください 

【行事予定】 

5 日：身体計測・食育について【保健師さん】 

12 日：親子ｸｯｷﾝｸﾞ 

19 日：お茶会  

26 日：思い出のアルバムづくり  

 ＊指導者・講師の都合により 

内容が変更になることがあり 

ます 

1 月 24 日（土）のカルタ教

室では、いつもの百人一首や

名言格言カルタの間に子供対

象「脳トレ」を行いました。

フラッシュカードや間違いさ

がし絵などに挑戦。柔らかな

子供たちの脳が羨ましい限り

でした。 

 

保育所の先生はいつも大人気 

子育てサークル 



 

 

                                   

  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

米満 

子供会 

平岩小学

校 PTA 

2 

たんぽぽ会 

おしゃべり 

クッキング 

【消防訓練】 

3 

囲碁クラブ 

ｍore P’s（健康体操） 

 

 

4 

やまぶきの会 

英会話サ－クル 

ヒロ＆ノブ（軽音楽） 

蕾 書道サ－クル 

ビバ！太極拳 

平岩ヨガ 

 

5 

健康体操 

囲碁クラブ 

放課後子供教室 

子育てサークル 

ﾋﾞ-ｽﾞ＆ﾌﾟﾘｻﾞ-ﾌﾞﾄ 

タイチ－ 

硬筆習字 

あすなろ平岩（卓球） 

6 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

上寺家コミュニテ

ィの会 

紅 書道教室 

チームしゃくなげ 

健康体操同好会 

パソコン同好会 

7 

あすなろ平岩(卓球） 

上寺家 5区 

子供会 

錬心舘 空手 
 

 

8 
東広島児

童合唱団 

磯 松自治

会 

 

 

9 
 

10 

囲碁クラブ 

ｍore P’s（健康体操） 

手織り教室 

 

11 

やまぶきの会 

おしゃべりｸｯｷﾝ

ｸﾞ 

ゆうゆう太極拳 

蕾 書道サ－クル 

12 

健康体操 

囲碁クラブ 

放課後子供教室 

子育てサークル 

パッチワ－ク 

タイチー（太極拳） 

硬筆習字 

あすなろ平岩（卓球） 

自治協（生活福祉部会） 

13 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

紅 書道教室 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

健康体操同好会 

 

 

 

14 

あすなろ平岩(卓球） 

子供茶道教室 

子犬のしつけ教室 

TOSS 広島 

ｺﾝﾏｻ-ｸﾙ 

錬心舘 空手 

15 
吉岡先生 

 講演会 

竹の子 

 子供会 

16 

テトラの会 

 

17 

囲碁クラブ 

そば打ち道場 

ｍore P’s（健康体操） 

俳画 

ﾌﾗﾜ-ｱﾚﾝｼﾞ花花 

 

18 

一品料理 

やまぶきの会 

英会話サ－クル 

ヒロ＆ノブ（軽音楽） 

ゆうゆう太極拳 

平岩ヨガ 

ビバ！太極拳 

19 

健康体操 

囲碁クラブ 

子育てサークル 

タイチー（太極拳） 

硬筆習字 

あすなろ平岩(卓球) 

 

20 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

手織りクラブ 

健康体操同好会 

パソコン同好会 

錬心舘 空手 

21 

日興園子供会  

 

春分の日 

22 

東広島児

童合唱団 

ひまわり

ハイツ 

23 

テトラの会 

たんぽぽ会 

 

24 

囲碁クラブ 

手織り教室 

うたのアルバム 

 

25 

やまぶきの会 

楽しもう会 

親和会 

ゆうゆう太極拳 

蕾 書道サ－クル 

 

26 

健康体操 

囲碁クラブ 

子育てサークル 

ｼﾞｮｲﾌﾙ・ﾊﾞｹ-ｼｮﾝ 

パッチワ－ク 

タイチー（太極拳） 

硬筆習字 

あすなろ平岩（卓球） 

27 

木彫り 

平岩ヨガ 

健康体操同好会 

パソコン同好会 

 

28 

あすなろ平岩(卓球） 

上寺家 

コミュニティの会 

ﾊ-ﾓﾆｯｸｶﾞ-ﾃﾞﾝ 

のぞみが丘 
 

29 

上寺家 

  5 区 

 7・8 区 

 

30 

TOSS 広島 

ｺﾝﾏｻ-ｸﾙ 

 

31 

囲碁クラブ 

ｍore P’s（健康体操） 

ﾌﾗﾜ-ｱﾚﾝｼﾞ花花 

 

  

 

  

 

移動図書館車  

としょ丸 

平岩地域センター巡回日 

3 月 5 日（木） 

16：00～16：30 

 

 

 

≪上寺家コミュニティの

会主催・ウオーキングラ

リーあります≫ 

平
岩
地
域
セ
ン
タ
ー
長 

 
 
 
 
 

野
村 

雅
美 

 

黒
田
投
手
の
八
年
ぶ
り
の

カ
ー
プ
復
帰
で
、
広
島
中
が
ワ

ク
ワ
ク
し
て
い
る
。
カ
ー
プ
の

エ
ー
ス
と
し
て
、
長
い
間
活
躍

し
て
き
た
実
績
が
あ
る
だ
け

に
、
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
の
み
な
ら

ず
、
一
般
の
人
々
も
大
き
な
期

待
を
抱
い
て
お
り
、
二
十
四
年

ぶ
り
の
優
勝
も
あ
ち
こ
ち
で

さ
さ
や
か
れ
て
い
る
。 

 

今
回
の
ビ
ッ
グ
ニ
ュ
ー
ス

が
こ
れ
だ
け
騒
が
れ
て
い
る

の
は
、
黒
田
投
手
の
持
つ
「
礼

儀
を
重
ん
じ
る
」
人
柄
の
せ
い

で
あ
ろ
う
。 

大
リ
ー
グ
へ
行
く
前
の
年

に
、
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
の
残
留
希

望
に
応
え
て
、
一
年
間
、
カ
ー

プ
に
残
っ
た
経
緯
も
多
く
の

人
々
の
記
憶
に
残
っ
て
い
る
。

そ
し
て
今
回
の
復
帰
で
あ
る
。 

 

世
の
中
、
〝
金
〟
が
す
べ
て

と
い
う
風
潮
の
昨
今
、
十
億
円

以
上
の
損
を
承
知
で
、
自
分
を

育
て
て
く
れ
た
地
元
「
広
島
」

の
為
に
役
立
ち
た
い
と
い
う

「
礼
儀
」
は
、
日
本
中
に
爽
や

か
な
風
を
巻
き
起
こ
し
て
い

る
。 

 

黒
田
投
手
の
活
躍
を
祈
り

た
い
。 


