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正月の 子供に成って 見たきかな  （一茶） 

お正月、一年の最初の月。お正月と呼び習わしているように、特別な

月に対する祝意と親しみが籠る。門松は新年を祝って、戸口や門前に立

てる松。家々に門松のある景はいかにも正月らしい。門松の由来には

種々の説があるが、歳神の降臨する依代(よりしろ)と考えられる。また

門松を立てず、注連縄(しめなわ)を張る地域もあるが、これが門松の古

い形態と思われる。（俳句歳時記・角川学芸文庫出版より） 

今年も早余すところ 1 週間となりました。コロナ感染は依然として 

高止まりのまま拡大傾向にあり、社会活動に不安を残しながら年を越す 

様相です。社会では、感染対策と経済対策の両輪という難しい舵取りを

していかなくてはいけません。安心した生活基盤がなければ、学びの意

欲はわきません。新型コロナウイルス感染の影響もまだある中、大変な

ご苦労もあるかと思いますが、いつの日か、存分に学びに専念できる日

を待ちながら希望をもって、気を緩めず注意して頑張ってまいります。 

本年も東西条地域センターをご利用いただき、ありがとうございました。 

来年の干支は「卯・🐇」です、ウサギに負けないよう飛び跳ねるぞ！ 

多くの学びを企画・運営してまいります、大学と連携した講座や高校生等の主体的参画を

含め、異年齢交流を促す講座にも挑戦していきます。よろしくお願いします。(センター長) 

 

≪ 市全体を学びのキャンパスに・生涯学習で人生を豊かに！≫ 
市では「市民一人 1 学習、１スポーツ、１ボランティア」を推奨しています。生涯学習と

は社会教育、文化芸能活動、スポーツ活動など生涯に行うあらゆる学習を示すものです。 

とりわけスポーツ活動は、健康寿命延伸の運動やニュースポーツ等を「いつでも、どこで

も、誰でも」が楽しめるように主催講座を設けて楽しんでもらっています。特に高齢者にお

けるスポーツの重要性は言うまでもありません。無理のない範囲で、積極的に体を動かして

いただきたいと願っています。 この度、第 32 回東広島市生涯学習フェスティバル開会式

における授賞式で、「生涯パスポートポイント表彰」 “ダイヤモンド賞”“プラチナ賞”を

16 名の皆様が受賞されました。受賞者のみなさまには大変おめでとうございます。当地区

には熱心な「東広島市スポーツ指導員、スポーツ推進員」が多数おられ、当地域センターの

主催講座「ニュースポーツ」にもご協力頂き大変感謝しています。引き続き「明るく楽しい

地域スポーツ」にご協力お願い申し上げます。（センター長） 

 

 

 
 

 



 

 

 
≪ 今年もたくさんの主催講座が開催されました！！ ≫ 
 

 

 

 

 

 

４月、今年度スタート     ６月ダイソー女子駅伝部監督    ７月和文化まつり       和文化まつり(３教室合同) 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍で考える今どきの終活  メンズキッチン、簡単ピラフほか   アジとキュウリの冷や汁ほか   鶏と栗のさっぱり煮ほか 

 

 

 

 

 

 

１０月森書店・寄贈頂いた本  12 月くらし発見！すうがく  演習問題の図形  デザイン定規   １２月３回のスマホ講座 

来年 1～3 月には、「作って！遊んで！お手玉でフレイル予防」「発達障害について知ろう」

「知っ得！健康体操」「３月メンズキッチン最終回」などを予定しています。時節柄お忙しいと

は思いますが、多くの方々の参加申し込みをお待ちしています。（事務職員一同） 

 
≪センター長のつぶやき『 あなたはどう思いますか？ 』≫ 
１２月１４日付の新聞によりますと、今の健康保険証の廃止とマイ

ナンバーカードへの一本化を政府が表明し、カードの取得が事実上、

義務化されることになりました。デジタル社会の基盤になるとの期待

が強い一方、運用面の不具合や今後への不安な声もあります。 

制度は少子高齢化と財源不足が進む社会で行政サービスを維持して

いくため、目的を税、社会保障、広域災害、パンデミックの４つに絞

り、監視社会にならないよう設計されているそうです。カードを取得

すれば、写真による本人確認や、オンライン手続きのための認証機能

を追加できます。ID とパスカードだけでは、セキュリティーが不十分。

カードというモノを所持していることで『多要素認証』となり、セキ

ュリティーが強まります。と前述のように書かれていました。 

個人的には、マイナンバーカード取得のメリットが感じられないことや情報流出への懸

念から、カードの普及は伸び悩んでいると思います。市役所に問い合わせしたら、カード

取得は義務ではなく、任意という返答でした。       （センター長：折羽邦彦） 

 

≪お知らせ≫東西条地域センターの年末年始休館は、12 月 28 日～R5 年 1 月 4 日です。 


