
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 40 

きて！みて！おもしろ体験講座 

鷹巣山に登ったよ♪♪ 

10 月 14 日（火）秋休み、猛烈な台風 19 号が

通り過ぎた日に総勢 18 名で、東広島最高峰

922ｍの鷹巣山に登りました。8 歳から 76 歳ま

での元気印の人達が、爽やかに晴れ渡った空を

見上げながら、頂上を目指しました。 

当日は広大名誉教授の西村清巳先生に木々

の説明をしていただきながらの、山登りとなり

ました。樹木の匂いを嗅いだり葉っぱをかじっ

たり、木の実を食べたり毒性の強い木々の説明

を聞きました。子どもたちは元気いっぱいキャ

ーキャー言いながらの山登りとなりました。山

頂からの眺望は素晴らしく、遠くは瀬戸内海の

島々、宮島の海も見ることが出来ました。山頂

でのおにぎりは格別な味でした♪ 

広大の名誉教授、西村清巳先生 

アケビも採

りました 

男性陣も頑張

って登ってい

ます。 

ブナ林 

全体集合写真、お疲れ様！ 

先生の説明を聞いています 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展望台からは瀬戸内海や、竹仁小学校も見えました♪ 

賑やかにお弁当を食べました。 

お弁当タイム、格別な味のおにぎり！ 

【竹仁地区の世帯数・人口】 

世帯数    ４４９戸 

人口   １，０６８人 

男      ４９９人 

女      ５６９人 

帰り道に県央の森公園に立ち寄りました。 

キャンプやバーベキューが出来る施設も完備さ

れた、きれいな公園でした。すぐ近くには、県央

の地のモニュメントがあります。 

広島県の中央に位置している碑が設置されてい

ますので、ぜひ見学に行ってください。 

～センターから大掃除のお願い～ 

いつも竹仁地域センターを、ご利用いただきありがとうございます。 

当センターをご利用いただいている各サークル・クラブ・同好会、住民の皆様に、

大掃除の御協力をお願いいたします。何かとご多忙とは存じますが、公共施設の

維持管理にご理解をいただき、ご協力をよろしくお願いいたします。 

◎日 時  １１月２１日（金） 

午前９時３０分～２時間程度 
 



 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

生涯学習フェスティバル 

Dream・Dream 夢 

2 3 

休館日 

4 

カントリークラフト 

珠算教室 

5 

習字教室 

銭太鼓 

6 

かたくりの会 

太極拳 

放課後子ども教室 

7 8 

Dream・Dream 夢 

 

 

9 10 

健康ヨガ 

11 

珠算教室 

にこにこパソコン 

竹仁カラオケパートⅠ 

12 

ペン習字 

習字教室 

銭太鼓 

13 

すみれの会 

太極拳 

14 

ダックスフンド 

15 

Dream・Dream 夢 

 

16 17 

プロが教える

ケーキ教室 

映画鑑賞 

18 

カントリークラフト 

珠算教室 

19 

おばちゃんの

知恵袋 

習字教室 

銭太鼓 

20 

かたくりの会 

太極拳 

放課後子ども教室 

21 

センター大掃除 

22 

Dream・Dream 夢 

女性会救急救命講座 

 

23 24 

休館日 

 

25 

珠算教室 

にこにこパソコン 

竹仁カラオケパートⅠ 

26 

銭太鼓 

27 

すみれの会 

太極拳 

28 

ダックスフンド 

 

29 

Dream・Dream 夢 

 

※１０月２４日現在で使用許可申請の提出のあった団体を記載しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東広島市地域センター 

使用料減免資格登録申請のご案内 

1、登録できる団体 

  地域団体    ：自治会、住民自治協議会、PTA、女性会、老人会など 

  市民活動団体  ：学習グループ、研究グループ、NPO 法人など 

  非営利法人   ：消費生活協同組合、農業協同組合（ボランティア活動に限る） 

  ※登録者は全地域センターで減免を受けることが出来ます。 

 ※活動内容によっては登録できない場合があります。 

２、申請方法 
  東広島市地域センター使用料減免資格登録申請書に必要事項記入し、地域政策課及び地域センターに 

  受付期間中に提出ください。 

（申請書は１０月下旬以降に地域政策課及び地域センターで配付、また、市のホームページからダウンロードできます。） 

３、受付期間 
  平成２６年１１月１７日から平成２６年１２月１日まで 

 

★登録証画無いと減免できませんので、今回の申請は忘れずに行なってください。登録証の

有効期限は、登録日から平成２８年３月３１日の使用までとします。 
 

 

可燃粗大ゴミ収集日 

下竹仁  １１月１０日（月） 

上竹仁  １１月２４日（月） 

ルールを守り正しいゴミ出しをお願いいたします 

ス
テ
ィ
バ
ル 

生
涯
学
習
フ
ェ

ス ル 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

健康ヨガ体操 

日 時  11 月 10 日(月) 10 時～11 時半 

     12 月 8 日(月)  10 時～11 時半 

場 所  ホール 

内 容  すみずみの筋肉を動かし血行促進 

     筋肉・内臓強化の為の健康体操 

講 師  吉田 武子 

受講料  無料 

定 員  制限なし 

持参物  バスタオル・ヨガマット(有れば) 

はじめてみよう！ 

大人のペン習字 
日 時  11 月 12 日 （水）13 時半～15 時 

     12 月 10 日 （水）13 時半～15 時  

場 所  研修室 

講 師  安本 麻利枝 

受講料  無料 

持参物  鉛筆・消しゴム・ノート 

定 員  15 名程度 

お申し込みは地域センターに電話または直接お申し込み下さい。定員のある講座は人数になり次第、終了します。 

竹仁地域センター ℡ 082-435-2301 

暮らしの知恵＆心のオアシス 

映画鑑賞 

日 時  11 月 17 日（月）13 時から 

      12 月 15 日（月）13 時から 

場 所  ホール 

参加費  無料 

定 員  なし 

※皆さんからのリクエストお待ちしています。 

持参物  座布団・枕・ブランケット等々 

     ゆっくり寛げるもの持参可 

プロが教えるケーキ 

日 時  11 月 17 日(月) 10 時～13 時 

場 所  研修室・調理室 

講 師  フリアン店主 本堂 

受講料  無料 

材料費  500 円前後 

持参物  エプロン・三角巾・手拭タオル 

定 員  20 名 

暮らしの泉『ほっと』 

フラワーアレンジ クリスマスリース 

日 時  12 月 5 日（金）１０時～１２時 

場 所  研修室 

講 師  原 さゆり 

受講料  無料 

材料費  1,600 円  

持参物  はさみ・新聞紙一日分 

定 員  15 名 

 

ようこそ!男のキッチンスタジアムヘ！ 

手作り味噌 

日 時  12 月 9 日（火）～12 月 11 日 

場 所  上戸野地域センター 

内 容  楽しく集い料理味噌作りに挑戦 

講 師  門藤 温三 

受講料  無料 

材料費  実費（作る味噌量により計算） 

持参物  エプロン・三角巾・手拭タオル 

定員   200 キロになり次第募集終了 

 

きて！みて！おもしろ体験講座 

クリスマス料理に挑戦 

日 時  １2 月 22 日（月）10 時～13 時 

場 所  研修室・調理室 

講 師  東 真由美 

受講料  無料 

材利費  300 円前後 

対 象  小学生とその家族 

     元 子ども、住民の方ならどなたでも 

定 員  20 人 

暮らしの泉『ほっと』 

おせち料理に挑戦 
日 時  12 月 5 日（金）9時半～13 時 

場 所  研修室・調理室 

講 師  前田 邦子 

受講料  無料 

材料費  700 円前後  

持参物  エプロン・三角巾・手拭タオル 

定 員  15 名 

 


