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もうすぐ師走、今年の整理を！

インフルエンザの予備知識(市地域包括支援センターチラシより)

助実社会福祉協議会の防災避難訓練

12月・1月の行事予定 スポ少・バレーボールの試合は12月8、16日：運動公園体育館

松賀中学校・文化祭

立冬が過ぎ暦の上では冬に入ったものの、穏や
かに晴れた日が多いこの頃ですね。とはいえ、厳
しい季節を迎える緊張感が感じられる日もありま
す。羽織るものが欲しいような寒さを迎えますの
でご自愛下さいませ。 先日11月11日に開催い
たしました「第22回・東西条まつり」では関係
者の皆様には前日からの準備、当日の運営・後片
付け等大変ありがとうございました、改めて御礼
申し上げます。多くの地域の方々にご参加いただ
き晴天にも恵まれて盛大に催すことが出来ました。
感動する場面もあり、本当に楽しかったですね。
東西条地域センターで活動されている方の芸能発
表、作品展示を通して素晴らしい出来栄えに学習
意欲が湧いたり、交流の輪が広がったのではない
でしょうか。地域でのつながりは大切ですね。新
元号の来年開催をまた楽しみにしています、皆様
宜しくお願い致します。（会長 景山和彦）

≪接種≫ 毎年11月下旬から12月上旬にインフルエンザの感染が拡がり
始め、１～3月頃に流行します。予防接種を受けておくことで、重症化の
危険性を下げることが期待できます。≪次に体力や抵抗力を高めるために
≫ 日頃から十分な休養とバランスのとれた栄養摂取を心がけましょう。
≪外出時のマスクの着用≫、≪帰宅時のうがいと手洗い≫、最後に≪適度
な湿度≫空気が乾燥するとインフルエンザにかかりやすくなります。室内
では加湿器などを使って適度な湿度(50%～60%)を保つことが予防にな
ります。もしかかったら・・・早めに医療機関を受診しましょう。

災害時の対応や工夫、避難時行動を学びました。１０
月のサロンでは市の出前講座を利用して「防災の基礎知
識」を再確認するとともに、非常時にも役に立つ「ポリ
袋料理（＊手や調理器具を汚さず、洗い物が少ないので
水を節約できます。）」の試作と試食を行いました。さ
らに１１月の食事会では、市社協地域福祉課と高齢者相
談センターのメンバーより災害への備え・準備品、避難
時の行動アドバイスなどを聞きました。又持ち出し品・
減災グッズの紹介や注意事項の説明とともに、段ボール
で出来た簡易トイレを実際に組み立てて見せてもらいま
した。（ 記：助実地区社会福祉協議会 原 弘 ）

12月1日(土) 第10回東西条グラウンドゴルフ大会（東西条小学校にて）

〃 1日(土) 目指せゴミ減量・住民自治協主催講座（東西条地域センター）

〃 2日(日) 通学路ごみ拾い （公衆衛生推進協議会）

〃 2日(日) 吉士実公園育成事業（自治協地域活性化部会）

〃15・16日 子ども民生委員体験活動（自治協福祉部会・民生委員）

〃16日(日)脱温暖化ｷｬﾗﾊﾞﾝ in 東西条(ｴｺﾈｯﾄひがしひろしま・自治協の共催)

1月19日(土) 東西条小とんど（自治協地域活性化部会）

10月27日、第34回松賀中学校文化祭が行われ
ました。生徒会テーマ～届け！松賀の心～を実践
され、そして素晴らしい舞台発表と作品を拝見し
て松賀中学校のレベルの高い校風を感じました。
生徒の皆さんが張り切って発表したり、歌ったり
する頑張る姿が皆さんを感動させるのでしょう。

「東広島俳句協会」市長賞を松賀中学校2年生、松本静句さんが受賞された！
小中高生から募った「ジュニア俳句賞」の本年度入賞作品11点が決まった。市

内35校から1万1049点の応募があった。最優秀市長賞は小中高校の各部で選び、

松賀中2年松本静句さんの「青色の絵の具補充し夏終わる」に決まりました。
そこで、東広島俳句協会の武田弘子様に講評を頂きました。

≪句評≫ あなたは、夏休みに1枚の絵を描きました。「青色の絵の具補充し…」
と詠っているので、空色、紺，萌黄、深緑…と、青を基調に色作りをしながら夏
の自然を見つめた自分をふり返り、充実感を味わっています。「夏終わる」と言
い切っているので、酷暑にもめげず一生懸命に絵を仕上げた夏の自分への満足感
も伝わってきます。あなたの優れた感性は、パレットを目で見るだけではなく、
心の目で見たので、この様なすばらしい俳句がうまれたのでしょう。

講演会を開催します！
「ごみの減量化・資源化を考えよう」
12月1日(土)14時～地域センターで

主催：総務部リサイクル推進員

講演会と体験教室を開催します！
「地球温暖化防止月間(12月)啓発イベント」

12月16日(日)12時～17時まで
会場：東西条地域センター

主催：ｴｺﾈｯﾄひがしひろしま＆住民自治協議会

第35号

「人と歴史が緑を醸す笑顔と交流のまち東西条」



タイトル

11月11日(日), 開催されました。
地域センターで活動されている団体や地
域の皆さんのステージ発表、作品展示、
バザー飲食等皆さんの参画で、地域住民
2500名のご参加があり大盛況でした。

※写真は地域センターロビーに掲載しています。

申し込みは12月14日まで事務所で受付中です。

「第22回東西条まつり」開催

女性会の活動が認められました。表彰内容
は次の様です。「多年にわたり国民たすけあ
い共同募金運動の推進に協力し社会福祉の増
進に寄与された業績はまことに顕著でありま
す。よって広島県社会福祉大会にあたり表彰
します」 (社会福祉法人広島県共同募金会会長)           
写真は≪吉士実女性会を代表して≫と≪表彰者皆様≫です

社会福祉団体役員功労者では西条町から3名
の方が表彰を受けられました。当地区、山本
司郎様(吉行)、松井玲子様(土与丸)、吉川美代
様(土与丸)です。福祉事業の奉仕者としての
貢献ご苦労様です、受賞おめでとうございま
す。今後ともよろしくお願いいたします。

「赤い羽根共同募金・女性会」「各地区社協の皆さん」が表彰されました

いよいよ始まる宅地造成工事(旧賀茂鶴吉富蔵・跡地)

地域におけるまちづくりの推進団体である住民自治協議会と、「それぞれの地
域の現状や課題、将来に向けたまちづくりの取組み等」について、市長と意見交
換を行います。出席団体は西条・寺西・東西条・平岩の4住民自治協議会です。
市役所3階・9時30分～12時まで開催されます。是非傍聴にお越し下さい。

「高垣市長と語る ～わがまちＮｏ１・ふるさと夢トーク～」12月8日(土)

地域で子育て講演会～「人とのつながりで促す子どもの自立」～

１１月１０日（土）、東西条小学校で、福祉部会・小学校・同ＰＴＡの共催による
「地域で子育て講演会」を開催しました。６回目となる今年は、東広島市立もみじ小
学校・中学校の中谷成男校長先生を講師にお迎えし、「人とのつながりで促す子ども
の自立」というテーマでお話をいただきました。

もみじ小・中学校は、児童自立支援施設「県立広島学園」に併設された学校（広島学
園に在園している子どもが通う学校）であり、中谷先生からはまず、児童生徒の特性
（学習習慣や基本的な生活習慣が身に付いていない、大人不信が強い、自己肯定感が
低いなど）に応じて、もみじ小・中学校と広島学園が連携して工夫して取り組んでい
る生活指導や教育活動などのお話がありました。

例えば、「生活の構造化（枠のある生活）」では、人間や建物、日課、行事、規則
などの“外的な枠組み”によって児童生徒の安心・安全・安定を図っており、その中で、
学校と学園の職員が児童生徒の様子を共有し、一緒に子どもの成長に向けた支援や指
導を行っていること。それによって退園時には、子ども自身が自分の問題性を自覚・
認識するなど、自ら“内的な枠組み”を構築してセルフコントロールできるようになる。
子どもは自分が「枠」に守られているという実感と実体験の中で、「自律」し「自
立」するというお話がありました。

また、子どもが様々な課題を解決して成長するためには、子どもの「満足」が大切
であり、課題の解決策を誰が決めたかというよりも、解決の過程における子どもの理
解と共感が最も重要であること。加えて、子どもの成長には、「子どもを褒めるこ
と」と「自分（大人）が手本になること」が大切であるというお話もありました。

そして最後に、この講演会の名称であり趣旨でもある「地域で子育てする意義」に
ついてお話がありました。親も子どもも地域とつながることが大切。地域とつながる
ことで、親は多様な子どもや子育てを知り、自分の存在感を感じることができること。
子どもはそのような親のもと、地域の中で複数の愛着を築き、対人関係能力も育む。
そして、思いやりの心を身に付けるとともに、なりたい大人を発見することができる
ようになるとのお話でした。

学校・学園の取り組みを地域に置き換えてみると、安心・安全・安定のための「枠」
は、地域での見守り、声掛けや助け合い。そして学校や学園の職員に代わる者が私た
ち地域住民なのかもしれません。子育てと子育ちを応援する機運が高まり，ここ東西
条地域が、もっと子育てしやすいまちになることが期待されます。
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【外的な枠組み】

（人間、建物、日課、行事、規則など）

【内的な枠組み】
《セルフコントロール》

（自分の問題性の自覚・認識、存在の内在化、自我など）

（
退
園
時
）

この度、西条土与丸2丁目地内・吉富蔵跡地に一戸建住宅用地の造成
工事が始まりました。約9000㎡の土地の内、約半分・西側を積水ハウス
㈱さんが(仮称)コモンステージ西条酒蔵通り・42戸の注文住宅建築をさ
れる計画です。また半分の東側はトータテ都市開発さんが同様の注文住
宅用地として開発されています。造成工事は平成31年3月末予定です。


