
 

 

 

 

うたのアルバム 募集中！ 
老若男女問わず飛び込み参加OK！ 

日時◆ 9月 27 日（火曜日）13:30～15:00 

     毎月第 4 火曜日  

募集人数◆40 名程度 

内容◆楽しい歌・なつかしい歌・季節の歌を 

一緒に歌いましょう。 

＊手作りの歌集もあります 

脳トレ倶楽部 
日時◆ 毎週水曜日  10:00～11:30 

   9 月 7 日・14日・21 日・28日 

参加人数◆ 40名程度 
好評につき定員を超えた為、只今募集していません。 

内容◆血圧測定 

   いきいき体操東広島 

   ドリル 

   認知症予防運動 

   いきいき百歳体操 等    

積極的な毎日を送るため、みなさんと一緒に

脳トレをして、脳を活性化させましょう♪ 

 

五色百人一首教室  

日時◆9 月 10 日(土曜日) 

9:30～11:30 

参加費◆無料 

内容◆五色百人一首は、百人一首の 100枚の札を5

色に分けたものです。小１から楽しく学べます。 

持参物◆筆記用具・まなぶちゃんノート・上ぐつ 

住んでよかったと思えるまち ひらいわ 

平岩地域センターだより 
 

9 月号 
平成 28年(2016) 

8 月 25 日（木） 

子ども茶道教室  

日時◆9 月 17 日（土曜日） 

9:30～11:30 

参加費◆100 円 

内容◆お茶のたて方・飲み方・歩き方などお作法を習

います。 

持参物◆まなぶちゃんノート・ハンカチ 

 

子ども琴教室   

日時◆9 月 3 日（土曜日） 

9:30～11:30  

参加費◆無料  

内容◆琴を習って 1２月のひらいわ音楽祭で発表♪ 

持参物◆お茶・まなぶちゃんノート・白のくつした 

    琴の爪 

 

 

 

うちの子も となりの子も みんなうちの子 

   子育て応援コーナー 
   センター主催事業 

   平岩子育てサークル 

乳幼児対象の子育てサークルです。子どもと

一緒に気軽に遊びに来てみませんか？情報交

換やお友達作りができますよ♪自由参加OK 

日時 10:00～12:00  毎週木曜日 

９月 １日 そうめんながし 

９月 ８日 フルーツポンチ 

９月１５日 小麦粉粘土 

9 月 22 日 祝日お休み 

９月２９日 クッキング（ピザ）  

子育てママのおしゃべりクッキング 

昼食を作りながら子育ての情報交換や子育

てのグチなどたくさんお話して一緒にストレ

ス発散しましょう。 

9 月はパスタ作りです。 

小さなお子様連れも大歓迎♪ 

日時◆９月５日（月曜日）10:00～ 
持ち物◆エプロン 

参加費◆当日の参加人数で材料代を割勘 

    

 

東広島市平岩地域センター 

〒739-0041 

 東広島市西条町寺家 520-12 

℡/Fax  (082)422-4930 
 

備中松山城 

 in 高梁 
平岩発 ちょっと感動 

文化と歴史にふれる旅  

備中松山城は日本で一番高い所にある山城とし

て観光客を集めています。備中松山城と城下町

散策は観光ガイド付きです。ぜひ、一緒に高梁

の歴史と文化の散策に出かけましょう。 

日時◆ 11月 15 日（火曜日） 

集合時間◆7 時２０分 

募集人数◆ 40 名（先着順） 

申し込み期限◆9月 30日（金） 

申し込み方法◆参加費８０００円と申込書を

平岩地域センター窓口へ 

 

    

 

主 催 事 業 の お 知 ら せ 

８/６ (土)ワンにゃん教室 

次回は９/１７(土)14：00～ 

８月主催事業 

活 動 風 景 

 

放課後子供教室  
9月は子供たちの大好きな恒例『流しそうめん』

です。平岩地区の竹を切りだしてそうめんなが

しをします。時間◆15:00～17:00 

9 月  1日（木曜日）3年生 

9 月  8日（木曜日）４・５・６年生 

９月１５日（木曜日）１年生 

９月２９日（木曜日）２年生 

 
放課後子供教室で子供達と一緒に過ごし

てくれる地域の方を募集しています。 

無理のない範囲で結構です。 

事前に登録をお願いします。 

募集中！ 
 

そば打ち道場 募集中！     
日時◆ 9月 20 日（火曜日） 

9:30～13:00 

内容◆手打ちそばを作ってたべよう！ 

参加費◆1000円（材料費ほか） 

持参物◆エプロン・三角巾 

☆上寺家地区敬老会 

場所  平岩地域センター 
9 月 11 日（日）  

7 月 29 日（金） 

じょいふる・バケーション 

パソコン教室 

８月８日（月） 

じょいふる・バケーション 木工教室 

7 月 28 日（木）磯松中学校の

美術部員さんが育てた「ベゴニ

ア」の寄せ植えが玄関を飾りま

した。ありがとうございました。 

木工教室の感想 

・木工教室でウェルカムボードを作っ

て、思ったより難しかったけど飾りつ

けをするのが楽しかったです。家でも

作っていろいろな場所に飾りたいで

す。（4年生） 

・もっこうきょうしつをしてたのしか

ったです。またやりたいです。やって

みてうれしかったです（1 年生） 

パソコン教室の感想 

・はじめてパソコンをつかうので、こん

なにいいものがつくれるとおもいませ

んでした。つぎもまたいこうとおもって

います。（2年） 

・すごくたのしかったです（1年） 

・むずかしいところがあったけど、でき

てうれしかったです（4年） 

・平岩夏祭りにもっていきます♪（1 年） 

9 月のワンにゃん教室は、暑い時期

ですので、子犬のみで成犬は飼い主

だけのレクチャーになります 健康増進課から骨密度検査等 
百人一首かるた  

歌バージョン 

７/６(水） 

脳トレ倶楽部 

６/２９(水） 

脳トレ倶楽部 

 

☆米満地区敬老会 

場所 米満集会所 

9 月 18 日（日） 




