
        

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

平岩地域センターだより 

 

 

 

 

 

 平成 26(2014)年 2 月 25 日 (火) 

) 

  東広島市平岩地域センター 
〒739-0041 

東広島市西条町寺家 520－12 

TEL/FAX(082)422-4930 

 

 ひらいわ地域では、さまざまな活動をしている団体がたくさんあります。それぞれの団

体の活動や様子、またはその団体が主催する行事等をお知らせしていきます。 

 

 環境・景観部会 

金坂部長 挨拶 

2 月 15 日（土）、平岩住民自治協議

会 環境・景観部会の主催により、東

広島市 生活環境部廃棄物対策課の

職員さんを講師に招いて、ごみの研修

会が開催されました。映像とパンフレ

ットを使って、東広島市のごみの現状

やごみを分別するポイントの説明が

ありました。質疑応答では、参加者か

らは、日頃疑問に思っているごみの出

し方について、具体的な質問が多く出

されました。住民の皆さんからは「今

までは適当に分別をしていたが、それ

は分別作業の時間とコストの浪費だ

とよく分かった。これからはこの研修

を参考にして、ごみ分別をしようと思

います。」との声が聞かれました。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（火） 

～歌えば命

の泉わく～ 

童謡・文部

省唱歌・なつ

かしの流行

歌などをみ

んなで合唱

しました。先

生の歌の時

代背景や歌

詞の解説も

興味深いも

のでした。 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

12 月 17 日（火）、ち

ょっと早い年越しソバ

ができました。始めた当

初は「今年の年越しソバ

はまかしておけ！」のは

ずでしたが…。「う～ん、

ソバも奥が深い」とみな

さん。 

家庭でも味わうことが

できるのでしょうか。 

【平岩いきいき健康教室】 
（無料・申込み不要） 

◆3月 11 日（火）13：30～15：00 

○「ニュースポーツを楽しもう」 

【平岩そば打ち道場】 
（要：材料費・申込み） 

◆3月 18 日（火）9：30～13：00 

○エプロン・三角巾持参 

【平岩子ども茶道教室】 
（要：参加費 100円・申し込み） 

◆3月 22 日（土）10：00～12：00 
 子どもたちがお点前をします。地域の方も

ご参加ください。 

 

お知らせ 「みんなで龍王山に登ろう」 
●と き：平成 26 年 3 月 16日（日）8：15～ 受け付け  8：30～ 出発 

●集合場所：大沢田公園（東広島医療センター入り口） 

●下山場所：上寺家コミュニティ広場 

●参加費：一人 100 円 

●内 容：龍王山に登る・下山後広場にてぜんざいの提供・お楽しみ抽選会あり 

＊雨天の場合は中止 

 

 

 

2 月 18 日（火）の「歌えば命の泉わく」は、今年

度最後。参加者がしだいに増え、歌にも膨らみがで

てきました。「へたでも一緒に歌っていると元気を

もらうんよ。」と参加者の方。声を出すのは体にも

とてもいいことだとか。 

今回は「たき火」や 

「からすの赤ちゃん」 

「お山の杉の子」「かあさ 

んの歌」「明日があるさ」 

など 25 曲を歌いました。 

歌うのは苦手、聞くだ 

けがいいという方もお気 

軽にご参加ください。 

  

1 月 29 日（水）の料理教室では「白身魚と野菜のオ

イスターソース風味焼き・茶わん蒸し・ほうれん草の

ピーナツ和え・芋ようかん・ごはん」という豪華なメ

ニュー。男性の方も一緒という教室です。 

1 月 25 日（土）、平岩小学校グラ

ウンドにおいて、「もちつき・とん

どﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ」が開催されました。保

護者・おっちゃマ会・地域の方々の

協力により、大きなとんどが出来上

がりました。お世話になっている

方々への感謝の会も開かれました。 

2 月 18 日（火）のソバ打ち道場では、先生が

「そば粉をもらったので」と赤いそば粉を持って

こられたので、それで打ってみることに。いつも

の粉にくらべふっくらとしていて、 

食感も、もちもち、ふっくら。 

「そばを食べとる感じがせんね。 

初めての味。」「いろいろ挑戦 

できておもしろい。」と研究熱心 

な皆さんです。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

                            

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

   

「ウチの子もとなりの子もみいんなウチの子」 

そんなサ－クルです 
 活動日：毎週木曜日 10：00～12：00  

（内容は変更することもあります） 

6日：身体計測 

13日：親子太極拳 【運動のできる服装で】 

20日：お別れお茶会   

27日：親子工作 

  ※どなたでも参加できます 

 

 

2月 6日(木)、「放課後子ども教室」では、5・6年生は米満地区の方に指導していただき「モーターづくり」を行

い、3・4年生は「映画会」を行いました。子どもたちは、「モーターづくり」は初めてで、コイルを作り、回転数を

調べました。映画は 16㎜フィルムを映写機で投影し、ジージー回る回転音を楽しみながらポップコーンをほおばり

「ごんぎつね」を観ました。13日（木）には１・2年が、「ごんぎつね」と「良寛」を観ました。 

子どもたちは、時間があると、いつも学生さんたちにおんぶをしてもらったり、鬼ごっこをしてもらったりと楽

しい時間を過ごしています。 

「放課後は、なんでかわからんけど、楽しい」という子どもたちにとって、大切な時間のようです。 

2 月 15 日（土）、「子ども茶道教室」を開催。来月は今年度最後なので、おうち

の方にも来ていただこうということになり、練習にも少し熱が入りました。今月の手作

り和菓子は「うぐいす餅と五色豆」。もったいなくて少しかじっては置くので、小さな和

菓子でも、時間をかけて食べています。来月には上手にお点前ができるか少し心

配ですが、まずは「茶道を楽しんでいるよ」というところを見ていただきましょう。 

 

2月は映画会・保育所の先生と遊ぼう・小麦粉粘土遊びなどを楽

しみました 

 

子育てサークル 

を卒業したお母さんたちの 

思いから始まった「おしゃべ 

りクッキング」。子育て中の 

お母さんならどなたでも参加 O.K 

 今回は、「油で揚げないコロッケ

バーガー」を作りました。 

クッキングよりおしゃべり重視の

教室です。子どもたちも一緒に参

加して、楽しんでいます。 

  参加を希望される方 

は、申し込みが必要 

です。 

＊詳しくは 

センターまで 
2月 22日（土）、「子ども 

ｶﾙﾀ教室」を開催。今年度 

最後の教室。子どもたち 

は、1 年間頑張ったご褒美

に TOSS 広島コンマサーク

ルの先生方から修了証書と

おやつをいただきました。 

 

ポップコーンをほおばりながら映画会・レトロな 16ｍｍ映写機で モーターづくり 1年間元気でよく参加しましたパフェ 



 

                                  

  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

    1 

あすなろ平岩(卓球） 

5区子供会 

錬心舘 空手 

2 
米満 

子供会 

平岩 

小学校 

PTA 

3 

たんぽぽ会 
 

4 

囲碁クラブ 

ｍore P’s（健康体操） 
 

5 

やまぶきの会 

ヒロ＆ノブ（軽音楽） 

児童リズムバレエ 

蕾書道 

ビバ！太極拳 

平岩ヨガ 

 

6 

囲碁クラブ 

健康体操 

子育てサークル 

放課後子ども教室 

タイチー（太極拳） 

硬筆習字 

あすなろ平岩（卓球） 

7 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

紅 書道教室 

チームしゃくなげ 

ストレッチ 

パソコン同好会 

平岩ヨガ 

8 

あすなろ平岩(卓球） 

日興園（子供会） 
自治協 役員会 

錬心舘 空手 

9 
磯松市営

自治会 

TOSS 

広島ｺﾝﾏｻ

-ｸﾙ 

上寺家コ

ミュニティ 

竹の子子

ども会 

10 

テトラの会 

 

11 

囲碁クラブ 

ｍore P’s（健康体操） 

手織り教室 

健康教室 

 

 

12 

やまぶきの会 

英会話サ－クル 

ゆうゆう太極拳 

児童リズムバレエ 

蕾書道 

剣心会 

 

13 

囲碁クラブ 

健康体操健 

子育てサークル

放課後子ども教室 

パッチワ－ク 

ﾋﾞ-ｽﾞ＆ﾌﾟﾘｻﾞ-ﾌﾞﾄ 

タイチー（太極拳） 

硬筆習字 

あすなろ平岩(卓球) 

14 

木彫り 

かがやき（太極拳）

上寺家コミニュティ

紅 書道教室 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

ストレッチ 

パソコン同好会 

15 

あすなろ平岩(卓球） 

錬心舘 空手 

平岩音楽祭実行

委員会 

 

  

 

16 
東広島 

児童 

合唱団 
TOSS 

広島ｺﾝﾏｻ

-ｸﾙ 

 

17 

 

18 

囲碁クラブ 

そば打ち道場 

ｍore P’s（健康体操） 

俳画 

ﾌﾗﾜ-ｱﾚﾝｼﾞ花花 

１９ 

平岩ヨガ 

やまぶきの会 

ゆうゆう太極拳 

自治協 三役会 

児童リズムバレエ 

蕾書道 

ヒロ＆ノブ（軽音楽） 

ビバ！太極拳 

20 

囲碁クラブ 

健康体操 

子育てサークル 

タイチー（太極拳） 

硬筆習字 

あすなろ平岩（卓球） 

21 

休館日 

22 

子ども茶道教室 

あすなろ平岩(卓球） 

錬心舘 空手 
 

23 
東広島 

児童 

合唱団 

 

 

 

 

24 

たんぽぽ会 

テトラの会 

子育てママ

のおしゃべり

クッキング 
 

 

25 

囲碁クラブ 

ｍore P’s（健康体操） 

手織り教室 

 

 

          

26 

やまぶきの会 

英会話サ－クル 

楽しもう会 

ゆうゆう太極拳 

蕾書道 

親和会 

剣心会 

27 

囲碁クラブ 

健康体操 

子育てサークル 

パッチワ－ク 

タイチー（太極拳） 

硬筆習字 

あすなろ平岩（卓球） 

28 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

ストレッチ 

パソコン同好会 

29 

あすなろ平岩(卓球） 

錬心舘 空手 

ﾊ-ﾓﾆｯｸｶﾞ-ﾃﾞﾝ

のぞみが丘 

 

30 31       

シ
リ
ー
ズ
⑧ 

 
 
 
 
 
 
 

鎌
田

か

ま

だ 

達
と
お
る 

   

ち
ょ
う
ど
、
こ
の
頃
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。
小
学
五
年
生
の
と
き

で
し
た
。
と
て
も
寒
い
朝
の
こ

と
。
母
が
寝
て
い
た
僕
を
「
起
き

な
さ
い
。
お
父
さ
ん
が
井
戸
端
で

裸
に
な
っ
て
水
を
か
ぶ
っ
て
お

ら
れ
る
。」
と
言
っ
て
起
こ
し
に

来
た
の
で
す
。「
お
前
は
、
昨
日

私
の
財
布
か
ら
お
金
を
盗
ん
だ
。

そ
の
こ
と
を
お
父
さ
ん
に
告
げ

た
ら
、『
自
分
の
育
て
方
が
悪
か

っ
た
』
と
言
っ
て
井
戸
端
で
水
を

か
ぶ
っ
て
お
ら
れ
る
の
よ
。」
と

言
う
の
で
す
。 

僕
は
マ
ン
ガ
の
本
が
欲
し
か

っ
た
の
で
、
つ
い
母
の
サ
イ
フ
か

ら
お
金
を
盗
ん
だ
の
で
す
。 

思
わ
ず
僕
は
、
寝
間
着
の
ま

ま
、
井
戸
端
に
向
か
い
「
お
父
さ

ん
が
悪
い
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

僕
が
悪
い
の
で
す
。
僕
に
水
を
か

け
て
く
だ
さ
い
。」
と
泣
き
な
が

ら
、
叫
び
ま
し
た
。 

す
る
と
、
父
は
、
僕
に
も
桶
い

っ
ぱ
い
の
水
を
か
け
ま
し
た
。
そ

し
て
、
力
い
っ
ぱ
い
抱
き
し
め
て

く
れ
ま
し
た
。
父
の
目
に
も
涙
が

あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。 

今
も
墓
に
参
る
と
、
そ
の
時
の

父
の
顔
を
思
い
出
し
ま
す
。 

 

移動図書館車 としょ丸 

平岩地域センターへの 

3月の巡回はありません 

16：00～16：30 

 

 

お知らせ 


