
　

開始 終了 開始 終了

1 日 19 木 地域センター主催講座　 太極拳＆ストレッチ 13:00 15:00

2 月 　　　お正月休み ハ-ラウ・ナ‐・メア・フラ・リノリノ 【フラダンス教室】 18:30 20:30

3 火 熟大PC同好会 13:00 16:00

4 水 八本松民生児童委員協議会 9:00 12:00 ひまわり水彩画教室 12:30 17:30

5 木 地域センター主催講座　 太極拳＆ストレッチ 13:00 15:00 パソコンさーくるS　【初級・中級】 10:00 15:00

熟大PC同好会 13:00 16:00 20 金 八本松フォークダンス教室 9:00 15:00 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

パソコンさーくるS　【初級・中級】 10:00 15:00 空手道教室　【錬心舘】 19:00 21:00

6 金 健康ヨガ教室 9:15 11:15 健康ヨガ教室 9:15 11:15

ハ-ラウ・ナ‐・メア・フラ・リノリノ 【フラダンス教室】 17:30 20:30 ハ-ラウ・ナ‐・メア・フラ・リノリノ 【フラダンス教室】 17:30 20:30

広島医療生活協同組合 9:30 12:00 広島医療生活協同組合 9:30 12:00

クラフト 10:00 12:00 あじさいロード　【オカリナ教室】 10:00 12:00

7 土 9:00 12:00 あじさいロード　【オカリナ教室】 13:00 15:00

9 月 成人の日 21 土 風流打奏楽座　一夢庵 【太鼓の練習】 9:00 17:00

10 火 健康体操八本松教室 9:30 10:30 コーラス同好会 10:00 12:00

やさしいヨガ 18:15 20:15 にほんごわいわい 【外国人対象講座】 9:30 12:30

遊楽書道教室 14:30 19:30 23 月 3ステップエクササイズ 9:00 11:00

11 水 囲碁同好会 10:00 16:00 転倒予防クラブ 13:00 16:00

七池PCクラブ 13:00 16:00 ジャザサイズ 18:45 20:45

水曜　筆の会 12:30 15:30 八本松太鼓 19:00 21:00

行政・心配ごと相談  < 13：00～16:00 > 12:30 16:30 八本松書道同好会 9:30 11:30

12 木 パッチワーク同好会 9:30 12:30 24 火 蕎麦打ち会 9:30 12:30

パソコンさーくるS　【初級・中級】 10:00 15:00 健康体操八本松教室 9:30 10:30

13 金 八本松民生児童委員協議会 8:30 12:00 やさしいヨガ 18:15 20:15

空手道教室　【錬心舘】 19:00 21:00 茶道教室 9:30 11:30

健康ヨガ教室 9:15 11:15 遊楽書道教室 14:30 19:30

八本松書道同好会 9:30 11:30 パソコンさーくるS　【インターネット】 13:00 15:00

14 土 熟年大学　コーラス講座 9:00 12:00 25 水 囲碁同好会 10:00 16:00

八本松住民自治協議会 18:00 20:00 八本松短歌会 9:30 14:30

にほんごわいわい 【外国人対象講座】 9:30 12:30 市民講座【一社】屋根外壁塗り替えセミナー 9:00 16:00

16 月 3ステップエクササイズ 9:00 11:00 七池PCクラブ 13:00 16:00

転倒予防クラブ 13:00 16:00 26 木 更生保護女性会ハンドベル 9:00 12:00

ジャザサイズ 18:45 20:45 パソコンさーくるS　 10:00 15:00

生け花教室 14:00 19:00 27 金 八本松フォークダンス教室 9:00 12:00

七ツ池俳句会 9:00 12:00 空手道教室　【錬心舘】 19:00 21:00

八本松太鼓 19:00 21:00 健康ヨガ教室 9:15 11:15

地域センター主催講座　 日常習字教室 9:30 11:30 28 土 八本松住民自治協議会 18:00 20:00

ラベンダークラブ　【洋裁教室】 10:00 15:00 にほんごわいわい 【外国人対象講座】 9:30 12:30

17 火 蕎麦打ち会 9:30 12:30 30 月 3ステップエクササイズ 9:00 11:00

健康体操八本松教室 9:30 10:30 ジャザサイズ 18:45 20:45

やさしいヨガ 18:15 20:15 生け花教室 14:00 19:00

茶道教室 9:30 11:30 地域センター主催講座　 日常習字教室 9:30 11:30

遊楽書道教室 14:30 19:30 ラベンダークラブ　【洋裁教室】 10:00 15:00

農業委員会 13:30 15:30 31 火 市医療保健課　健診結果相談会 8:30 17:00

ハ-ラウ・ナ‐・メア・フラ・リノリノ 【フラダンス教室】 18:30 19:30 健康体操八本松教室 9:30 10:30

18 水 囲碁同好会 10:00 16:00 やさしいヨガ 18:15 20:15

水曜　筆の会 12:30 15:30 遊楽書道教室 14:30 19:30

ハ-ラウ・ナ‐・メア・フラ・リノリノ 【フラダンス教室】 18:30 19:30
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この講座・行事予定表は令和4年12月20日現在までに使用許可申請書の提出・仮予約があったものです。 

コロナ禍につき、今後の感染状況に応じて変更、見直しの可能性がありますのでご了承ください。 - 
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