
   1 

 

 

 

 

 

 

もくじ 

① ま ち づ く り カ フ ェ 2 0 1 4 を 開 催 ！ 

②里 山 の く ら し 仕 掛 け 人 養 成 講 座 入 門 編  終 了 ！  

③まちづくり企画交流塾（第７回）を開催！ 

④市民協働センターからのお知らせ 

〒739-8601 東広島市西条栄町８番２９号 

東 広 島 市 役 所 北 館 １ 階 

東 広 島 市 市 民 協 働 セ ン タ ー 

電話：０８２（４２６）４５６０ 

FAX：０８２（４２０）０４０２ 

地域情報が盛りだくさん !  http://higashihiroshima.genki365.net/  

 

 

 

～幅広い年齢層が参加 ワールドカフェ方式で対話と交流 ～ 

９月２１日（日）に市民協働センターオープンスペースにおいて「まちづくりカフェ 2014」

を開催しました。「まちづくりカフェ」は、カフェのような気軽な雰囲気でまちづくりにつ

いて語り合う場で、今回のテーマは「提言できるひとづくり・場づくり」。大学生から 80

歳を超える方まで幅広い年齢層から３１人の参加がありました。 

参加者が８つのテーブルを巡るワールドカフェ方式で活発に意見交換。「３つの法」と「Ｐ

ＲＥＰな話し方」を心がけ、ほぼ全員と自由に交流しました。 

◆ 本日の法三章 ◆ 

一、とりあえず話す、書く  二、交流を楽しむ  三、最後は自己決定 

◆ＰＲＥＰ法 ～スマートな発言の秘訣～ ◆ 

Ｐoint（要点）⇒Ｒeason（理由）⇒Ｅxample（例示）⇒Ｐoint（まとめ） 

 

活発な意見交換の結果、「ひとづくり」、「場づくり」にかかわる課題や理想像が浮かび上

がり、次の８つの視点が整理されました（２ページ参照）。 

 

  

ワールドカフェ方式で参加者が入れ替わりながら意見を交わす 

 

 

 

  

① ま ち づ く り カ フ ェ ２ ０ １ ４ を 開 催！ 

～ みんなが主役 わたしたちのまちづくり ～ 
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≪まとめ≫ 

「提言」ができるひとづくり・場づくりをテーマとして整理された８つの視点。 

 

 

人材の発掘が基本 

 

まちづくりに関わる雰囲気 

の醸成 

自覚を促す仕掛け 

リタイヤ層の一本釣りから 

 

 

若い人を巻き込む仕掛けを 

 

地域デビューの仕掛け 

（まつりやエコ活動が良） 

 

サロン的たまり場が鍵 

 

まつり・イベント 

小規模の定期的集まり 

小地域での動きが基本 

空き家の活用も視野に 

 

ぶれない理念があってこそ 

 

住民自治協議会の 

役割を明確に 

 

「提言」ができる 

ひとづくり・場づくり 

 

８つの視点 

 

新しい風と波状的交流 

 

よそ者・若者を巻き込む 

 

市全体が盛り上がる行事 

 

 

情報の発信・受信 

 

地区の特徴を知る 

他地区の活動を共有 

地域交流の窓口づくり 

 

思いやりとインセンティブ 

 

発想の転換 

「お酒」もツールに 

 

「楽」がベース 

 

当事者が楽しめることが 

活動継続の秘訣 

参加者も楽しいと感じる 

 

 

 

＜アンケートに記入された要望・意見から＞ 

・若い人の考え方が参考になった。 

・世代を超えた交流は大切だ。 

・熱い思いにふれることができた。 

・「縁側」「井戸端」を見直したい。 

・もっと地域に目を向けたい。 

・自治協での話し合い・課題の洗い出しが必要。 

・自治協の事例集などの資料が欲しい。 

・もっと情報発信をしていきたい。 

・情報発信の充実を（広報紙作成支援、掲示板の設置など）。 

・市職員の自治協への理解の深まり・事務処理の簡素化も大切な側面。 

・（若者向け）ネットの利用も考慮して。 

・学生も協力したがっているが、方法を知らないことがわかった。 

・時間をとって、分科会などでさらに深化を… 

・回を重ねてほしい（毎月でもよいのでは）  事例や意見の交換の場も… 
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～ 里山の自然を楽しみ、学び、伝える基礎を習得～ 

住民自治協議会を対象として、地域の魅

力を生かした里山イベントを企画・運営で

きる「仕掛け人」を養成する連続講座が終

了しました。志和町並滝の里山が舞台で、

自然観察やクラフト体験、イベント企画づ

くり、イベントの試行と４回シリーズで行

われ、５団体から１９人が参加。専門家か

ら身近な自然の魅力、体験の進め方などを

学び、話題の「エコ・ストーブ」を用いて

薬草茶や鍋料理なども楽しみました。 

最終回には企画された里山イベントを試

行し、実効性を確認、改善案も出し合いま

した。 

 参加者からは「講座で多くの人と出会い、

楽しく参加できた」、「これまで気に留めな

かった身近な自然に対する見方が変わっ

た」、「子どもたちを自然に親しませたいと

思った」、「身近な自然を活用して、もっと

豊かになれると感じた」などの感想が出さ

れました。 

 

＜企画された里山イベント＞ 

①何にみえる？ ～デジタルカメラを用いた自然の楽しみ方～ 

②太古の木を確かめよう ～かぐや姫ロードづくり～ 

③つつじを探そう ～つつじの里づくり～ 

④葉っぱのカルタ ～都市部の公園で自然を楽しむ方法～ 

⑤里山レシピ図鑑 ～食べられる植物を学び、レシピを作ろう～ 

 

 

 

～ 老若男女 市民みんなが盛り上がる笑顔の絆づくり ～ 
 
「様々なテーマで気軽にまちづくりを語る

交流の場」として開催される「まちづくり

企画交流塾」。第７回目は「みんなが関心を

もち、唄って踊れるようになるためのアイ

ディア」と題して９月 29日に開催され、８

団体から１４人が参加しました。 

 基調提案として「東広島まちおこし協会

設立委員会」代表の山中さんから「笑々じ

ゃん 東広島」の歌が紹介され、まちおこし

協会の設立趣旨が説明されました。その後、

３グループに分かれて「良いところ・共鳴

点」、「疑問点・提案」について意見交換。 

さらに「みんなが関心をもち、唄って踊れ

るようになるためのアイディア」をマンダ

ラシートに整理しました。 

【ワーク① 良いところ・共鳴点】 

○歌詞が簡単、曲も覚えやすそう 

○みんなで集まって唄ったり踊ったりする 

 

ことが人のつながりのきっかけとなる 

○盆踊りのフォークダンス化の視点かな… 

【ワーク② アイディア】 

○気軽に呼ばれ出前ができる体制づくりを 

○座っても踊れる動作も考案を 

○まずはＣＤの作製を 

○歌手・歌詞（替え歌）の募集やダンスコ

ンテストなどで話題性をつくろう 

○フェイスブックなどネットでの普及も 

【まとめ】 

⇒良い発想なので、実現に向けた組織づく

りと普及のためのツールの完成を！ 

期限を決めて実現を！ 

 

 

 

 

 

 

③ 「まちづくり企画交流塾（第７回）を開催！ 

② 里山のくらし仕掛け人養成講座  ～入門編～ 終了！  
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市民協働センター活動日誌（抜すい）７～１０月 

 

□7月 4日（金） 

市木質バイオマス研究会分科会出席 

   （市役所 801会議室） 

■7月 5日（土） 

住民自治協議会「福に富む郷竹仁」環境 

学習会（竹仁地域センター） 

□7月 9日（水） 

 「市民協働センターだより」（第 5号）発行 

■7月 11日（金） 

市木質バイオマス研究会分科会出席 

   （憩いの森） 

□7月 14日（月） 

 里山の暮らし仕掛け人養成講座②開催 

  （志和町なみ滝藤原園） 

■7月 26日（土） 

 ひがしひろしま環境フェア 2014参加 

  （道の駅湖畔の里福富） 

□7月 27日（日） 

 第 6回まちづくり企画交流塾開催 

  （センター会議室） 

 「地域ぐるみのスポーツ・運動」 

 

■8月 1日（金） 

市木質バイオマス研究会分科会出席 

   （市役所 502会議室） 

□8月 11日（月） 

 里山の暮らし仕掛け人養成講座③開催 

   （センター会議室） 

■8月 20日（水） 

 住民自治協議会「福に富む郷竹仁」環境 

学習会（竹仁地域センター） 

 

 

□8月 27日（水） 

 第 1回まちづくりミニ講演会開催 

 「落語に学ぶ人情（平々亭青馬氏）」 

 

■9月 17日（水） 

 里山の暮らし仕掛け人養成講座④開催 

  （志和町なみ滝藤原園） 

□9月 20日（土） 

 住民自治協議会「福に富む郷竹仁」 

地区スポーツ大会でエコストーブ作成ワー 

クショップ（福富町竹仁小学校） 

■9月 21日（日） 

 まちづくりカフェ運営 

  （市民協働センターオープンスペース） 

□9月 29日（月） 

 第 7回まちづくり企画交流塾開催 

  （センター会議室） 

■10月 15日（水） 

第 2期まちづくりコーディネーター養成講座①開

催（センター会議室） 

□10月 29日（水） 

第 2期まちづくりコーディネーター養成講座②開

催（センター会議室） 

 

 

④ 市 民 協 働 セ ン タ ー か ら の お 知 ら せ 


