
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環境美化活動 8:00

建築士会東広島 9:00 13:00

パンフルート 13:00 16:00

囲　碁 13:00 16:00

加藤祥一後援会 9:00 12:00 更生保護女性会 9:00 12:00 百歳体操 9:00 10:00 ジャザサイズ 9:30 11:30 ジャザサイズ 9:30 11:30 ３Sエクササイズ 9:30 11:30 子ども茶道 9:00 12:00

こばとの森＋ 10:00 10:30 大人のラジオ体操 9:30 11:30 託児 9:30 11:30 余暇サークル 9:00 13:00

スノードロップ 10:30 12:30 ベル・折り紙 9:00 12:00 教育・福祉部会 9:00 10:00

わくわく体操 13:30 15:30 １区所長会 15:00 17:15 すこやか体操　 13:30 15:30 東広島運動教室 9:00 12:00

日本語教室 13:30 16:00 子ども硬筆 16:00 20:00 子ども硬筆 16:00 18:00 囲　碁 13:00 16:00

キッズビクス 17:00 19:00
都市計画課
(道昭交差点）

13:00 16:00

本山珠算教室 17:30 19:30 ヨ ガ 19:30 21:00 本山珠算教室 17:30 19:30

モアピース 19:30 21:30 東広島六弦倶楽部 19:30 21:30 空手道 18:00 21:00
都市計画課
(道昭交差点）

18:00 21:00 モアピース 19:30 21:30

百歳体操 9:00 10:00 料理教室 9:30 12:30 ジャザサイズ 9:30 11:30 ３Sエクササイズ 9:00 11:00 太極拳 9:00 16:00

英  語 10:00 14:00 ジャザサイズ 9:30 11:30 託児 9:30 11:30 パソコン年賀状 9:30 11:30 ミニ門松教室 9:30 11:30

スノードロップ 10:30 12:30 大人のラジオ体操 9:30 11:30 ベル・折り紙 9:00 12:00

フラダンス 10:00 12:00

日本語教室 13:30 16:00 リフレッシュ体操 13:30 15:30 パンフルート 13:00 16:00

わくわく体操 13:30 15:30 子ども硬筆 16:00 18:00 キッズビクス 17:00 19:00 囲　碁 13:00 16:00

本山珠算教室 17:30 19:30 子ども硬筆 16:00 18:00 本山珠算教室 17:30 19:30

モアピース 19:30 21:30 東広島六弦倶楽部 19:30 21:30 空手道 18:00 21:00 ヨ ガ 19:30 21:00 モアピース 19:30 21:30

太極拳 9:00 16:00 百歳体操 9:00 10:00 民児協西条南 8:00 12:00 ジャザサイズ 9:30 11:30 ３Sエクササイズ 9:00 11:00 子ども茶道 9:00 12:00

英  語 10:00 14:00 民児協（御薗宇） 12:00 16:00 託児 9:30 11:30 フラワーアレンジ 9:30 11:30

大人のラジオ体操 9:30 11:30 ベル・折り紙 9:00 12:00

日本語教室 13:30 16:00 東広島YMCA 13:30 16:30

オカリナ 14:00 16:00 リフレッシュ体操13:30 15:30 すこやか体操　 13:30 15:30 囲　碁 13:00 16:00

子ども硬筆 16:00 20:00 子ども硬筆 16:00 18:00 キッズビクス 17:00 19:00 余暇サークルＡＭie 13:00 17:00

本山珠算教室 17:30 19:30 本山珠算教室 17:30 19:30 余暇サークルＡＭie 13:00 17:00

モアピース 19:30 21:30 東広島六弦倶楽部 19:30 21:30 空手道 18:00 21:00 ヨ ガ 19:30 21:00 モアピース 19:30 21:30 空手道 17:00 21:00

百歳体操 9:00 10:00 ジャザサイズ 9:30 11:30 ジャザサイズ 9:30 11:30

百歳体操 10:00 11:00 大人のラジオ体操 9:30 11:30 託児 9:30 11:30

本山珠算教室 17:30 19:30 本山珠算教室 17:30 19:30

モアピース 19:30 21:30

東広島六弦倶楽部 19:30 21:30 太極拳 19:00 21:00 ヨ ガ 19:30 21:00

29

12月29日から1月3日まで休館日

23 24 25 26 27 28

2216 17 18 19 20 21

159 10 11 12 13 14

85 6 74

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※　　この行事予定は11月20日現在のものです。追加・変更等がありますのでご了承ください。

平成30年12月　御薗宇地域センター予定表　　　
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1

 美化活動　　4区防災訓練

2 3



 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年１１月２０日発行 

発行：御薗宇地域センター 
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