
 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

平岩地域センターだより 

 

 

 

 

 

 平成 26(2014)年 12 月 25 日 (木) 

) 

東広島市平岩地域センター 
〒739-0041 東広島市西条町寺家 520－12 

TEL/FAX(082)422-4930 

 

 

 ひらいわ地域では、さまざまな活動をしている団体がたくさんあります。それぞれの団

体の活動や様子、またはその団体が主催する行事等をお知らせします。 

 
12月 20日（土）、「しめ飾り講習会」を開催。「初めてワラにさ

わった」と言う参加者の方も「素敵なしめ飾りができた。いいお

正月が迎えられそう」と大喜びでした。 

平岩住民自治協議会  

生涯学習部会 野村雅美 
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平成２７年も変わりませず、地域センターの活動にご支援ご協力をよろしくお願いいたします 
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12 月 22 日（月）、磯松

中学校の「花咲かせ隊」のみ

なさんが、パンジ-4 鉢を平

岩地域センタ－正面玄関に

飾ってくださいました。 

これからの寒い時期を、こ

の花たちはどのように成長

していくのか、楽しみです。

ね。 

                                  

                      
 

 

    
 

 
●講  師：市の保健師・西条北地域高齢者相談

センター 桜ヶ丘保養園職員 

●開催日時：1 月 13 日（火）13：30～15：00 

●場  所：平岩地域センタ－ ホ-ル 

●内  容：市の保健師による血圧測定・検尿 

      健康相談・脳年齢測定・脳トレ 

      かなひろいテスト 認知症の話 

      寸劇 

 

 

 

春が届きました 

健康教室 

そば打ち道場 

今年最後の「うたのアル

バム」が１２月１６日（火）

午後１時半から開催され

ました。１２月と言えばク

リスマスソング、会場は一

足早いクリスマス気分に、

心も体もウキウキでした。 

 

１２月９日（火）11：30～12：00、西条消防署員の指導

により、この時期恒例となった「避難訓練」を行いました。   

初期消火に慌てず消火器を使う方法は「ピン＝消火器の安全

栓のピンを抜く」「ポン＝ホ－スをポンとはずしノズルを火元

にむける」「パン＝レバーをにぎってパッと噴射」だそうです。      

ピン・ポン・パン 覚えてね 

 

 

恒例の花のプレゼント 

ヒロ＆ノブ 平岩子供琴教室 わかばコ－ラス 

12月 21日（日）午後１時より、平岩おっちゃ

マ会主催の「第 6回ひらいわ音楽祭」が開催され

ました。今回は３グル－プの初参加があり、新鮮

な緊張感がホ－ルに溢れました。来年もどんなグ

ル－プが参加してくださるのか楽しみです。 

フリ－マ－ケット出店者募集 
 

◆開催日時：1月 17日（土）11：00～ 

◆場  所：平岩地域センタ－ 駐車場 

 

※詳しくは平岩地域 

センタ－へお問い合 

わせください 

避難訓練を行いました 

そばを茹でる鍋

もこだわりがあ

り、お湯の対流が

良い「お釜」を使

ってます。 

 12月 16日（火）、 

少し早い「年越しそ

ば」をいただきまし

た。お客様は１杯１

００円で、どなたで

もいただけますよ。 

  



 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                      

  

 

 

  

  

 いようりぎょうじよてい 

11月 29日（土）、今年最後の茶 

道教室。男の子たちも熱心に習って 

います。職員手作りのお菓子 

はいつも、少しずつ愛おしそ 

うに食べています。 

11 月 27 日（木）、1・2 年生は宿題を済せ、「わくわく隊（広大の学生さん）」に理科実験（ブンブンコ  

マづくりと静電気の発生）をしていただきました。「黒色のコマなのに、色が付いて見える」と子供たち。 

12 月 4 日（木）は、高学年。学校の発表会の都合で、小学校の図工室で開催。今回も「わくわく隊（広 

大の学生さん）」のみなさんに、クリスマスのモールつくりを指導していただき、作成しました。それぞれが

工夫を凝らして、素敵なモールを作りました。 

12 月 11 日（木）には、1・2 年生が、外国の人たちと一緒に「ミニノエルケーキ」を作りました。外国 

の人たちと遊んだりクリスマスソングを歌ったりして、楽しみました。 

12 月 18 日（木）、高学年が、「ミニノエルケーキ」を作って食べました。「帰る時間になるよ」と言われ

ても大事そうに少ずつ、少しずつ食べる子がたくさん。マイケーキとなると、愛着も格別なのかも。 

 

 

子育てサークル 中村さんの読み聞かせ 

松ぼっくりのクリスマスツリーづくり 

中村さんによる絵本の 

読み聞かせ 

12 月 13 日

（土）、カルタ教

室開催。「継続は

力なり」で、1年

生も早く取れる

ようになりまし

た。 

11月 7日（日）、いつ

もカルタ教室で指導し

てくださっている TOSS

広島コンマサークルの

先生方に、ゴム版ハン

コで作る年賀状の作り

方を教えていただきま

した。 

 

 

ママペラーズ 

クリスマスコンサート 

 

うちの子も となりの子も 

みいんなうちの子 
毎週木曜日、子どもさんと一緒に 

あそびにきてください 

【行事予定】 

8日：親子クッキング（白玉ぜんざい） 

15日：エプロンシアター・風船遊び 

22日：リトミック 

29日：親子クッキング【恵方巻き】 

  ＊雪やインフルエンザ等 

の状況により、中止・ 

変更があります 

子育てサークル 

◆ふりかえり◆けしごむのスタンプを竹ぐしで

けずるところがむずかしくて、おわったらヤッタ

ーと思いました。つぎも 

今日よりもっと上手なの 

をつくりたいです。 

わたしは、楽しくて毎日 

いけたらいいなと思いま 

す。もっと楽しんでまな 

んでいきたいと思います。 

（２年生】 

 

 
上手にできたよ 



 

 

 

 

  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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休館日 
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6 

囲碁クラブ 

ｍore P’s（健康体操） 

 

7 

ヒロ＆ノブ（軽音楽） 

ビバ！太極拳 

平岩ヨガ 

蕾 書道サ－クル 

8 

健康体操 

囲碁クラブ 

放課後子供教室 

子育てサークル 

パッチワ－ク 

ﾋﾞ-ｽﾞ＆ﾌﾟﾘｻﾞ-ﾌﾞﾄ 

タイチー（太極拳） 

硬筆習字 

あすなろ平岩（卓球） 

9 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

紅 書道教室 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

健康体操同好会 

 

10 

あすなろ平岩(卓球） 

子犬のしつけ教室 

錬心舘 空手 

11 
 

12 

  休館日 

 

13 

囲碁クラブ 

ｍore P’s（健康体操） 

健康教室 

手織り教室 

 

 

14 

一品料理 

英会話サ－クル 

やまぶきの会 

ゆうゆう太極拳 

蕾 書道サ－クル 

15 

健康体操 

囲碁クラブ 

放課後子供教室 

子育てサークル 

タイチー（太極拳） 

硬筆習字 

あすなろ平岩(卓球) 

 

16 

木彫り 

かがやき（太極拳）

紅 書道教室 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

手織りクラブ 

健康体操同好会 

パソコン同好会 

17 

あすなろ平岩(卓球） 

錬心舘 空手 

  

 

18 

東広島児

童合唱団 

TOOS ｺﾝﾏ

ｻ-ｸﾙ 

19 

テトラの会 

おしゃべりｸ

ｯｷﾝｸﾞ 

 

20 

囲碁クラブ 

ｍore P’s（健康体操） 

俳画 

そば打ち道場 

ﾌﾗﾜ-ｱﾚﾝｼﾞ花花 

 

21 

やまぶきの会 

ゆうゆう太極拳 

ヒロ＆ノブ（軽音楽） 

ビバ！太極拳 

平岩ヨガ 

22 

健康体操 

囲碁クラブ 

放課後子供教室 

子育てサークル 

パッチワ－ク 

タイチー（太極拳） 

硬筆習字 

あすなろ平岩（卓球） 

23 

木彫り 

かがやき（太極拳） 

平岩ヨガ 

チームしゃくなげ 

健康体操同好会 

パソコン同好会 

 

24 

あすなろ平岩(卓球）

子供カルタ教室 

TOOS ｺﾝﾏｻ-ｸﾙ 

錬心舘 空手 
 

25 

 
26 

テトラの会 

たんぽぽ会 

  

27 

囲碁クラブ 

ｍore P’s（健康体操） 

歌のアルバム 

手織り教室 

 

          

28 

やまぶきの会 

楽しもう会 

英会話サ－クル 

ゆうゆう太極拳 

蕾 書道サ－クル 

 

29 

健康体操 

囲碁クラブ 

放課後子供教室 

子育てサークル 

タイチー（太極拳） 

硬筆習字 

あすなろ平岩（卓球） 

30 

木彫り 

平岩ヨガ 

健康体操同好会 

手織りクラブ 

パソコン同好会 

 

31 

あすなろ平岩(卓球） 

子供茶道教室 

錬心舘 空手 

シ
リ
ー
ズ
⑱ 

鎌
田

か

ま

だ 

達
と
お
る 

昨
夜
か
ら
雪
が
降
っ
て
い
る
。

以
前
、
私
が
平
岩
に
あ
る
医
療
セ

ン
タ-

に
勤
め
て
い
た
頃
の
想
い

出
が
蘇
っ
た
。 

昭
和
三
十
八
年
の
こ
と
。
中
国

山
地
の
芸
北
町
で
、
屋
根
を
超
え

る
ほ
ど
雪
が
積
も
っ
た
。
停
電
と

な
り
、
町
全
体
が
完
全
な
孤
立
を

き
た
し
た
。 

 

芸
北
町
出
身
の
看
護
学
生
が
言

う
に
は
「
父
親
は
、
救
い
を
求
め

て
、
数
日
か
か
り
隣
家
ま
で
雪
の

ト
ン
ネ
ル
を
掘
っ
た
。
や
っ
と
道
が

通
じ
た
と
き
、
両
家
の
人
達
は
、

抱
き
合
っ
て
泣
い
た
。
」
と
の
こ
と

だ
っ
た
。
看
護
学
生
は
、
そ
の
光
景

を
目
の
当
た
り
に
し
、
初
め
て
「
道

と
い
う
も
の
が
、
人
の
心
と
心
を

結
ぶ
も
の
で
あ
る
」
と
気
づ
い
た
と

語
っ
た
。 

 

私
は
、
日
々
通
勤
に
、
買
い
物
に

「
道
」を
通
っ
て
い
る
が
、
「
道
」に
つ

い
て
そ
の
よ
う
に
感
じ
た
こ
と
が

な
か
っ
た
の
で
、
そ
の
話
を
聞
い

て
、
多
く
の
こ
と
を
学
ば
せ
て
も

ら
っ
た
。 

し
か
し
な
が
ら
、
そ
れ
は
私
だ

け
で
も
な
い
よ
う
に
思
う
。
私
た

ち
は
、
雪
に
埋
も
れ
る
こ
と
な
ど

な
い
に
も
関
わ
ら
す
、
雪
に
閉
ざ

さ
れ
て
い
る
か
の
ご
と
く
、
人
と
の

つ
な
が
り
が
疎
遠
に
な
っ
て
い
る
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
心
の
中
の

雪
を
除
い
て
い
き
た
い
も
の
だ
。 

  

 

移動図書館車  

としょ丸 

平岩地域センター巡回日 

1 月 22 日（木） 

16：00～16：30 

 

 

お知らせ 

成
人
の
日 

お
祝
い 


