
13:30〜パソコン同好会

15:00～English kid's 空手
15:30～寺西体操

  9:00～なんじゃもんじゃ

15:00〜学研教室

9:00〜フレイル予防体操

10:20～フラダンス 10:00〜ままとこ
12:30〜上寺家コミュニティ
14:30〜遊楽書道 16:30～EngrishKid 空手
18:00〜プチプリンセスバレエ 19:00〜ファンソン 15:30～寺西体操

12:30〜型彫同好会
13:30〜ままとこ 13:00～あすなろ卓球
13:30〜生命の貯蓄体操

14:30〜遊楽書道 15:00〜学研教室 18:30～ハーモニック
17:30～あすなろ卓球
19:00～生命の貯蓄体操

9:00〜フレイル予防体操

12:30〜上寺家コミュニティ
14:30〜遊楽書道
15:00〜学研教室
19:00〜ビバ！太極拳

  9:00〜上寺家7区
31

24 29 30
10:00〜脳トレ倶楽部

ほしぞら教室

13:30〜ヒロ＆ノブ
13:30～上寺家5区子供会

19:00〜ファンソン
16:30～English kid's 空手

13:30〜生命の貯蓄体操

10:00〜ゆるっと空手

15:00〜学研教室

10:00〜more　P‘ s

17:30～あすなろ卓球

26

13:00〜着付け教室　桜花

17
  9:00〜テトラの会

 9:00～あすなろ卓球
2

10:30〜手話で話そう

13:30〜三味線教室

18:00〜錬心舘空手

16:00〜プチプリンセスバレエ

18:00〜プチプリンセスバレエ

10:00〜more　P‘ s
フェスティバル

木 金 土

 9:30〜平岩囲碁クラブ
10:00〜ひらい和子育て

3

15:30〜遊楽書道

13:30〜健康体操同好会

4

1

10:00～ワン・にゃん
5

10:00〜脳トレ倶楽部

危機管理士

16:00～ECCジュニア
14:30〜遊楽書道

19:00～生命の貯蓄体操

 10:00～上寺家コミュニティ

13:30〜三味線教室

15:30〜遊楽書道
13:30〜健康体操同好会

15:30〜遊楽書道
16:00〜プチプリンセスバレエ 18:00〜錬心舘空手

12:30〜English kid's 空手

22

13:30〜パソコン同好会

23
  9:00～あすなろ卓球

15

10:00～かがやき

13:00～華の俱楽部

10:00～子供茶道

16

14:00～子犬のしつけ

  9:30〜平岩囲碁クラブ
21

13:30〜生命の貯蓄体操

ほしぞら教室

10:00〜フレイル予防体操
12:30〜上寺家コミュニティ

18

  9:30〜絵手紙
　　　　　　　　　　　　　　　花花

15:00〜上寺家2区
13:00～つながり

18:00〜錬心舘空手

  9:00～はぐくむmocomoco  9:00～はぐくむmocomoco 10:00〜more　P‘ s
10 11

10:30〜ままとこ
13:30〜パソコン同好会

12:30～English kid's 空手

8

ほしぞら教室
19:00～生命の貯蓄体操

9

13:30〜健康体操同好会
15:30〜遊楽書道
16:00〜プチプリンセスバレエ

7

19:00〜ビバ！太極拳

  9:00～あすなろ卓球

13:30〜ヒロ＆ノブ
12:30〜English kid's 空手13:00〜着付け教室　桜花

  9:30～やまぶき(サロン)

16:30〜蕾書道
13:30～TOSS広島
13:00～入江茶道

平岩地域センター3月予定
令和6年2月23日現在

日 月 火 水

  9:30～生活福祉部(つながり)

16:30～English kid's 空手

10:00〜フレイル予防体操
12:30〜上寺家コミュニティ

6

19:00〜ファンソン

  9:00〜テトラの会

10:00～ゆるっと空手
10:00～ハーブ教室

17:30～あすなろ卓球

18:00〜錬心舘空手

10:00〜more　P‘ s

10:00〜脳トレ倶楽部

16:30〜蕾書道

14:00〜フラワーアレンジメント

20   　 休館日

15:00〜学研教室

  9:30〜平岩囲碁クラブ
10:00〜ひらい和子育て

19

19:00～生命の貯蓄体操

10:00〜男前クッキング

12 14

10:00～ペット災害

 10:00～あすなろ卓球
15:00～EngrishKid 空手

コミュニティー
13:00〜上寺家

13:30〜うたのアルバム

18:00〜錬心舘空手

18:00〜錬心舘空手

13:30〜健康体操同好会

9:00～TOSS広島
13:00～入江茶道

10:00～上寺家5区
  8:45～はぐくむmocomoco
10:00〜樹脂粘土

13:00〜終活 10:00〜パッチワーク教室
10:00～ハーブ教室

10:00～English kid's 空手

16:00〜プチプリンセスバレエ

  9:00～あすなろ卓球

12:30〜English kid's 空手

18:00〜錬心舘空手

ほしぞら教室

27
15:30〜遊楽書道

10:00〜ひらい和子育て
  9:30〜平岩囲碁クラブ
2825

16:30～English kid's 空手

19:00〜ビバ！太極拳

16:00〜プチプリンセスバレエ

15:00〜学研教室

10:20～フラダンス

15:00〜学研教室

15:00～成犬のしつけ

10:00～かがやき
  9:00～木彫会

19:00～おたまじゃくし

  9:00～木彫会

13:30〜生命の貯蓄体操
15:00〜学研教室

10:00～楽しく英会話

17:30～あすなろ卓球

19:00〜寺家駅前区

13

16:00～ECCジュニア
10:00〜東広島バラの会

10:00〜パッチワーク教室
13:30〜ままとこ

移動図書館車

【 としょまる 】

3月21日 (木)

16:00～16:30




