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「簡単！ソーイング講座」 
可愛いマスクとポケットティッシュケースを作ります。ご主人

やお孫さんにプレゼント♪♪           （各日同じ講座で

す） 

日時：１０月 ７日(月)１４：００～１６：００  

   １０月１１日（金）９：００～１１：００ 

場所：板城地域センター 研修室 

参加費：500 円 

定員：各日１０名（先着順） 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

「版画で年賀状つくり」 
作品は１１月９日・１０日の「生涯学習フェスティバル」に出

展させていただきます。 

日時：１０月１日・８日・２９日・１１月５日の

火曜日(全４回)    

   ９：３０～１２：００ 

場所：板城地域センター 研修室 

参加費：500 円（材料費は別途） 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

板
城
自
治
協
主
催

「
板
城
地
区
敬
老
会
」 

 

９
月
８
日(

日) 

10
時
～
14
時 

 
板
城
地
域
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
    

 
 

セ
ン
タ
ー
長
の
ひ
と
り
ご
と 

 

今
回
は
台
風
の
話
に
な
り
ま
す
。
先
日
も
台
風
１０
号
が
超
大
型
と
い
う
鳴
り
物

入
り
で
呉
市
に
上
陸
し
ま
し
た
。
た
だ
、
上
陸
す
る
と
勢
力
は
弱
る
よ
う
で
大
型
に

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
に
し
て
も
台
風
の
目
の
中
に
入
っ
た
時
の
静
ま
り
よ
う
は

不
気
味
で
し
た
。
幸
い
に
も
足
早
に
日
本
海
に
駆
け
抜
け
て
く
れ
て
ホ
ッ
と
い
た
し
ま

し
た
。 

 

と
こ
ろ
で
、
台
風
と
は
「熱
帯
地
方
の
海
上
で
発
生
す
る
低
気
圧
」の
こ
と
で
、
「平

均
最
大
風
速
が
１７
・ 

２
ｍ
秒
以
上
の
も
の
と
定
義
し
て
い
ま
す
台
風
で
は
「ヘ
ク
ト
パ

ス
カ
ル
」と
い
う
言
葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、
台
風
の
中
心
気
圧
の
強
度
は
台
風
の

定
義
に
は
な
ら
な
い
そ
う
で
す
。 

 

話
は
変
わ
り
、
ハ
リ
ケ
ー
ン
と
か
サ
イ
ク
ロ
ン
と
か
は
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
台
風
と

同
じ
現
象
で
発
生
場
所
に
よ
っ
て
呼
び
名
が
変
わ
る
と
い
う
こ
と
ら
し
い
で
す
。
一

般
的
に
北
大
西
洋
、
カ
リ
ブ
海
、
メ
キ
シ
コ
湾
で
発
生
し
た
も
の
を
ハ
リ
ケ
ー
ン
、
イ

ン
ド
洋
、
太
平
洋
南
部
で
発
生
し
た
も
の
を
サ
イ
ク
ロ
ン
と
呼
ん
で
い
ま
す
。 

 

ハ
リ
ケ
ー
ン
に
は
女
性
名
を
付
け
る
の
が
習
わ
し
で
、
「名
前
を
付
け
る
こ
と
で
自

然
を
何
と
か
理
解
し
制
御
し
た
い
と
い
う
願
望
の
表
れ
」と
理
解
さ
れ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
時
代
を
反
映
し
て
、
女
性
名
だ
け
を
付
け
る
の
は
差
別
だ
と
批
判
が
起
こ

り
、
最
近
で
は
男
女
平
等
に
名
前
が
付
け
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

お申し込みは板城地域センターへ Tel&Fax(082)425-2688 

 

  

 

「
と
し
ょ
ま
る
」
（
移
動
図
書
館
）
巡
回
日 

 

９
月
１９
日(

木) 

１６
時
～
１６
時
３０
分 

 

一
人
で
１０
冊
ま
で
、
一
ヶ
月
間
借
り
る
事
が
出
来
ま
す
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９月 ５日(木) 板城保育所  園庭開放           ９月 ７日(土) 向陽中 体育大会 

９月 ６日（金) 板城保育所  保育参観           ９月２０日（金） 板城小 授業参観 

９月２４日（火） 板城小 稲かり 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 時    間 内     容 日 曜 時    間 内    容 

1 日 １１：３０～１５：００ 大谷区定期総会 13 金 １４：００～１６：００ パ ソ コ ン 教 室 

3 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 14 土 １０：００～１２：００ おやこでスウィーツ 

3 火 １０：００～１２：００ コーラス練習 17 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 

3 火 １３：３０～１５：３０ フ ラ ダ ン ス 教 室 17 火 １４：００～１６：００ オカリナ練習 

3 火 １５：００～１９：００ 英語サークル 17 火 １５：００～１９：００ 英語サークル 

3 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 17 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 

4 水 ９：００～１２：００ 鎌 倉 彫 教 室 18 水 ９：００～１２：００ 鎌 倉 彫 教 室 

5 木 １５：００～１７：００ 放 課 後 子 ど も 教室 19 木 １３：３０～１６：００ 生け花教室 

5 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 19 木 １５：００～１７：００ 放 課 後 子 ど も 教室 

5 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 19 木 １６：００～１６：３０ 移 動 図 書 館 

6 金 １５：００～１７：００ 板城書道同好会 19 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 

7 土 ９：００～１２：００ パッチワーク 21 土 ９：３０～１１：３０ 実践 ロープワーク 

7 土 ９：３０～１１：３０ 実践 ロープワーク 21 土 １３：３０～１５：００ 絵手紙教室 

7 土 １２：００～１７：００ 敬老会 準備 24 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 

8 日 １０：００～１４：００ 板城地区敬老会 24 火 １０：００～１２：００ コーラス練習 

9 月 ９：００～１３：００ 雅の会（ペン習字教室 ） 24 火 １３：３０～１５：３０ フ ラ ダ ン ス 教 室 

9 月 １０：００～１１：３０ ３ Ｂ 体 操 教 室 24 火 １５：００～１９：００ 英語サークル 

10 火 １０：００～１１：３０ いきいき百歳体操 24 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 

10 火 ９：００～１２：００ 版 悠 会（版画教室） 25 水 １０：００～１１：００ ハートフル♡アンサンブル 

10 火 １０：００～１２：００ コーラス練習 26 木 １０：００～１２：００ ひよこサークル（育児） 

10 火 １５：００～１９：００ 英語サークル 26 木 １０：００～１２：００ 和雅楽ステンシル教室 

10 火 １９：３０～２１：００ ヨガ健康体操教室 26 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 

11 水 １０：００～１１：００ ハートフル♡アンサンブル 26 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 

12 木 １５：００～１７：３０ 子 ど も 書 道 教 室 27 金 １４：００～１６：００ パ ソ コ ン 教 室 

12 木 １８：００～２１：００ TAI CHI 同好会（太極拳） 28 土 ９：３０～１１：３０ ピースメーカースクール 

９月行事予定 

 

「おはなし ゆうえんち」の様子    令和元年８月２日(金) 

裏面は自治協主催「みんなの夏まつり」の様子 → 


