
 

 

 

 

 

主催：御薗宇自主防災組織委員会 自主防災委員会 

令和６年８月５日（月）～6 日（火） 
 

地元の小中学生親子や地域住民が御薗宇地域センターで宿泊し、二日間にわたり実際に避難体

験をしながらプチ防災リーダーをめざして学習しました。 

危機脱出ミッション、ロープワーク，土嚢づくり等の体験ワーク，救命講習，自衛隊非常時カレ

ーの昼食，防災テントでの宿泊等，多様なメニューで楽しく防災・減災について学びました。 

実施に当たっては，住民自治協議会，自衛隊や消防署，フジグラン東広島店，市民協働センター，

大学生ボランティア他，多くの機関，団体のご協力をいただき、充実した活動ができましたことを

心より感謝します。ありがとうございました！ ※ お申し込みは御薗宇地域センター事務所まで  

㈮

クロリティー教室を開催しました！ 
御薗宇地域センター主催ニュースポーツ講座＊＊ 

 相手チームの輪の重なり具

合で，得点が変わってきて，

得点領域に入った輪の合計点

を競う楽しい輪投げスポーツ

です。 

運動自体は，激しいもので

はありませんが，投げ方にも

ひと工夫がいり，最高点の中

央軸に入った時は大歓声が上

がりました。 

また，得点を数えるとき

は，重なり具合を確認しなが

ら足し算していくので，ちょ

っとした頭の体操にもなりま

した。 

クロリティーとは… 

アメリカで人気の高い歴史あ

るゲーム“ホースシューズ”と日

本の伝統的な輪投げをミック

スして考案されたスポーツ輪

投げです。老若男女問わず誰

でも楽しむ事ができる 

健康スポーツです。 

中国新聞 8/７朝刊に掲載されました 


